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Mistrzostwa Polski Juniorów 16lat w pływaniu
Dębica, 22- - 24-7-2013

Konkurencja 11 Dziewcząt, 400m zmienny 16 lat
2013-07-22 - 10:50 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Juniorów 16-lat 4:50.40 SZCZEPANIAK Karolina 00114 Prague (CZE) 2008-06-21
Rekord Polski Juniorów 16-lat 4:50.40 ZUKOWSKA Paula 00107 Ostrowiec Sw. 2009-05-22
Punkty: FINA 2013

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 100m 200m 300m 400m

1. SIEŃCZYK Jowita SK 97 MKS ŻAK Biała Podlaska 5:06.05 674 A 1:07.37 1:18.81 1:26.95 1:12.92
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:07.37 200m: 2:26.18 300m: 3:53.13 400m: 5:06.05

2. MENDOWSKA Paulina 97 KS WARTA Poznań 5:13.98 624 A 1:08.48 1:21.05 1:30.00 1:14.45
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:08.48 200m: 2:29.53 300m: 3:59.53 400m: 5:13.98

3. TERESKO Anna 97 CSiR MOS Dąbrowa Górnicza5:20.01 590 A 1:11.77 1:22.65 1:31.34 1:14.25
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:11.77 200m: 2:34.42 300m: 4:05.76 400m: 5:20.01

4. KUBACKA Magda SO 97 UKP UNIA Oswiecim 5:20.36 588 A 1:11.71 1:22.52 1:32.77 1:13.36
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:11.71 200m: 2:34.23 300m: 4:07.00 400m: 5:20.36

5. WIŚNIEWSKA Natalia 97 KS WARTA Poznań 5:22.78 575 A 1:12.70 1:23.70 1:28.60 1:17.78
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:12.70 200m: 2:36.40 300m: 4:05.00 400m: 5:22.78

6. ŚLIWINSKA Marta 97 CSiR MOS Dąbrowa Górnicza5:23.89 569 A 1:10.12 1:25.10 1:35.50 1:13.17
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:10.12 200m: 2:35.22 300m: 4:10.72 400m: 5:23.89

7. BARTNIAK Dorota 97 MKS TRÓJKA Łódź 5:25.11 562 A 1:14.10 1:21.51 1:32.91 1:16.59
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:14.10 200m: 2:35.61 300m: 4:08.52 400m: 5:25.11

8. BIEDRZYCKA Iga 97 MKS ROŚ Pisz 5:26.59 555 A 1:12.14 1:25.00 1:32.22 1:17.23
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:12.14 200m: 2:37.14 300m: 4:09.36 400m: 5:26.59

9. NIEDŻWIEDZKA M. 97 MMKS Kędzierzyn-Koźle 5:29.59 540 B 1:14.36 1:25.12 1:32.39 1:17.72
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:14.36 200m: 2:39.48 300m: 4:11.87 400m: 5:29.59

10. KANIAK Aleksandra 97 MKS JUVENIA Wrocław 5:29.92 538 B 1:16.96 1:25.77 1:30.74 1:16.45
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:16.96 200m: 2:42.73 300m: 4:13.47 400m: 5:29.92

11. NAGÓRSKA Monika 97 MUKS PIĘTNASTKA Bydgoszcz5:33.15 523 B 1:15.93 1:26.99 1:33.41 1:16.82
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:15.93 200m: 2:42.92 300m: 4:16.33 400m: 5:33.15

12. BAGIŃSKA Zofia 97 MOSiR Sopot 5:33.42 521 B 1:16.76 1:28.98 1:33.43 1:14.25
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:16.76 200m: 2:45.74 300m: 4:19.17 400m: 5:33.42

13. KOLECEK Natalia 97 DOKiS SP VEGA Dobrodzień5:49.81 451 B 1:15.79 1:31.38 1:42.26 1:20.38
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:15.79 200m: 2:47.17 300m: 4:29.43 400m: 5:49.81


