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Mistrzostwa Polski Junioréw 16lat w p+ywaniu
Debica, 22- - 24-7-2013
Konkurencja 19 Dziewczat, 400m dowolny 16 lat
2013-07-23 - 9:30 Wyniki Eliminacje
Rekord Polski Junioréw 16-lat 4:12.62 ZUKOWSKA Paula 00107 Doha (QAT) 2009-12-09
Punkty: FINA 2013
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 100m 200m 300m 400m
1. KARPISZ Milena 97 UKS PIATKA Konstantyn6w4:34.75 659 A 1:05.59 1:09.12 1:09.86 1:10.18
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:05.59 200m: 2:14.71 300m: 3:24.57 400m: 4:34.75
2. BORKOWSKA Lucyna 97 MKS SAMBOR Tczew 4:34.84 658 A 1:05.62 1:09.34 1:10.66 1:09.22
50m: 150m: 250m: 350m:
100m:  1:05.62 200m:  2:14.96 300m:  3:25.62 400m:  4:34.84
3. NITA Anna 97 UKS PIATKA Konstantyn6w4:35.42 654 A 1:06.82 1:09.22 1:09.71 1:09.67
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:06.82 200m: 2:16.04 300m: 3:25.75 400m: 4:35.42
4. PODLEWSKA Miriam 97 KS POSNANIA Poznan 4:36.26 648 A 1:05.91 1:09.93 1:11.46 1:08.96
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:05.91 200m: 2:15.84 300m: 3:27.30 400m: 4:36.26
5. NOWAK Julia 97 MKP SEOWIANKA Gorzéw ¥4:38.31 634 A 1:06.89 1:10.30 1:10.58 1:10.54
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:06.89 200m: 2:17.19 300m: 3:27.77 400m: 4:38.31
6. ORCZYKOWSKA Wioletta 97. Limanowa-Swim 4:40.14 622 A 1:08.16 1:12.17 1:11.55 1:08.26
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:08.16 200m: 2:20.33 300m: 3:31.88 400m: 4:40.14
7. LORANTY Patrycja 97 KS KSZO Ostrowiec 4:40.17 621 A 1:08.61 1:12.65 1:10.81 1:08.10
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:08.61 200m: 2:21.26 300m: 3:32.07 400m: 4:40.17
8. KUBACKA Magda SO 97 UKP UNIA Oswiecim 4:40.51 619 A 1:.06.88 1:10.80 1:11.77 1:11.06
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:06.88 200m: 2:17.68 300m: 3:29.45 400m: 4:40.51
9. WOJICIK Magdalena 97 UKS Jedynka SOLEX Lebor4:41.10 615 B 1:08.33 1:12.69 1:11.29 1:08.79
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:08.33 200m: 2:21.02 300m: 3:32.31 400m: 4:41.10
10. JASEK Alicja 97 WKS SLASK Wroctaw 4:46.48 581 B 1:10.08 1:12.33 1:12.33 1:11.74
50m: 150m: 250m: 350m:
100m:  1:10.08 200m:  2:22.41 300m:  3:34.74 400m:  4:46.48
11. MISTERKA Kamila 97 MKS TROJKA £6dz 4:50.15 559 B 1:10.00 1:14.54 1:13.58 1:12.03
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:10.00 200m: 2:24.54 300m: 3:38.12 400m: 4:50.15
12. ZIEBA Katarzyna 97 KORNER Zielona Géra 4:50.99 555 B 1:09.94 1:15.46 1:14.75 1:10.84
50m: 150m: 250m: 350m:
100m:  1:09.94 200m:  2:25.40 300m:  3:40.15 400m:  4:50.99
13. NAGORSKA Monika 97 MUKS PIETNASTKA Bydgo4:55.56 529 B 1:08.81 1:15.54 1:16.73 1:14.48
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:08.81 200m: 2:24.35 300m: 3:41.08 400m: 4:55.56
14. CEKALA Aleksandra 97 MKS JUVENIA Wroctaw 4:56.06 527 B 1:10.40 1:15.23 1:16.54 1:13.89
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:10.40 200m: 2:25.63 300m: 3:42.17 400m: 4:56.06
15. DYMNA Olimpia 97  UKS 9 Kalisz 4:56.45 524 B 1:08.66 1:15.47 1:16.82 1:15.50
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:08.66 200m: 2:24.13 300m: 3:40.95 400m: 4:56.45
16. MACHNIK Monika 97 DOKIS SP VEGA Dobrodzie4:57.95 517 B 1:09.62 1:16.66 1:16.87 1:14.80
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:09.62 200m: 2:26.28 300m: 3:43.15 400m: 4:57.95
17. WALCZAK Katarzyna 97 KS WARTA Poznan 5:01.77 497 R 1:10.61 1:16.02 1:17.71 1:17.43
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:10.61 200m: 2:26.63 300m: 3:44.34 400m: 5:01.77
18. BOROWSKA Beata 97 UKS Wilanowia Warszawa 5:02.05 496 R 1:10.98 1:16.11 1:17.22 1:17.74
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:10.98 200m: 2:27.09 300m: 3:44.31 400m: 5:02.05
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Debica, 22- - 24-7-2013
Konkurencja 19, Dziewczat, 400m dowolny, Eliminacje, 16 lat
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 100m 200m 300m 400m
19. MILISZEWSKA Justyna 97 MOSIR Sopot 5:03.56 488 1:09.37 1:16.97 1:19.57 1:17.65
50m: 150m: 250m: 350m:
100m:  1:09.37 200m: 2:26.34 300m: 3:45.91 400m:  5:03.56
20. OLBRICH Karolina 97 UKS AQUATICA Pawtowice 5:14.85 438 1:10.81 1:20.99 1:23.15 1:19.90
50m: 150m: 250m: 350m:
100m: 1:10.81 200m: 2:31.80 300m: 3:54.95 400m: 5:14.85
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