
 

 

            

  

 

 

 

 

 

 

KOMUNIKAT 

PODKARPACKIEJ LIGI DZIECI 10-11 LAT 

III EDYCJA 

 

 

 

1. Termin i miejsce zawodów 

 

-  06.12.2014 Pływalnia kryta Stalowa Wola ul. Hutnicza 15  

- rozgrzewka godzina 9
00 

, start zawodów godzina 10
00 

 

2. Organizator 

 

-  Podkarpacki  Okręgowy Związek Pływacki 

-  MOSiR Stalowa Wola 

-  Urząd Marszałkowski Województwa Podkarpackiego 

 

3. Uczestnictwo 

 

- W zawodach mają prawo startu zawodnicy 10 lat i młodsi oraz 11 lat zgłoszeni 

przez klub, posiadający aktualne licencje PZP i aktualne badania lekarskie oraz 

ubezpieczenie klubowe NW. 

- Zawodnik ma prawo startu w dwóch konkurencjach i w sztafecie. 

 
 

 

 



 

 

4. Program zawodów 

 

III EDYCJA PODKARPACKIEJ LIGI DZIECI 10 – 11 LAT 

Rozgrzewka 9:00 – 9:50 

Start zawodów 10:00 

Zawodnicy 10 lat i młodsi Zawodnicy 11 lat 

1/2 50 m st. klasycznym dz i ch 3/4 50 m st. klasycznym dz i ch 

5/6 100 m st. dowolnym dz i ch 7/8 200 m st. dowolnym dz i ch 

9/10 50 m st. motylkowym dz i ch 11/12 50 m st. motylkowym dz i ch 

13/14 100 m st. zmiennym dz i ch 15/16  100 m st. zmiennym dz i ch 

17/18 4x50 m st. dowolnym dz i ch 19/20 4x50 m st. dowolnym dz i ch 

 

 

5. Przepisy techniczne: 

 

- Zawody zostaną przeprowadzone na pływalni 25m, ilość torów 6. 

- Zawody przeprowadzane są seriami na czas, rozstawienie wg czasów 

podanych w zgłoszeniu, rozpoczynając od serii najsłabszej. 

- Podczas zawodów obowiązują przepisy FINA i PZP  

 

6. Punktacja drużynowa: 

  

- Za zajęcie: I miejsca 7 pkt., II - 5 pkt., III - 4 pkt., IV - 3 pkt., V - 2 pkt.,                 

VI - 1 pkt.  

- Punktuje 2 najlepszych zawodników w konkurencjach indywidualnych i 1 

sztafeta z jednego klubu w każdym roczniku osobno  

- Sztafety punktowane są tak jak konkurencje indywidualne w każdym roczniku 

osobno 

  

7. Nagrody: 

 

-  Trzech najlepszych zawodników i zawodniczek w każdej konkurencji  

i każdym roczniku otrzyma dyplomy (zapewnia gospodarz zawodów). 

-  Najlepszy zawodnik i zawodniczka III Edycji w każdym roczniku otrzyma 

nagrodę rzeczową ufundowaną przez gospodarza edycji – decyduje jeden 

najcenniejszy punktowo wynik wg tabel FINA. 

- Najlepsza zawodniczka i zawodnik w każdym roczniku po III edycjach 

otrzyma nagrodę ufundowaną przez POZP /decyduje suma punktów wg tabeli 

FINA  

(za 100 m stylem zmiennym + drugi styl – 10 lat i młodsi, za 200 m zmiennym 

+ drugi styl – 11 lat) zawodnik, zawodniczka musi wystartować, w co najmniej 

dwóch edycjach ligi.  

- Trzy najlepsze kluby po III edycjach w łącznej punktacji (suma punktów 

uzyskanych w obu rocznikach) otrzymają puchary (zapewnia POZP)  



 

 

8. Zasady finansowania: 

 

-  koszty organizacyjne pokrywa organizator, 

-  koszty uczestnictwa ponoszą kluby, 

-  opłata startowa – 20 zł od zawodnika, 

-  opłata obligatoryjna lista startowa i komplet komunikatów – 20 zł. 

 

9. Zgłoszenia 

Zgłoszenia w formie LENEX File (program - Splash Entry Editor)                                  

Należy przesłać na adres tomasz.bachorz@op.pl  w terminie do 03.12.2014r. 

Komunikat i zaproszenie do pobrania na stronie www.omegatiming.pl (zakładka 

zawody okręgowe) oraz na pozp.info                                       

 

 

10. Postanowienia końcowe: 

 

  - W sprawach nie objętych niniejszym regulaminem decyduje Naczelnik 

Zawodów i Sędzia Główny. 

  -  Naczelnik Zawodów: Jarosław Niedbałowski 608331998 
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