
 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

GRAND PRIX PODKARPACIA 
WSZECHSTRONNOŚĆ STYLOWA                               

W PŁYWANIU 

 

 

 
Organizator: Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Stalowej Woli,                       
Urząd Miasta w Stalowej Woli, Sekcja Pływacka „MOTYL” Stalowa Woli                      

Termin zawodów: -10.10.2015                                                                        
Miejsce: Kryta pływalnia MOSiR ul. Hutnicza 15 37-450 Stalowa Wola 

Dane techniczne:                                                                                                                            
- basen sportowy długość 25 m, 6 torów                                                                                   
- basen sportowy 2 na rozgrzewkę długość 25 m, 6 torów                                                                       
- pomiar czasu półautomatyczny  

1. Uczestnictwo:                                                                                                                          
- W zawodach mają prawo startu zawodniczki i zawodnicy w rocznikach:                    
I - 2002, II - 2001, III – 2000 i starsi.                                                                                                      
- Każdy zawodnik powinien startować we wszystkich konkurencjach  
indywidualnych.                                                                                                        
- Każdy zawodnik musi posiadać ważne badania lekarskie                                                                                           

 



2. Zgłoszenia: 

Zgłoszenia w formie LENEX File (program - Splash Entry Editor)                                  
Należy przesłać na adres tomasz.bachorz@op.pl  w terminie do 07.10.2015r. 
Komunikat i zaproszenie do pobrania na stronach www.pozp.info, 
www.megatiming.pl (zakładka zawody okręgowe) oraz na 
www.mosir.stalowawola.pl.                                                                                                          

3.Przepisy techniczne:                                                                                                           
- Zawody będą przeprowadzone seriami na czas.                                                                                             
- Serie zostaną ustalone według zgłoszonych czasów. Brak wyniku na karcie 
zgłoszenia powoduje umieszczenie zawodnika w najsłabszych seriach.                                                       
- Podczas zawodów obowiązują przepisy FINA i PZP.                                 

4. Program zawodów: 

Sobota 10.10.2015 BLOK I 

  
900-945 ROZGRZEWKA 
1000 ROZPOCZĘCIE ZAWODÓW 

KONKURENCJE 
Numer 

konkurencji 
Dystans 

 
Styl  Kategoria  

1/2 100m motylkowym K/M 
3/4 100m grzbietowym K/M 
5/6 100m klasycznym K/M 

    
 

Sobota 10.10.2015 BLOK II 

1400-1450 ROZGRZEWKA  
1500 ROZPOCZĘCIE ZAWODÓW 

KONKURENCJE 
Numer 

konkurencji 
Dystans  Styl  Kategoria  

    
7/8 100m dowolnym K/M 
9/10 200m zmiennym 13 lat K/M 

11/12 400m zmiennym 14,15                   
i starsi 

K/M 

    
 



 5. Nagrody: 

- Dyplomy dla 10 najlepszych zawodników i zawodniczek w każdej kategorii za 
sumę wszystkich pięciu startów wg punktacji FINA                                                          
- Puchary dla trzech najlepszych drużyn według punktacji FINA 

6. Zasady finansowania: 

- koszty organizacyjne pokrywa organizator,                                                                         
- koszty uczestnictwa ponoszą uczestnicy:                                                                                  
a) opłata startowa od każdego zawodnika wynosi 20 zł, płatne w kasie MOSiR 
w dniu zawodów.                                                                                                               
b) Obligatoryjnie lista startowa i komunikat 20 zł.                                                                                                                                        

- Wyżywienie:                                                                                                            
Pizzeria Rustica 2 ul. Ks. J. Popiełuszki 25a (300 m od pływalni)                                   
Tel. 15 842 57 15                                                                                                        
Stołówka przy Fundacji Uniwersyteckiej Pan Borek ul. Ofiar Katynia 6                        
Tel. 15 642 25 24                                                                                                       
Restauracja „Lasowianka” ul. Siedlanowskiego 5 (500 m od pływalni)                            
Tel. 15 842 14 19                                                                                     

      - Rezerwacji każdy dokonuje we własnym zakresie! 

8. Postanowienia końcowe: 

- Organizator zapewnia opiekę medyczną oraz komisję sędziowską.                                                                                                                             
- W sprawach nieokreślonych regulaminem, komunikatami oraz innymi 
przepisami decyzję podejmuje organizator.                                                                                 
- wszelkie informacje i zapytania kierować do Jarosława Niedbałowskiego              
e-mail sagittarius.jaro@poczta.fm   Tel. 608331998  


