KRYTA PLYWALNIA
F 2 f SWIMMING

PARK WODNY

Kolbuszowa ul. Jana Pawta Il 10 tel. 17 7444 820
basen@kolbuszowa.pl www basen.kolbuszowa.pl

KOLBUSZOWA

EGATA

Jubileuszowe zawody plywackie Dzieci

PLYWALNI FREGATA

1. Termin i miejsce zawodow:

- sobota 21.11.2015r. godz. 9.00 — rozgrzewka, godz. 9.45 — Zawody

- Kryta ptywalnia Fregata w Kolbuszowe;]
2. Organizator:
Gmina Kolbuszowa
Kryta Ptywalnia Fregata Kolbuszowa
UKS Fregata Kolbuszowa
3.Uczestnictwo:
- w zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy urodzeni w 2007 roku 1 mtodsi
- Kategorie wiekowe

kat. I — rocznik 2003- 2004

kat IT — rocznik 2005

kat IIT — rocznik 2006

kat IV —rocznik 2007 1 mtodsi

- starty bez ograniczen

Kazdy zawodnik startujacy w zawodach musi posiadaé¢ wazne badania
lekarskie, za ktore odpowiedzialni sa trenerzy zawodnikow.




4. Program zawodow

9:45 - start zawodow, 9:00 - rozgrzewka

Dziewczeta Chtopcy

1. | 50m st. dowolnym (kat. I-IV) 2. | 50m st. dowolnym (kat. I-IV)

3. | 50m st. grzbietowym (kat. I-IV) | 4. | 50m st. grzbietowym (kat. [-IV)

5. | 50m st. klasycznym (kat. I-IV) | 6. | 50m st. klasycznym (kat. [-IV)

7. | 100m st. dowolnym (kat. I-IV) | 8. | 100m st. dowolnym (kat. I-IV)

9. | 50m st. motylkowym (kat. I-IT) | 10. | 50m st. motylkowym (kat. I-II)

11. | 100m st. grzbietowym (kat. I-IV) | 12. | 100m st. grzbietowym (kat. I-IV)

13. | 200m st. dowolnym (kat. I-III) | 14. | 200m st. dowolnym (kat. I-III)

5. Przepisy techniczne:
- plywalnia di. 25m, 6 tortow, temp. wody 29 C, pomiar czasu pétautomatyczny
6. Nagrody

Zawodnicy w poszczegdlnych konkurencjach w kazdej kategorii wiekowej
otrzymuje medal za pierwsze trzy miejsca oraz dyplom za pierwsze 6 miejsc.

Nagroda rzeczowa dla najlepszego zawodnika 1 zawodniczki za dwa najlepsze
starty wg tabeli punktowej FINA w kazdej kategorii wiekowe;.

Na zakonczenie zawodow zostana rozlosowane trzy tablety dla zawodniczki,
zawodnika i trenera (odbior osobisty).

7. Zgloszenia:

Zgloszenia do zawoddéw w formie elektronicznej nalezy przesta¢ do dnia
18.11.2015r. na adres e-mail: tomasz.bachorz@op.pl

Komunikat 1 zaproszenie w formie elektronicznej do pobrania na stronach
www.basen.kolbuszowa.pl , www.megatiming.pl

Lista zgloszonych zawodnikow zostanie zamieszczona na w/w stronach w dniu
20.11.2015r

- kontakt Tomasz Bachorz tel. 693 971 777, Bartosz Pietryka 604 620 876




8. Zasady finansowania

- opfata startowa 20 zl od zawodnika

- opfata obligatoryjna za komunikat 20 zt
9. Postanowienia koncowe:

- w sprawach nie objetych niniejszym regulaminem decyduje organizator
zawodow

- podczas zawodow obowigzujg przepisy PZP

Sponsorzy:
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