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Warszawski Klub Sportowsy Mio. v Niestyszacej

| MIEDZYNARODOWY MITYNG PLYWACKI
DLA DZIECI | MLODZIEZY NIEStYSZACE)

IMPREZA DOFINANSOWANA ZE SRODKOW MINISTERSTWA SPORTU | TURYSTYKI

ORAZ URZAD MARSZAtKOWSKI WOJEWODZTWA MAZOWIECKIEGO

CEL IMPREZY:

nawigzywanie miedzynarodowych kontaktéw sportowych przez sport.

rywalizacja zawsze stoi na wysokim poziomie umiejetnosci techniki ptywania, odbywa sie w przyjaznej atmosferze.
brak ograniczen dla uczestniczgcych zawodnikéw daje satysfakcje i szanse na sportowe spotkanie dzieci i mtodziezy
niestyszacej polsko-zagranicznej.

zawody ptywackie sg doskonaty okazjg pokazania dzieci i mtodziezy niestyszgcej jak mozna korzystac z wolnego czasu
i powinno spedzac sie aktywny tryb zycia.

przedsiewziecie ma na celu upowszechnianie sportu masowego poprzez organizacje wspotzawodnictwa sportowego
dzieci i mtodziezy niestyszacej, propagowanie ptywania oraz integracje z partnerami zza granicy.

waznym celem, ktdre stawiamy przy realizacji zadania jest takze ksztattowanie podstaw ,zdrowej rywalizacji” oraz
popularyzacja rekreacyjnych form ruchowych.

uczestnikami zawoddéw bedg dzieci, mtodziez niestyszgca polska i zagraniczna.

ORGANIZATOR:

Polski Zwigzek Sportu Niestyszacych.

WSPOLORGANIZATORZY:

Warszawski Klub Sportowy Mtodziezy Niestyszgcej przy Instytucie Gtuchoniemych , IG-WARSZAWA” .

Instytut Gtuchoniemych im. J.Falkowskiego w Warszawie.

DATA IMPREZY:

20-22 kwiecien 2018r.

LICZBA UCZESTNIKOW:

max 120 uczestnikéw.

MIEJSCE ZAWODOW / DANE TECHNICZNE:

Ptywalnia DOSIR ,PRAWY BRZEG” ul. Jagiellonska 7, w Warszawie.
Dtugos¢ basenu 25m (wymiary: 25m x 12,5m, gteboko$¢ 1,20m — 1,80m).
Liczba toréw: 6.

Temperatura wody: 26°C - 29°C.

Temperatura powietrza: 25°C - 29°C.

NOCLEG:

Internat Instytutu Gtuchoniemych im J.Falkowskiego, plac Trzech Krzyzy 4/6, 00-499 Warszawa.

WYZYWIENIE:

Instytut Gtuchoniemych im J.Falkowskiego, plac Trzech Krzyzy 4/6, 00-499 Warszawa.
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ESTNICTWO / KATEGORIE:

Kazdy klub lub szkota ma prawo zgtosi¢ 20 zawodnikow + 4 opiekunéw lub treneréw.
Prawo startu w zawodach majg zawodnicy zgtoszeni przez klub lub szkoty, do dnia 06 kwietnia 2018r, posiadajgcy
aktualne badania lekarsko — sportowe oraz legitymacje szkolng.
Zawody bedg przeprowadzone seriami na czas w czterech kategoriach wiekowych (oddzielnie dla kobiet i mezczyzn).
Serie zostang ustalone wedtug zgtoszonych czasow. Podczas zawodow obowigzujg przepisy PZP i FINA.
Kazdy zawodnik ma prawo startu w 3 konkurencjach indywidualnych danego dnia i sztafecie.
Organizator przewidziat serie 25m i sztafete mieszang 4x25m 2x2 (dziewczyny i chtopcy — styl dowolny do 2006r).
Sztafety mieszane 4x50m - 2+2 (dziewczyny i chtopcy — styl zmienny i styl dowolny).
Sztafeta ,,pokoleniowa” po 2 osoby z kategorii wiekowej A,B,C,D + trener — stylem dowolnym
= 2x25m (dziewczyna i chtopiec — 2009 i mtodsi)
= 2 x50m (dziewczyna i chtopiec — 2008-2006)
= 2 x50m (dziewczyna i chtopiec — 2005-2003)
= 2x50m ( dziewczyna i chtopiec — 2002-2000)
= 1x50m (trener)
Zgtoszenia prosimy kierowac na adresy podane w formie elektronicznej mailem.
Podziat na kategorie wiekowe zawodnikdéw:
= Kategoria wiekowa A (mtodsi do 2009).
=  Kategoria wiekowa B (ur. 2008 - 2006).
=  Kategoria wiekowa C (ur. 2005 - 2003).
=  Kategoria wiekowa D (ur. 2002 - 2000).

10. SPRAWY FINANSOWE:

koszty organizacyjne zwigzane z organizacjg imprezy pokrywa organizator WKSMN ,,IG-WARSZAWA” tj.:
zakwaterowaniem, wyzywieniem, napojami, wynajmem ptywalni, obstugg sedziowska, obstuga techniczng, obstuga

medyczng, obstugg wolontariatu oraz z ubezpieczeniem imprezy.

11. NAGRODY:

Puchary dla trzech najlepszych druzyn + dyplomy.

Miejsca od 1 — 3 — medale i miejsce 1-6 — dyplomy.

Dyplomy pamigtkowe dla wszystkich uczestnikow.

Puchary dla najlepszej zawodniczki i zawodnika w kazdej kategorii wiekowej.

12. UWAGI KONCOWE

Zgtoszenie imiennie nalezy wysta¢ w terminie do 06 kwietnia 2018r na adres twardziak14 @poczta.onet.pl

Prosze o doktadne podanie ilosci oséb oraz kiedy i czym przybywacie.

Liczba zgtoszen jest ograniczonal!!!

Zawodnicy ponoszg odpowiedzialnos¢ za szkody materialne powstate z ich winy.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione, zastawione lub skradzione.

Komisje sedziowskg powotuje organizator.

Prawo interpretacji niniejszego regulaminu nalezy wytgcznie do organizatoréow, w sprawach nieokreslonym
regulaminem oraz innymi przepisami decyzje podejmuje wg kompetencji — dyrektor zawoddéw lub sedzia gtéwny.
Odprawa techniczna w pigtek 20.04.2018 roku o godz. 20:00 w pokoju nauczycielskim Instytutu Gtuchoniemych.
Bezwzgledna obecnos¢ obowigzkowa!
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| MIEDZYNARODOWY MITYNG PtYWACKI
DLA DZIECI | MtODZIEZY NIEStYSZACEJ
PROGRAM ZAWODOW

| DZIEN - 21.04.2018

14:00-14:30 —rozgrzewka

14:30-14:45 — ceremonia otwarcia mityngu

14:45-18:45 — zawody ptywackie — | blok

18:45-19:00 — zakonczenie

KOBIETY MEZCZYZNI
1. | 100 m st. klasycznym 2. | 100 m st. klasycznym
3. | 50 m st. dowolnym 4. | 50 m st. dowolnym
5. | 100 m st. zmiennym 6. | 100 m st. zmiennym
7. | 50 m st. grzbietowym 8. | 50 m st. grzbietowym
9. | 200 m st dowolnym 10. | 200 m st dowolnym

Dekoracja medalowa

11. | 25m st. dowolnym (kat.wiek: A, B) 12. | 25m st. dowolnym (kat.wiek: A, B)
13. | 200 m st. grzbietowym 14. | 200 m st. grzbietowym
15. | 100 m st. motylkowym 16. | 100 m st. motylkowym
17 | Sztafeta ,pokoleniowa”
18. | 4x50 m st. dowolnym

Dekoracja medalowa

Il DZIEN - 22.04.2018

08:00 — 08:30 — rozgrzewka

08:30 — 11:45 — zawody ptywackie — Il blok

11:45 —12:00 — ceremonia zamkniecia mityngu

KOBIETY MEZCZYZNI
19. | 200 m st. klasycznym 20. | 200 m st. klasycznym
21. | 100 m st. grzbietowym 22. | 100 m st. grzbietowym
23. | 50 m st. klasycznym 24. | 50 m st. klasycznym
25. | 25 m st. grzbietowym (kat wiek: A, B) 26. | 25 m st. grzbietowym (kat wiek: A, B)
27. | 50 m st. motylkowym 28. | 50 m st. motylkowym

Dekoracja medalowa

29. | 100m st. dowolnym 30. | 100 m st. dowolnym
31. | 200 m st. zmiennym 32. | 200 m st. zmiennym

33. | 4x25 m st. dowolnym

34. | 4 x50 m st. zmiennym

Dekoracja medalowa / Ceremonia zamkniecia Mityngu
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INFORMACIJE O PODROZY

LICZBA 0SOB

OSOBA KONTAKTOWA

ADRES MAILOWY

PRZYJAZD

DO LOTNISKA W WARSZAWIE: LOTNISKO CHOPINA LUB LOTNISKO MODLIN**

DATA GODZINA LINIA LOTNICZA NUMER LOTU
AUTOKAR LUB POCIAG**
DATA GODZINA
WYIJAZD

Z LOTNISKA W WARSZAWIE: LOTNISKO CHOPINA LUB LOTNISKO MODLIN**

DATA GODZINA LINIA LOTNICZA NUMER LOTU
AUTOKAR LUB POCIAG**
DATA GODZINA

**Niepotrzebnie skresli¢



Favvsiki K owy Mio:

MIEDZYNARODOWY MITYNG PEYWACKI DLA DZIECI MtODZIEZY NIEStYSZACE)
W DNIACH 20-22 KWIETNIA 2018 W WARSZAWIE

(Nazwa klubu /szkota )

DATA KONKURE KONKURE
Lp. NAZWISKO IMIE URODZENIA NCJE CZAS NCJE
21.04.2018 22.04.2018

CZAS

10

11 Trener / opiekun**

12 Trener / opiekun**

Termin ostateczny zgtoszenia do dnia 06 kwietnia 2018 i zgtoszenia klubu muszg przesta¢ e-mailem na adres:

twardziakl4@poczta.onet.pl,

(Miejsce i data) ( stempel) (Podpis)



mailto:twardziak14@poczta.onet.pl

