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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Podkarpackiego 2019 w pływaniu
Dębica, 16. - 17.11.2019

Konkurencja 19 Kobiet, 400m dowolny 12 lat i starsi
16.11.2019 - 15:47 Lista startowa
Rekord POZP Open (wg Swimrankings) 4:24.49 CERLICH Oliwia 00508 Gorzow Wielkopolski 15.12.2018

Rok ur.

Seria 1 z 3

1 SIDOR Paulina 02 UKS DELFINEK Ustrzyki D. NT
2 ZIEMBA Paulina 06 AZS SMS Jarosław NT
3 JANCZY Julia 07 UKS DELFINEK Ustrzyki D. NT
4 WOŹNIAK Kornelia 07 UKS FREGATA Kolbuszowa 5:55.55
5 KŁOSOWICZ Patrycja 05 UKS SP AQUARIUS Lesko 5:58.72
6 SKOWROŃSKA Wiktoria 02 UKS FREGATA Kolbuszowa NT
7 CWYNAR Karolina 05 KP SOKÓŁ Rzeszów NT

Seria 2 z 3

1 MAŹNICKA Martyna 06 MKP BOBRY Dębica 5:38.14
2 SZELC Aleksandra 06 MOSiR WODNIK Krosno 5:29.40
3 PAWEŁEK Zuzanna 06 KP SOKÓŁ Rzeszów 5:02.19
4 TROJNACKA Oliwia 05 MKS IKAR Mielec 4:54.17
5 KASPRZYCKA Nikola 05 KS Swim2Win Krosno 4:56.17
6 LIPIŃSKA Julia 07 UKP GRYF Dębica 5:19.07
7 SZKLARZ Julia 07 UKS FREGATA Kolbuszowa 5:31.48
8 ZDUŃSKA Maja 06 MKS IKAR Mielec 5:50.00

Seria 3 z 3

1 STACHOWICZ Ilona 05 MOSiR WODNIK Krosno 4:52.63
2 ZIOBRO Patrycja 06 UKP GRYF Dębica 4:49.33
3 SZOPA Natalia 07 UKP GRYF Dębica 4:47.88
4 CERLICH Oliwia 02 MKS IKAR Mielec 4:24.49
5 GANCARZ Julia 03 MKS IKAR Mielec 4:29.69
6 MALEC Wiktoria 03 MKS IKAR Mielec 4:48.01
7 SZCZUDŁO Gabriela 05 UKP GRYF Dębica 4:52.60
8 MOTOR Magdalena 05 KP SOKÓŁ Rzeszów 4:52.79


