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KOMUNIKAT ZAWODOW

1. Termin i miejsce zawodow:
- 28-29 marca 2020r., Ptywalnia ,,Rawszczyzna”, ul. Mickiewicza 32, 27-400 Ostrowiec Sw.,
- I blok — 28 marca 2020r. rozgrzewka godzina 7.30, zawody godzina 9.00,
- Il blok — 28 marca 2020r. rozgrzewka godzina 15.30, zawody godzina 17.00,
- 111 blok — 29 marca 2020r. rozgrzewka godzina 7.30, zawody godzina 9.00.

2. Organizatorzy:
- Polski Zwigzek Ptywacki,
- Gmina Ostrowiec Swigtokrzyski - Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Ostrowcu Sw.
- Klub Sportowy KSZO w Ostrowcu Sw.

3. Kierownictwo zawodow:
- Komisja Techniczno-Odwotawcza,
- Naczelnik Zawodow — Grzegorz Bazant.

4. Komisja s¢edziowska:
Sedzia Gtowny - Magdalena Seliga-Zielska
Starter - Piotr Kapcewicz

5. Uczestnictwo:
5.1. Wg pkt. 6 Zasad Generalnych Regulaminu Organizacji Zawodéw Centralnych w Ptywaniu PZP.
5.2. W zawodach maja prawo startu zawodnicy 14 lat i starsi ktorzy:
- zostali zgloszeni w terminie,
- s3 zarejestrowani w Systemie Ewidencji 1 Licencji PZP zwanym dalej SEL 1 posiadaja status
AKTYWNY (do ostatniego dnia zawodow),
- spetniajg wymogi niniejszego regulaminu.
5.3. W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy zagraniczni.

6. Warunki techniczne:
- pomiar czasu: automatyczny,
- dtugosc¢ ptywalni: 50 m,
- liczba toréw: 10,
- temperatura wody: 27°C.

7. Program zawodow:

I blok sobota 28 marca 2020r.
Rozgrzewka godzina 7.30, zawody godzina 9.00

Kobiet Mezczyzn
1.1 100 m st. dowolnym (5 serii) 2.1 100 m st. dowolnym (5 serii)
3.1 50 m st. klasycznym (5 serii) 4.1 50 m st. klasycznym (5 serii)

51 200 m st. motylkowym (5 serii) 6.1 200 m st. motylkowym (5 serii)
7.1 100 m st. grzbietowym (5 serii) 8.1 100 m st. grzbietowym (5 serii)

9.1 200 m st. zmiennym (5 serii) 10.1 200 m st. zmiennym (5 serii)
11.1 | 400 m st. dowolnym (3 serie) 121 400 m st. dowolnym (3 serie)
Pozostate serie

1.2 100 m st. dowolnym 2.2 100 m st. dowolnym

3.2 50 m st. klasycznym 4.2 50 m st. klasycznym

5.2 200 m st. motylkowym 6.2 200 m st. motylkowym

7.2 100 m st. grzbietowym 8.2 100 m st. grzbietowym

9.2 200 m st. zmiennym 10.2 200 m st. zmiennym

11.2 | 400 m st. dowolnym 12.2 400 m st. dowolnym




11 blok sobota 28 marca 2020r.
Rozgrzewka godzina 15.30,uroczyste otwarcie zawodéw godzina 16.45, zawody godzina 17.00

Mezczyzn Kobiet
13.1 | 200 m st. dowolnym (5 serii) 141 200 m st. dowolnym (5 serii)
15.1 | 100 m st. klasycznym (5 serii) 16.1 100 m st. klasycznym (5 serii)
17.1 | 50 m st. motylkowym (5 serii) 18.1 50 m st. motylkowym (5 serii)
19.1 | 200 m st. grzbietowym (5 serii) 20.1 200 m st. grzbietowym (5 serii)

21.1 | 1500 m st. dowolnym (3 serie)
Pozostate serie

13.2 | 200 m st. dowolnym 14.2 | 200 m st. dowolnym
15.2 | 100 m st. klasycznym 16.2 | 100 m st. klasycznym
17.2 | 50 m st. motylkowym 18.2 | 50 m st. motylkowym
19.2 | 200 m st. grzbietowym 20.2 | 200 m st. grzbietowym

21.2 | 1500 m st. dowolnym

111 blok niedziela 29 marca 2020r.
Rozgrzewka godzina 7.30, zawody godzina 9.00

Kobiet Mezczyzn
22.1 | 400m st. zmiennym (3 serie) 23.1 400m st. zmiennym (3 serie)
24.1 | 50 m st. dowolnym (5 serii) 25.1 50 m st. dowolnym (5 serii)
26.1 | 200 m st. klasycznym (5 serii) 27.1 200 m st. klasycznym (5 serii)

28.1 | 100 m st. motylkowym (5 serii) 29.1 100 m st. motylkowym (5 serii)
30.1 | 50 m st. grzbietowym (5 serii) 311 50 m st. grzbietowym (5 serii)
32.1 800m st. dowolnym (3 serie)
Pozostale serie

22.2 | 400m st. zmiennym 23.2 400m st. zmiennym
24.2 | 50 m st. dowolnym 25.2 50 m st. dowolnym
26.2 | 200 m st. klasycznym 27.2 200 m st. klasycznym
28.2 | 100 m st. motylkowym 29.2 100 m st. motylkowym
30.2 | 50 m st. grzbietowym 31.2 50 m st. grzbietowym

32.2 800m st. dowolnym

8. Przepisy techniczne:

8.1. Zawody przeprowadzane bedg systemem serii na czas od najsilniejszej do najstabsze;.

8.2. Rozstawienia zawodnikow do poszczegdlnych serii konkurencji indywidualnych dokona
Organizator na podstawie najlepszych czasow uzyskanych przez zgtaszanych zawodnikow osiggnigtych
na pltywalni 50 metrowej nie wczesniej, Niz 15 miesiecy od pierwszego dnia zawodow - na podstawie
Rankingu Europejskiego.

8.3. Niewystartowanie zgloszonego zawodnika powoduje nalozenie optaty regulaminowej
w wysokosci okreslonej w ,, Taryfikatorze Optat PZP”.

8.4. Sedzia glowny moze wykluczy¢ zawodnika z dalszych startow w zawodach za niesportowe
zachowanie, w tym celowe przedtuzanie ukonczenia wyscigu.

8.5. Stosowana jest obowigzujaca punktacja FINA.

9. Zgloszenia do zawodow:

9.1. Obstuga informatyczna: Michal Harasim megatiming.pl., osoba obstugujaca zawody Tomasz
Bachorz, e-mail: tomasz.bachorz@op.pl , tel.: 693 971 777.

9.2. Zgloszen zawodnikéw do startu w zawodach moze dokona¢ macierzysty klub, szkota
mistrzostwa sportowego lub PZP.

9.3. Podmiot zgtaszajacy zawodnika musi mie¢ uregulowane zobowigzania finansowe w stosunku
do PZP (sktadka cztonkowska, optaty regulaminowe, kary i inne).
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9.4. Zgloszenie do zawoddéw jest rownoznaczne z potwierdzeniem wazno$ci badan lekarskich
zawodnikow na czas trwania zawodow.

9.5. Zgtoszenia do zawoddéw dokonywane sg za posrednictwem systemu SEL PZP przez osobg
uprawniong — Administratora SEL.

9.6. Zgloszen nalezy dokonywa¢ w terminie do godziny 24.00 w dniu 23 marca 2020r. Jest to
ostateczny termin zgloszen zawodnikow. W zawodach mogg uczestniczy¢ w poszczegdlnych
konkurencjach jedynie zawodnicy zgloszeni w terminie. Nie dopuszcza si¢ dodatkowych zgloszen na
konferencji technicznej i w trakcie zawodow - dotyczy réwniez zglaszania zawodnika w miejsce innego
zawodnika tego samego klubu.

9.7. Warunkiem przyjecia przez system SEL zgloszenia zawodnika jest posiadanie przez niego
statusu AKTYWNY w SEL. Brak statusu AKTYWNY moze by¢ spowodowany:

- brakiem wniesienia optaty licencyjnej na dany rok,

- brakiem aktualnego zaswiadczenia o stanie zdrowia (skan lub zdjecie badan musza by¢

zamieszczone w SEL),

- brakiem waznego o$wiadczenia dotyczacego przetwarzania danych osobowych (skan Iub zdjecie

oswiadczenia musi by¢ zamieszczone w SEL),

- brak wniesienia sktadki czlonkowskiej przez klub macierzysty na rzecz OZP lub PZP.

9.8. Warunkiem przyjecia catego zgloszenia klubu jest dotaczenie do zgloszenia skanu lub zdjecia
dokumentu potwierdzajacego dokonanie optaty startowe;.

9.9. Od godziny 24.00 dnia 23 marca 2020r. (cztery dni przed terminem konferencji technicznej -
ostateczny termin zgloszen) do zakonczenia konferencji technicznej przyjmowane beda wytacznie
wykres$lenia zawodnikéw zgloszonych w terminie, lecz wniesiona optata startowa nie bedzie zwracana.
Wykreslen nalezy dokonywa¢ droga elektroniczng na adres tomasz.bachorz@op.pl lub osobiscie
podczas konferencji technicznej.

9.10. Lista zgtoszonych zawodnikow zostanie opublikowana w Internecie na stronie PZP nie pdzniej,
niz 48 godzin przed terminem odprawy technicznej tj. do godziny 20.00 w dniu 25 marca 2020r.

9.11. Lista startowa zostanie opublikowana niezwlocznie po zakonczeniu odprawy technicznej
w dniu 27 marca 2020r.

10. Zasady finansowania:

10.1. Koszty organizacji pokrywaja organizatorzy.

10.2. Koszty uczestnictwa ponoszg kluby.

10.3. Optata startowa wynosi 15 zt od kazdego zgtoszonego startu.

10.4. Optata startowa musi zosta¢ wniesiona przelewem na rachunek bankowy Polskiego Zwigzku
Ptywackiego do godziny 24.00 dnia 23 marca 2020r. - liczy si¢ data wplywu §rodkdw na rachunek
bankowy. Numer rachunku: 90 1020 1026 0000 1502 0015 2132. Opis przelewu musi zawiera¢ nazwe
imprezy (ARENA GPOST), nazwe klubu i liczbe optaconych startow.

10.5. Potwierdzenie wniesienia oplaty startowe;.

Do godziny 24.00 w dniu 23 marca 2020r. kopia przelewu potwierdzajaca dokonanie optaty startowe;j
musi by¢ dotagczona do zgloszenia zrobionego przez upowazniong osobe w systemie SEL PZP -
Administratora. W przypadku dokonywania optaty za wigcej, niz jeden klub, kopia przelewu musi
zawiera¢ nazwy poszczegoOlnych klubow oraz liczbe optaconych za kazdy klub startow lub nalezy
w SEL dolaczy¢ wszystkie kopie przelewow.

10.6. Organizator nie bedzie zwracal optaty startowej wynikajacej ze zmian dokonanych
w zgloszeniu po ostatecznym terminie zgloszen, tj. po godzinie 24.00 w dniu 23marca 2020r.

10.7. Niewystartowanie zgtoszonego zawodnika powoduje natozenie na klub optaty regulaminowe;j
w wysokosci okreslonej w Taryfikatorze optat PZP na 2020r.

10.8. Optata za liste startowa wynosi 15 zt, a optata za komplet wynikow 30 zt — platna przez
zainteresowanych nabyciem (nalezy zadeklarowa¢ na zaméwieniu §wiadczen hotelowych) w biurze
zawodow — sekretariat Ptywalni ,,Rawszczyzna”.

11. Punktacja:

11.1. Podczas zawodow prowadzona jest punktacja open oraz punktacja w kategoriach wiekowych:
junior 17-18 lat, junior mtodszy 16 lat, junior mtodszy 15 lat, junior mtodszy 14 lat, oddzielnie dla kobiet
1 mezczyzn.
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11.2. Punktacja tworzona jest na podstawie sumy punktow za trzy najlepsze starty w dowolne;j
konkurencji wg tabeli FINA — zaréwno w kat. open, jak i w kategoriach wiekowych oraz dwa najlepsze
wyniki w poszczegdlnych stylach (np. 50m i1 100m motylkowym, 50m i 400m dowolnym itd.)
w kategorii open.

11.3. W punktacji zawodow udzial biorg zawodnicy zagraniczni.

12. Nagrody:

12.1. W Kkategorii open nagrodzonych zostanie 6 zawodniczek i 6 zawodnikow, ktorzy w trzech
najlepszych startach zgromadza najwigksza liczb¢ punktow wg tabeli FINA oraz 5 zawodniczek
i 5 zawodnikow, ktorzy uzyskajg najwicksza liczbe punktow wg tabeli FINA w poszczegolnych stylach
(po 1 zawodniczce i 1 zawodniku ze stylu w uktadzie: styl motylkowy, grzbietowy, klasyczny, dowolny
oraz zmienny) — nagrody finansowe zgodnie z zatgcznikiem do Regulaminu ARENA GRAND PRIX
PUCHAR POLSKI EDYCJA 2019-2020.

12.2. W kazdej kategorii wickowej nagrodzeni zostang jeden zawodnik i jedna zawodniczka, ktorzy
W trzech startach zgromadzili najwigkszg liczbe punktow FINA — nagrody rzeczowe.

12.3. Kazdy zawodnik i kazda zawodniczka w Kategorii open moga by¢ nagrodzeni jednokrotnie za
najwieckszg sume punktow FINA zgromadzonych w trzech startach oraz wielokrotnie za zwycigstwa
w poszczegblnych stylach.

12.4. W zawodach nagradzani mogg by¢ réwniez zawodnicy zagraniczni w kazdej kategorii wiekowe;j
— dotyczy nagrod finansowych i rzeczowych,

12.5. W zawodach zostang nagrodzeni trenerzy najlepszej zawodniczki i najlepszego zawodnika, ktorzy
uzyskali najwicksza liczbg punktéw wg tabeli FINA za trzy najlepsze wyniki.

13.Biuro zawodow:
Czynne bedzie w sekretariacie Ptywalni ,,Rawszczyzna”:
- w dniu 27 marca (piatek) w godzinach od 13.00 do 20.00,
- w dniach zawoddw podczas trwania poszczeg6lnych blokéw zawodow.

14. Treningi:
Plywalnia zostanie udostgpniona do treningéw i rozgrzewek w dniu 27 marca (piatek)
w godzinach od 16.00 do 20.00 oraz na 1,5 godziny przed rozpocz¢ciem kazdego bloku zawodow.

15. Odprawa techniczna:
Odprawa techniczna odbedzie si¢ 27 marca (piatek) o godzinie 20.00 w sali konferencyjnej Ptywalni
»Rawszczyzna”.

16. Postanowienia koncowe:

16.1. W sprawach nieobjetych regulaminem i komunikatem organizacyjnym decyduje Komisja
Techniczno-Odwotawcza.

16.2. Uroczyste otwarcie zawodow nastgpi 28 marca (piatek) o godz. 16.45.

16.3. Uroczyste zamknigcie zawodow nastgpi 29 marca (niedziela) bezposrednio po zakonczeniu
ostatniej konkurencji.

16.4. Ewentualne protesty nalezy sktada¢ na pismie Przewodniczagcemu Komisji Techniczno-
Odwotawczej nie pozniej, niz 30 minut od zaistnienia zdarzenia ktorego dotyczy, wplacajac
jednoczesnie wadium w wysokos$ci okreslonej w Taryfikatorze optat PZP na 2020r. W przypadku
uwzglednienia protestu wadium zostanie zwrocone. W przypadku odrzucenia protestu, wadium jest
zaliczone na rzecz PZP. Protest bez wadium nie bedzie rozpatrywany.

16.5. Nie dopuszcza si¢ dodatkowych startow poza konkursem.

16.6. Telefony kontaktowe do organizatoréw: 605696967, 41 2674104, 41 2674101 (czynne od
poniedziatku do pigtku w godzinach 7.00-15.00).

16.7. Organizatorzy nie odpowiadajg za przedmioty pozostawione na ptywalni bez wlasciwego
zabezpieczenia i przypominajg klubom o ustawowym obowiazku ubezpieczenia zawodnikow.

16.8. Zgloszenie do zawoddw jest rownoznaczne z akceptacja zapisOw niniejszego regulaminu.

16.9. Informacje o proponowanych miejscach zakwaterowania i wyzywienia oraz formularz
zamoOwienia §wiadczen hotelowych zawierajg zalaczniki do komunikatu.



