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Regulamin i Program Imprezy:

Finat Paraptywackiego Grand Prix Polski
IV Ogolnopolski Miting Ptywacki Osob Niepetnosprawnych
Lodz, 23-25.10.2020 r.

ORGANIZATOR:

Polski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych ,START”, Ul. Trylogii 2/16, 01-982 Warszawa,
tel.: 22/6593011, mail: biuro@pzsnstart.eu

INSTYTUCJE FINANSUJACE:

Ministerstwo Sportu
Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych

WSPOLPRACA:

Akademickie Centrum Sportowo-Dydaktyczne Politechniki todzkiej ,,Zatoka Sportu”
tédzki Okregowy Zwigzek Ptywacki w todzi

TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW:

Termin: 23-25.10.2020 r.;

Miejsce zawodow: Ptywalnia tddzkiego Akademickiego Centrum Sportowo-Dydaktycznego, Kampus
Politechniki tédzkiej, Al. Politechniki 10, 93-590 £6dz;

Basen 50 m, 10 tordw, pomiar czasu elektroniczny Swiss Quantum;
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ZAKWATEROWANIE:

Hotel Iness, Wréblewskiego 19/23, 93-578 £6dz
Hotel Abton, Pradzynskiego 8, 93-478 £4dz
Informacja o hotelu zostanie przestana do ekip na 2 dni przed rozpoczeciem zawoddéw

UDZIAt W ZAWODACH:
w zawodach mogg uczestniczy¢ osoby niepetnosprawne z aktualnym orzeczeniem
o niepetnosprawnosci:

. formalnie zgtoszone do zawoddw;

o posiadajgcy do wglgdu aktualne zaswiadczenie lekarskie;

Warunkiem udziatu w zawodach jest zgtoszenie przestane organizatorom drogg elektroniczng — do
16.10.2020 r., na adres e-mail: zgloszenia@pzsnstart.eu

Zgtoszenia nalezy przesta¢ w dwéch plikach — zatacznik 1 lub zaproszenie (zgtoszenie do zawodnikéw
do poszczegdlnych konkurencji) — do oraz zatgcznik 2 (zgtoszenie zawodnikéw i pozostatych
cztonkow ekipy — do zakwaterowania).

SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW:

>

Zawody rozgrywane bedg seriami indywidualnie na czas w kategoriach kobiet i mezczyzn systemem
“open”.

Kazdy zawodnik moze startowaé¢ w dowolnej ilosci konkurencji

Zawodnicy bez klasyfikacji medycznej ale posiadajgcy orzeczenie o niepetnosprawnosci moga
wystartowac w klasie AB.

Przewidywane konkurencje:

Blok | — 24.10.2020 (Sobota)

50 m st. dowolnym kobiet Klasa S1-S14

50m stylem dowolnym kobiet klasa AB

50m stylem dowolnym mezczyzn klasa AB
50m st. dowolnym mezczyzn Klasa S1- S14
100m st. klasycznym kobiet Klasa SB1-SB14
100m st. klasycznym mezczyzn Klasa SB1-SB14
50m st. motylkowym kobiet Klasa S1-S14
50m st. motylkowym mezczyzn Klasa S1-S14
400m st. dowolnym kobiet Klasa S1-S14
400m st. dowolnym mezczyzn Klasa S1-S14
4 x50m st. zmiennym kobiet Open

4 x50m st. zmiennym mezczyzn Open
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Blok Il — 24.10.2020 (Sobota)

100m st. dowolnym kobiet Klasa S1-S14
100m st. dowolnym mezczyzn Klasa S1-S14
50m st. klasycznym kobiet Klasa SB1-SB14
50m st. klasycznym mezczyzn Klasa SB1-SB14
100m st. grzbietowym kobiet Klasa S1-S14
100m st. grzbietowym mezczyzn Klasa S1-S14
100m st. motylkowym kobiet Klasa S1-S14
100m st. motylkowym mezczyzn Klasa S1-S14
4 x 50m st. dowolnym kobiet Open

4 x 50m st. dowolnym mezczyzn Open

Blok Il - 25.10.2020 (Niedziela)

50m st. grzbietowym kobiet klasa AB

50m st. grzbietowym mezczyzn klasa AB

50m st. grzbietowym kobiet Klasa S1-S14
50m st. grzbietowym mezczyzn Klasa S1-S14
150m st. zmiennym kobiet Klasa SM1-SM4
150m st. zmiennym mezczyzn Klasa SM1-SM4
200m st. zmiennym kobiet Klasa SM5-SM14
200m st. zmiennym mezczyzn Klasa SM5-SM14
200m st. dowolnym kobiet Klasa S1-S14
200m st. dowolnym mezczyzn Klasa S1-S14

Starty PK mozliwe sg w wyjatkowych przypadkach, za zgoda Organizatora. Klasa AB oznacza
zawodnikdéw z orzeczeniem o niepetnosprawnosci - bez przyznanej klasy startowej. O kolejnosci w
danej konkurencji decydowac bedzie liczba zdobytych punktéw wedtug tabeli punktowej World
Para Swimming 2020.

NAGRODY:

Nagrodzeni zostang najlepsi zawodnicy (I-lll miejsce) z kazdej konkurencji: medale i dyplomy. W miare
pozyskanych srodkéw Organizator przewiduje nagrody w klasyfikacji OPEN; dla najlepszych zawodniczek i
zawodnikéw zawoddw na podstawie sumy punktow z dwdch najlepszych konkurencji.

INFORMACJE DODATKOWE:

Zakwaterowanie i wyzywienie zapewnia organizator. Ponadto organizator ponosi koszty ubezpieczenia
imprezy.

Organizator nie zapewnia transportu z miejsca zakwaterowania na ptywalnie.

Z uwagi na ograniczong ilo$¢ noclegéw Organizator zastrzega sobie prawo do ograniczenia ilosci oséb
towarzyszacych.

Przed zawodami zostanie przeprowadzona klasyfikacja medyczna. Zawodnicy zgtoszeni do klasyfikacji
proszeni sg o zgtoszenie sie do hotelu INESS, Wrdéblewskiego 19/23 w pigtek 26 pazdziernika od godziny
17.

Prosimy o zabranie ze sobg do wgladu posiadanej dokumentacji medycznej. Sklasyfikowane beda
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wytgcznie osoby uprzednio zgtoszone do klasyfikacji.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

>

>
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Za bezpieczenstwo podczas zawoddw odpowiedzialni sg: ratownik medyczny, ratownik wodny oraz
kierownicy ekip.

Zgodnie z Ogdlnym rozporzadzeniem o ochronie danych Parlamentu Europejskiego i Rady
(RODO) kazdy uczestnik zawoddéw wyraza zgode na przetwarzanie przez Organizatora swoich
danych osobowych na potrzeby przeprowadzenia zawodéw i publikacji wynikéw, jak réwniez,
aby jakiekolwiek tresci multimedialne (zdjecia, nagrania filmowe, wywiady, wyniki) mogty by¢
wykorzystywane za wiedzg i zezwoleniem Organizatoréw przez srodki masowego przekazu
(radio, prase, telewizje, Internet) w celach marketingowych i promocyjnych.

Brak zgody na powyzsze uniemozliwia udziat w zawodach.

W sprawach nie

ujetych w komunikacie decyduje Organizator.

Organizator zastrzega sobie prawo do nanoszenia zmian na Komunikat

W trakcie zawoddéw obowigzujg Zasady bezpieczenstwa w trakcje Paraptywackiego Grand Prix
Paraptywackich Mistrzostw Polski w zwigzku z pandemig COVID-19

Polski 2020 oraz

PROGRAM ZAWODOW

Piagtek, 23.10.2020 r.

Do 18:00 Przyjazd do hotelu, zakwaterowanie
18:00 - 20:00 Kolacja

Sobota, 24.10.2020 r.

8:00-10:00 Sniadanie w miejscu zakwaterowania
10:00 - 11:00 Rozgrzewka

11:00 Uroczyste rozpoczecie zawodow
11:20 - 14:00 Konkurencje Bloku |

13:00 - 15:00 Obiad na obiekcie

15:00-17:30 Konkurencje Bloku Il

18:00 - 20:00 Kolacja w hotelu

Niedziela, 25.10.2020 r.

08:00 —10:00 Sniadanie w miejscu zakwaterowania/wykwaterowanie;
10:00 - 11:00 Rozgrzewka;

11:00-13:30 Konkurencje Bloku IlI;

13:00 - 15:00 Obiad na obiekcie

14:00 Zakonczenie imprezy




