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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Podkarpackiego 2020 w pływaniu
Sanok, 14. - 15.11.2020

Konkurencja 23 Kobiet, 200m zmienny 12 lat i starsi
14.11.2020 - 16:48 Wyniki
Rekord POZP Open (wg Swimrankings) 2:18.32 CZERNIAK Monika 00308 Gorzow Wielkopolski 26.11.2009
Rekord POZP Open (wg Swimrankings) 2:18.32 CZERNIAK Monika 00308 Gorzow Wielkopolski 26.11.2009

Punkty: FINA 2020

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

12 lat

1. MIĄSIK Jagoda 08 KS Swim2Win Krosno 2:50.47 365 36.99 43.36 51.59 38.53
2. GAJDA Martyna 08 MKP BOBRY Dębica 2:50.85 362 40.44 45.16 49.00 36.25
3. POKRZYWA Julia 08 Stow. FREGATA Głogów Młp.2:55.44 335 39.42 45.43 51.17 39.42
4. BEREZAK Milena 08 MKS IKAR Mielec 2:56.38 329 39.71 44.58 53.46 38.63
5. RŻANY Blanka 08 UKP GRYF Dębica 2:57.04 326 41.47 46.20 49.78 39.59
6. LACHOWSKA Gabriela 08 MKS IKAR Mielec 2:57.68 322 40.20 44.88 53.18 39.42
7. CWYNAR Natalia 08 KP SOKÓŁ Rzeszów 3:01.89 300 40.26 47.80 54.24 39.59
8. ZYGMUNT Zuzanna 08 UKP GRYF Dębica 3:04.45 288 38.36 46.32 56.91 42.86
9. GŁOGOWSKA Zuzanna 08 MKS IKAR Mielec 3:04.85 286 43.85 46.27 52.59 42.14

10. JURYŚ Aleksandra 08 UKS HETMAN Tarnobrzeg 3:06.19 280 40.13 47.03 56.56 42.47
11. DZIADURA Wiktoria 08 UKS HETMAN Tarnobrzeg 3:11.35 258 39.83 50.82 56.44 44.26
12. MAZUR Alicja 08 UKP GRYF Dębica 3:15.31 242 40.92 49.32 56.69 48.38
13. HYJEK Zuzanna 08 MKS IKAR Mielec 3:20.22 225 44.20 52.04 57.28 46.70
14. REGIEC Roksana 08 PIRANIE SOSiR Nowa D. 3:26.34 205 47.65 52.55 59.69 46.45

13 lat

1. TCHÓRZEWSKA Maja 07 MKS IKAR Mielec 2:37.99 458 33.55 40.26 45.88 38.30
2. KOZIOŁ Gabriela 07 UKP GRYF Dębica 2:43.85 411 36.37 42.46 46.67 38.35
3. LIPIŃSKA Julia 07 UKP GRYF Dębica 2:51.80 356 37.61 44.49 47.86 41.84
4. KRUK Kornelia 07 UKS HETMAN Tarnobrzeg 3:06.58 278 39.88 47.83 56.47 42.40

14 lat

1. CYRAN Julia 06 KP SOKÓŁ Rzeszów 2:32.81 507 33.96 39.08 45.29 34.48
2. ZIELIŃSKA Zuzanna 06 MKS IKAR Mielec 2:39.06 449 34.77 40.56 47.58 36.15
3. MAŹNICKA Martyna 06 MKP BOBRY Dębica 2:49.60 370 39.58 44.23 46.83 38.96
4. TROJNAR Nayla 06 AZS SMS Jarosław 2:52.63 351 36.84 44.18 53.63 37.98
5. ROWIŃSKA Patrycja 06 UKP GRYF Dębica 2:52.97 349 38.75 48.54 45.76 39.92
6. INDYK Maja 06 MKS IKAR Mielec 2:53.22 348 38.65 44.93 51.48 38.16

15 lat i starsi

1. CERLICH Oliwia 02 MKS IKAR Mielec 2:24.56 599 31.68 37.70 41.56 33.62
2. MALEC Wiktoria 03 MKS IKAR Mielec 2:28.56 551 32.64 35.77 45.35 34.80
3. GŁADYSZ Agata 04 UKS DELFIN Tarnobrzeg 2:33.85 496 32.24 39.70 46.25 35.66
4. STACHOWICZ Ilona 05 KS Swim2Win Krosno 2:36.06 476 32.51 39.31 48.54 35.70
5. CWYNAR Karolina 05 KP SOKÓŁ Rzeszów 2:49.81 369 38.48 41.74 51.98 37.61


