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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Podkarpackiego 2020 w pływaniu
Sanok, 14. - 15.11.2020

Konkurencja 12 Mężczyzn, 400m zmienny 13 lat i starsi
14.11.2020 - 12:11 Lista startowa
Rekord POZP Open (wg Swimrankings) 4:23.47 KSIĄŻNICKI Dawid 00508 Ostrowiec Sw 18.12.2019
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Rok ur.

Seria 1 z 2

2 MARCINEK Alvaro 07 MKS IKAR Mielec NT
3 SKOWROŃSKI Braian 07 UKS FREGATA Kolbuszowa NT
4 PUZIO Michał 03 PIRANIE SOSiR Nowa D. NT
5 WILK Mikołaj 07 MKS IKAR Mielec NT
6 PROCNAL Adam 04 SP MOTYL MOSiR Stalowa W. NT

Seria 2 z 2

1 SERWIŃSKI Kacper 07 KP SOKÓŁ Rzeszów 5:55.29
2 ŚWISTAK Miłosz 06 UKP GRYF Dębica 5:20.73
3 SZCZEPANIK Szymon 03 KP SOKÓŁ Rzeszów 5:00.44
4 KSIĄŻNICKI Dawid 02 MKS IKAR Mielec 4:23.47
5 JARZĄB Tymoteusz 06 UKP GRYF Dębica 4:54.89
6 WÓJCIK Szczepan 06 UKS FREGATA Kolbuszowa 5:14.09
7 MURAS Szymon 06 MKS IKAR Mielec 5:31.00
8 BOROWIECKI Jakub 04 UKS DELFIN Tarnobrzeg NT


