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o Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2023
Rzeszow, 06.05.2023

Konkurencja 1 Dziewczat, 50m klasyczny 12 lat i miodsi
2023-05-06 - 10:00 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
11 lat i miodsi
1. CZUDEC Florentyna 12 KP SOKOL Rzeszéw 4154 324
2. STANCZYK Hanna 12 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 4253 302
3. CZAJKOWSKA Oliwia 12 UKS DELFIN Tarnobrzeg 43.47 283
4. WEGRZYN Gaja 13  KP SOKOL Rzeszéw 46.83 226
5. KORNACKA Oliwia 12 KP ORLIK Przeworsk 47.14 222
6. CZACHOR Kornelia 12 UKS FENIKS Debica 4745 218
7. PALKA Amelia 13 KP SOKOL Rzeszéw 4754 216
8. KACPRZAK Kornelia 12 Akademia Aqua Sport 48.35 206
9. SMOLAK Iga 12 Stow. Sportowe PROSWIM 49.84 188
10. STRUGALA Antonina 12 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 50.01 186
11. BATOR Salomea 12 UKS DELFIN Tarnobrzeg 50.16 184
12. SUDOL Anna 13  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 50.82 177
13. BAK Zofia 13 UKS AQUA SPORT Rzeszow 50.97 175
14. SPELAK Zuzanna 13  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 51.15 174
15. TACIK Anita 12 UKS DELFIN Tarnobrzeg 52.01 165
16. HUS Hanna 12 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 52.49 161
17. BEDNARZ Maria 13  UKS DELFIN Tarnobrzeg 52.84 157
18. REGIEC Emilia 12 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 5291 157
19. BINEK Nikola 12 KPP SOKOt Rzeszéw 53.45 152
20. WOJCIK tucja 13  UKS FENIKS Debica 54.11 147
21. KUTA Amelia 13  UKS FENIKS Debica 54.33 145
22. ANNA Chuptys 13  UKS FENIKS Debica 54.46 144
23. BRUD Juliana 13  UKS REKINY MOSIR Sanok 5451 143
24. WILGUCKA Amelia 12 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 55.08 139
25. JAJUGA Oliwia 13 KSW STAL Rzeszéw 55.10 139
26. BRUKALO Hanna 12 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 55.11 139
27. LAZARZ Wiktoria 12 UKS FENIKS Debica 55.15 138
WOJCIK Laura 13  UKS FENIKS Debica 55.15 138
29. WARCHOL Amelia 12 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 55.26 138
30. ROKITA Maja 13 KP SOKOt Rzeszéw 55.74 134
31. KAMECZURA Ré6za 13  UKS REKINY MOSIR Sanok 55.87 133
32. MATLOK Milena 13 UKP GRYF Debica 55.92 133
33. BLUJHanna 13  KP ORLIK Przeworsk 56.24 130
34. KRAJNIK Martyna 12 AZS PWSTE Jarostaw 56.72 127
35. SEREMET Maja 13 Stow. Sportowe SWIM TRI Rzeszéw 5755 122
36. GUZDA Maja 12 Stow. Sportowe PROSWIM 58.08 118
37. WOJTOWICZ Oliwia 12 KP SOKOL Rzeszow 58.25 117
38. CHROBAK Hanna 14  KSW STAL Rzeszéw 58.32 117
39. ZAK Aleksandra 14  UKS FENIKS Debica 58.34 117
40. SKORA Julia 12 UKS REKINY MOSIR Sanok 58.37 117
41. RENSZ Zuzanna 13 UKS FENIKS Debica 58.91 113
42. WOJDYLA Maja 13 UKS REKINY MOSIR Sanok 50.14 112
43. LORENC Liliana 12 Stow. Sportowe PROSWIM 59.49 110
44, MOSUREK Zofia 12 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 1:00.02 107
45. RZEZNIK Marysia 12 Stow. Sportowe SWIM TRI Rzeszéw 1:.00.52 105
46. PYTLOWANY lIga 12 UKS AQUARIUS Lesko 1:00.87 103
47. FEDAK Laura 13  UKS REKINY MOSIR Sanok 1:01.08 102
ISKAT Julia 12 UKS AQUARIUS Lesko 1:01.08 102
49. HNATYK Aleksandra 12 KP SOKOt Rzeszéw 1:01.11 102
50. RYSIEWICZ Weronika 13 MKS IKAR Stal Mielec 1:01.14 101
51. CHMURA Dominika 13 MKS IKAR Stal Mielec 1:02.84 93
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o Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2023
Rzeszow, 06.05.2023

Konkurencja 1, Dziewczat, 50m klasyczny, 11 lat i mtodsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
52. KARDYS Nadia 12 MKS IKAR Stal Mielec 1:04.74 85
53. KURZYDLO Aleksandra 12  UKS AQUA SPORT Rzesz6w 1:05.68 82
54. NYLEC Zuzanna 14  UKP GRYF Debica 1:05.89 81
55. SPIEWAK Zuzanna 12 UKS REKINY MOSIR Sanok 1:06.32 79
56. KLAPA Zoe 12 AZS PWSTE Jarostaw 1:08.70 71
57. RACZEK Lena 12 Stow. Sportowe PROSWIM 1:11.74 63
58. NIEMIEC Zuzanna 14  UKS REKINY MOSIR Sanok 1:13.18 59
59. KUS Emilia 13 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 1:13.49 58
60. KONDYJOWSKA Alicja 15 UKS REKINY MOSIR Sanok 1:13.88 57
61. RAKOCZY Amelia 13  UKS AQUARIUS Lesko 1:16.02 53
62. SZOSTAK Julia 12 Stow. Sportowe SWIM TRI Rzeszéw 1:16.80 51
63. FEHNER Kalina 16 UKS AQUARIUS Lesko 1:20.12 45
64. GARDYNIK Ewa 14  UKS AQUA SPORT Rzeszéw 1:25.04 37
65. BOGUSZ Maria 15 UKS AQUARIUS Lesko 1:28.07 34
66. RODZINSKA Olga 15 UKS AQUA SPORT Rzeszéw 1:29.64 32
67. RUG Natalia 14  UKS AQUA SPORT Rzeszéw 1:29.78 32
68. KULIG Amelia 14  UKS AQUARIUS Lesko 1:31.05 30
69. FARAIga 16 UKS AQUARIUS Lesko 1:34.25 27
70. CISZEK Milena 15 UKS AQUA SPORT Rzeszéw 1:39.99 23
71. STEPANIAK Zuzanna 13  Stow. Sportowe SWIM TRI Rzeszéw 1:41.61 22
72. OLSZANICKA Zuzanna 14  UKS AQUARIUS Lesko 1:43.58 20
73. PODGORSKA Nikola 14  UKS AQUARIUS Lesko 1:47.53 18
74. WITKOWSKA Aleksandra 15 UKS AQUARIUS Lesko 1:52.24 16
75. ZYLKA Aniela 14  UKS AQUA SPORT Rzeszéw 2:02.60 12

Konkurencja 2 Chiopcédw, 50m klasyczny 12 lat i mtodsi
2023-05-06 - 10:22 Wyniki
Punkty: FINA 2022

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

11 lat i mtodsi

1. TURBAK Bartosz 12 UKS DELFIN Tarnobrzeg 39.72 247
2. SZULBORSKI Aleksander 13  UKS FENIKS Debica 4181 212
3. PILAT Oskar 14  KP SOKOL Rzeszéw 4319 192
4. KARNAS Tymoteusz 12 KP SOKOL Rzeszéw 4357 187
5. SZWED Igor 12 Stow. Sportowe PROSWIM 4496 170
6. KUSY Jakub 12 KP ORLIK Przeworsk 4531 166
7. OSIECKI Adrian 12 UKS DELFIN Tarnobrzeg 4752 144
8. PRZYBYLA Aleksander 12 Akademia Aqua Sport 48.27 138
9. SARNA Mikotaj 12 KSW STAL Rzeszow 48.42 136
10. WOJCIK Maciej 12 UKS FENIKS Debica 4857 135
11. ZAJAC Tymon 12 UKS AQUA SPORT Rzeszéw 4944 128
12. STEFANIAK Kacper 12 MKS IKAR Stal Mielec 5151 113
13. CHORZEPA Gabriel 12 MKS IKAR Stal Mielec 5152 113
14. PECAK Maksymilian 12 Stow. Sportowe PROSWIM 51.62 112
15. WIACEK Piotr 12 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 52.30 108
16. WROBEL Filip 13 UKS AQUA SPORT Rzeszow 53.11 103
17. KOPERA Olaf 12 MKS IKAR Stal Mielec 53.37 102
KONDYJOWSKI Jan 12 UKS REKINY MOSIR Sanok 53.37 102

19. KOPERA Antoni 12 MKS IKAR Stal Mielec 53.46 101
20. SZALA Wiktor 13  KP SOKOL Rzeszow 53.98 98
21. SZUL Olaf 13 KP SOKOL Rzeszéw 54.42 96
22. BARSZCZ Olgierd 12 MKS IKAR Stal Mielec 54.83 94
23. NYKIEL Filip 14  KP SOKOL Rzeszéw 55.42 91
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Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2023

Rzeszow, 06.05.2023

Konkurencja 2, Chtopcow, 50m klasyczny, 11 lat i miodsi

Pozycja

24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41,
42.
43,
44,
45,
46.
47.
48.
49.
DYSKW.

DYSKW.

DYSKW.

DYSKW.

DYSKW.

DYSKW.

DYSKW.

KULIG Wojciech
DROZDZ Borys
PIATEK Mikotaj
SILENKO Hubert
PRZYBYLOWICZ Antoni
BARCZYNSKI Patryk
KOZAKEVYCH Martyn
RYDZIK Wiktor
SZYJDUK Piotr
SZELIGA Vincent
DARAZ Franciszek
KUSEK Mateusz
HOVHANNISYAN Amren
SKRZYPEK Filip
KLUZOWICZ Nataniel
IRZENSKI Pawe}
STOJOWSKI Karol
SZWARC Dominik
BIGDON Kamil
POCZATEK Barttlomiej
KUCAB Aleksander
PLANETA Antoni
OWSIANIK Jan
BEDNARZ tukasz
WYSOCZANSKI Adam
SAWINSKI Julian
GIERULA Mikotaj

02

GOLA Mitosz
K13, K15

ZIOBROWSKI CAR Jan
K1

SZOSTAK Barttomiej
K15

MAZUR Antoni
K16

NAZARKO Jacek
K11, K10

OWSIANIK Antoni
K11, K13

Konkurencija 3
2023-05-06 - 10:38

Rok ur.

13  KP SOKOL Rzeszéw

12 MKS IKAR Stal Mielec

12 MKS IKAR Stal Mielec

12 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola
12  UKS FENIKS Debica

12 MKS IKAR Stal Mielec

13  UKS FOXBALL Rzeszéw

12  PIRANIE SOSIR Nowa Deba

13  UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne
13  UKS AQUARIUS Lesko

14 KP SOKOL Rzeszoéw

12 UKS FENIKS Debica

12 UKS FENIKS Debica

13 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola
12 AZS PWSTE Jarostaw

12 Stow. Sportowe SWIM TRI Rzeszéw
13  MKS Sanok

13  UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne
13  KP SOKOL Rzeszéw

14  UKS AQUARIUS Lesko

14  KP SOKOL Rzeszéw

13 UKS AQUA SPORT Rzeszow

14 UKS AQUARIUS Lesko

14 UKS AQUARIUS Lesko

16 UKS AQUARIUS Lesko

14  UKS AQUARIUS Lesko

16 UKS AQUARIUS Lesko

15 UKS AQUARIUS Lesko

14  UKS AQUARIUS Lesko

13 Stow. Sportowe SWIM TRI Rzeszéw
13  KP ORLIK Przeworsk

15 UKS REKINY MOSIR Sanok

13  UKS AQUARIUS Lesko

Dziewczat, 100m motylkowy

Czas Pkt.
55.49 90
55.65 90
55.86 89
56.11 87
56.15 87
57.05 83
57.12 83
57.45 8l
58.76 76
59.23 74

1:00.25 71
1:00.54 69
1:01.33 67
1:01.95 65
1:03.18 61
1:04.45 58
1:05.62 54
1:07.06 51
1:08.39 48
1:09.94 45
1:13.99 38
1:17.11 33
1:18.75 31
1:22.77 27
1:31.53 20
1:36.66 17

12 lat

Wyniki

Punkty: FINA 2022

Pozycja

Rok ur.

Czas Pkt

50m 100m
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Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2023

Rzeszow, 06.05.2023

ROSIR

RZESZOWSKI OSRODEK SPORTU I REKREACII

Konkurencja 3, Dziewczat, 100m motylkowy

1. KISZKA Milena 11  KP SOKOL Rzeszéw 1:17.00 356 34.92 42.08

2. ROZMUS Maja 11  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 1:21.80 297 37.42 44.38

3. SMOLAK Nikola 11  Stow. Sportowe PROSWIM 1:25.12 263 37.79 47.33

4. BEBEN Anna 11  Stow. Sportowe PROSWIM 1:29.50 226 40.53 48.97

5. WLOSZCZYNA Aleksandra 11  MKS IKAR Stal Mielec 1:30.59 218 41.16 49.43

6. GOSZCZURNA lga 11  UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 1:32.62 204 39.40 53.22

7. WASIUTA Malwina 11  MKS IKAR Stal Mielec 1:37.84 173 45.18 52.66

8. KRASOWSKA Maja 11  UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:39.61 164 46.98 52.63

9. FILA Marika 11  KP SOKOL Rzeszow 1:40.25 161 44.59 55.66

10. SWIATONIOWSKA Maja 11  KP SOKOL Rzeszow 1:40.57 159 46.63 53.94

11. BARAN Izabela 11  UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:40.65 159 43.97 56.68

12. SKIBA Eliza 11  UKS FENIKS Debica 1:42.33 151 45.32 57.01

13. DWORZANSKA Aleksandra 11  UKS REKINY MOSIR Sanok 1:47.23 131 48.20 59.03

14. WNUK Ewa 11  UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 1:48.33 127

15. KOSIOROWSKA Lena 11  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 1:51.17 118 46.37 1:04.80

Konkurencja 4 Chtopcow, 100m motylkowy 12 lat

2023-05-06 - 10:46 Wyniki
Punkty: FINA 2022

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m

1. BORKOWSKI Albert 11  UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:13.34 276 34.19 39.15

2. DUBAJ Mikofaj 11 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola  1:16.29 245 36.15 40.14

3. CHUPTYS Artur 11  UKS FENIKS Debica 1:20.71 207 36.83 43.88

4. GNIEWEK Gabriel 11  KP SOKOL Rzeszow 1:25.20 176 38.42 46.78

5. DOBROWOLSKI Jan 11  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 1:34.28 130 42.86 51.42

6. ORDON Szymon 11 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 1:42.73 100 43.85 58.88

7. RYBAK Szymon 11  MKS IKAR Stal Mielec 1:4295 99 46.96 55.99

8. CHOCHOROWSKI Radostaw 11  KP SOKOL Rzeszéw 1:46.43 90 46.14  1:00.29

9. KUS Mateusz 11  UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 1:50.40 81 49.52  1:00.88

10. BYRSKI Mateusz 11 UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:5465 72 49.04 1:05.61

11. STEPIEN Szymon 11  UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:55.00 71 50.34 1:04.66

12. KUKULSKI Artur 11 MKS IKAR Stal Mielec 2:01.14 61 55.53 1:.05.61

13. PIATEK Dominik 11  UKP GRYF Degbica 2:28.18 33 1:01.91 1:26.27

Konkurencja 5 Dziewczat, 200m dowolny 11 lat i mtodsi

2023-05-06 - 10:54 Wyniki
Punkty: FINA 2022

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

1. MENET Maria 12  UKS AQUARIUS Lesko 2:49.01 278 37.03 44.05 44.59 43.34

2. KRASOWSKA Blanka 13  UKS DELFIN Tarnobrzeg 2:54.55 252 38.31 44.70 46.25 45.29

3. NOWAK Oliwia 12  Stow. Sportowe PROSWIM 2:56.00 246 39.66 44.25 46.66 45.43

4. BOBECKA Zuzanna 12 KSW STAL Rzeszéw 3:02.12 222 39.14 47.05 50.09 45.84

5. GLAZ Milena 12  MKS IKAR Stal Mielec 3:02.29 221 39.20 47.04 50.08 45.97

6. PRZYGORZEWSKA tucjal3  UKS REKINY MOSIR Sanok3:04.00 215 42.02 49.55 49.19 43.24

7. ROWINSKA Anna 12  UKS FENIKS Debica 3:05.81 209 41.83 48.25 50.38 45.35

8. KRAJINIK Martyna 12 AZS PWSTE Jarostaw 3:06.46 207 39.86 49.38 50.88 46.34

9. RYNDUCH Magdalena 12  UKS DELFIN Tarnobrzeg 3:07.55 203 42.78 49.41 52.52 42.84

10. KOWALSKA Milena 12  SP MOTYL MOSIR Stalowa 3:07.94 202 42.18 48.85 50.61 46.30

11. SOBILO Emilia 12 SP MOTYL MOSIR Stalowa 3:11.91 189 43.42 49.38 51.05 48.06

12. CHMURA Klaudia 13  KP SOKOL Rzeszéw 3:14.85 181 43.04 51.10 51.87 48.84

13. STAWARZ Anna 13  MUKP FALA Ropczyce 3:15.01 180 43.45 50.40 52.79 48.37

14. NYLEC Aleksandra 12 UKP GRYF Debica 3:16.66 176 44.45 50.70 53.10 48.41

15. CZAJKOWSKA Oliwia 12  UKS DELFIN Tarnobrzeg 3:21.70 163 45.03 51.51 53.60 51.56

16. GIERLA Sara 12  UKS AQUARIUS Lesko 3:23.48 159 47.42 54.16 53.81 48.09

17. KAMECZURA R6za 13  UKS REKINY MOSIR Sanok3:25.09 155 44.32 52.89 55.71 52.17

18. GLASEK Anna 12  SP MOTYL MOSIR Stalowa 3:29.63 145 47.91 1:00.40 49.96 51.36

19. DUSAK Aleksandra 13  UKS DELFIN Tarnobrzeg 3:33.19 138 48.54 56.09 57.91 50.65
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Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2023

Rzeszow, 06.05.2023

ROSIR

RZESZOWSKI OSRODEK SPORTU I REKREACII

Konkurencja 5, Dziewczat, 200m dowolny, 11 lat i mtodsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
20. KIPA Julia 12  MUKP FALA Ropczyce 3:33.85 137 52.63 57.55 55.48 48.19
21. KRUK Natalia 13  UKS DELFIN Tarnobrzeg 3:35.51 134 44.33 55.35 58.55 57.28
22. JASEK Anita 12  MUKP FALA Ropczyce 3:37.13 131 47.17 56.38 58.44 55.14
23. PIETRUSZKA Andzelika 12  UKP GRYF Debica 3:42.29 122 43.48 55.49 1:00.12 1:03.20
24. KOLODZIEJ Natalia 12 SP MOTYL MOSIR Stalowa 4:03.87 92 45.28 1:03.49 1:.07.40 1:07.70
25. RASKIEVICIUTE Gabriele 13  SP MOTYL MOSIR Stalowa 4:08.15 87 1:02.39 1:03.94 1:04.08 57.74
26. RENSZ Zuzanna 13  UKS FENIKS Debica 4:12.77 83 53.35 1:04.26 1:10.06 1:05.10
27. KOWALSKA Patrycja 13 SP MOTYL MOSIR Stalowa 4:16.12 79 56.46 1:06.99 1:09.57 1:03.10
28. KYCIA Julia 12 UKP GRYF Degbica 4:17.53 78 55.89 1:06.87 1:09.88 1:04.89
29. JUREK Nadia 13 SP MOTYL MOSIR Stalowa 4:33.32 65 55.71 1:11.54 1:11.78 1:14.29
30. SURMA Antonina 13 SP MOTYL MOSIR Stalowa 4:38.93 61 59.33 1:16.78 1:10.71 1:12.11
31. DARLAK Magdalena 13 SP MOTYL MOSIR Stalowa 4:41.17 60 1:01.03 1:12.91 1:16.47 1:10.76
32. SKLADZIEN Milena 12  UKP GRYF Debica 4:57.53 50 1:02.04 1:17.98 1:19.89 1:17.62
33. KIPER Milena 13 SP MOTYL MOSIR Stalowa 5:01.98 48 1:01.31 1:21.40 1:20.84 1:18.43

Konkurencja 6 Chtopcéw, 200m dowolny 11 lat i mtodsi
2023-05-06 - 11:20 Wyniki
Punkty: FINA 2022

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m

1. TURBAK Bartosz 12  UKS DELFIN Tarnobrzeg 2:44.40 220 36.88 42.40 43.30 41.82
2. KIERYS Franciszek 12  MKS IKAR Stal Mielec 2:47.34 209 36.54 42.49 45.18 43.13
3. SZWED Igor 12  Stow. Sportowe PROSWIM 2:59.45 169 41.30 47.60
4, SAK Dominik 12  UKS FENIKS Debica 3:02.83 160 42.00 45.76 47.78 47.29
5. TYLUTKI Mateusz 12 Stow. Sportowe PROSWIM 3:03.98 157 41.51 48.35 48.90 45.22
6. KOZIOL Michat 13  UKS DELFIN Tarnobrzeg 3:09.41 144 45.21 49.81 48.78 45.61
7. ROZMUS Karol 13  PIRANIE SOSIR Nowa Debi3:09.66 143 43.06 50.62 52.01 43.97
8. MICHENKO Mateusz 12  UKS AQUARIUS Lesko 3:12.46 137 46.43 51.63 49.54 44.86
9. SIDOR Antoni 12  UKS DELFINEK Ustrzyki Dc3:13.47 135 45.05 49.24 51.65 47.53
10. PIEPRZAK Jakub 12 MUKP FALA Ropczyce 3:15.27 131 42.30 50.12 53.97 48.88
11. KONDYJOWSKI Jan 12  UKS REKINY MOSIR Sanok3:22.78 117 47.11 53.16 54.33 48.18
12. SZALA Igor 12 KP SOKOL Rzeszow 3:23.13 117 44.64 52.18 55.20 51.11
13. WISNIEWSKI Karol 13  UKS AQUARIUS Lesko 3:24.26 115 46.53 51.31 52.90 53.52
14. KRAJEWSKI Michat 12  MKS IKAR Stal Mielec 3:24.36 114 41.39 52.61 55.59 54.77
15. JANKOWSKI Pawet 12  KP SOKOt Rzeszéw 3:29.52 106 44.37 55.05 56.41 53.69
16. PIEPRZAK Pawet 14  MUKP FALA Ropczyce 3:32.42 102 45.65 58.19 57.96 50.62
17. ROG Antoni 13  MUKP FALA Ropczyce 3:32.48 102 47.18 54.91 56.63 53.76
18. JAREMA Antonni 13  UKS AQUARIUS Lesko 3:37.20 95 47.72 56.16 58.12 55.20
19. WOZNIAK Marcel 13  UKS REKINY MOSIR Sanok3:37.52 95 49.18 54.08 57.65 56.61
20. ZAJACZKOWSKI Antoni 13~ MUKP FALA Ropczyce 3:39.31 93 52.25 57.04 58.84 51.18
21. BOCHENSKI Hubert 12 UKS FENIKS Debica 3:39.32 93 52.17 56.93 58.59 51.63
22. DEMKO Franciszek 12 UKS AQUARIUS Lesko 3:41.09 90 46.69 56.74 59.72 57.94
23. KUPS Rafat 13  MUKP FALA Ropczyce 3:46.38 84 48.89 59.50 59.60 58.39
24. RYDZIK Wiktor 12  PIRANIE SOSIR Nowa Debi3:49.81 80 50.81 57.93 1:02.20 58.87
25. GLOWA Jakub 13 KP SOKOL Rzeszow 3:55.07 75 49.91 1:02.54 1:03.55 59.07
26. KSIAZEK Patryk 12  MUKP FALA Ropczyce 3:56.75 73 48.76 1:01.03 1:04.62 1:02.34
27. URBANEK Kamil 13  MUKP FALA Ropczyce 4:00.57 70 47.50 59.59 1:07.31 1:06.17
28. KNYCH Wiktor 15  MUKP FALA Ropczyce 4:00.79 70 50.77 1:02.92 1:06.00 1:01.10
29. KUSEK Mateusz 12  UKS FENIKS Debica 4:01.91 69 57.11 1:02.06 1:02.57 1:00.17
30. GAWLIK Cyprian 12  UKS FENIKS Debica 4:02.35 68 49.67 1:05.09 1:05.21 1:02.38
31. WNEK Dominik 12  MUKP FALA Ropczyce 4:02.56 68 54,92 1:03.31 1:06.16 58.17
32. OSINIAK Tytus 13  MUKP FALA Ropczyce 4:03.54 67 52.01 1:04.37 1:04.33 1:02.83
33. KUBIK Michat 14  UKS DELFIN Tarnobrzeg 4:05.05 66 51.69 1:03.24 1:05.52 1:04.60
34. HOVHANNISYAN Amren 12  UKS FENIKS Debica 4:06.25 65 54.82 1:03.93 1:06.10 1:01.40
35. MENDYKA Eryk 12  MUKP FALA Ropczyce 4:07.99 64 53.25 1:03.59 1:05.55 1:05.60
36. WOJINOWSKI Bartosz 13  MUKP FALA Ropczyce 4:11.07 61 5455 1:06.68 1:06.37 1:03.47
37. SKRZYPEK Filip 13 SP MOTYL MOSIR Stalowa 4:13.39 60 50.84 1:04.03 1:08.60 1:09.92
38. GRANDA Mikotaj 13  MUKP FALA Ropczyce 4:15.56 58 54.75 1:08.44 1:06.83 1:05.54
39. KOLECZEK Franciszek 12  UKS FENIKS Debica 4:16.10 58 54.72 1:05.84 1:09.67 1:05.87
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Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2023

Rzeszow, 06.05.2023

ROSIR

RZESZOWSKI OSRODEK SPORTU I REKREACII

Konkurencja 6, Chtopcéw, 200m dowolny, 11 lat i mtodsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
40. STYPA Piotr 12  MKS IKAR Stal Mielec 4:32.02 48 56.93 1:11.51 1:13.15 1:10.43
41. KSIAZEK Nikodem 15  MUKP FALA Ropczyce 5:20.69 29 1:08.78 1:20.37 1:27.59 1:23.95
42. PIATEK Dorian 13  UKP GRYF Degbica 5:48.04 23 1:09.41 1:32.82 1:30.21 1:35.60

DYSKW. DROZDZ Borys 12 MKS IKAR Stal Mielec
02
Konkurencja 7 Dziewczat, 200m klasyczny 12 lat
2023-05-06 - 12:00 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. BRATUS Julia 11  UKP GRYF Debica 3:09.58 357 43.55 47.83 49.03 49.17
2. KOZLOWSKA Alicja 11  Stow. Sportowe PROSWIM 3:14.43 331 42.08 49.40 52.05 50.90
3. SMOLAK Nikola 11  Stow. Sportowe PROSWIM 3:22.96 291 44.79 51.45 53.04 53.68
4. KRASOWSKA Maja 11  UKS DELFIN Tarnobrzeg 3:25.92 279 48.73 53.26 52.73 51.20
5. BLUJ Zuzanna 11  KP ORLIK Przeworsk 3:29.46 265 46.82 54.13 54.38 54.13
6. OSOBLIWY Daria 11  MKS IKAR Stal Mielec 3:29.87 263 47.24 54.45 55.44 52.74
7. FILA Marika 11  KP SOKOL Rzeszéw 3:32.37 254 48.63 55.99 54.43 53.32
8. TOMASZEWSKA Maja 11  UKP GRYF Debica 3:34.01 248 46.68 52.91 56.44 57.98
9. ANTONIOU Adriana 11 MKS IKAR Stal Mielec 3:34.69 246 48.98 57.19 56.52 52.00
10. JADACH Oliwia 11 Stow. Sportowe PROSWIM 3:35.27 244 48.80 55.38 55.98 55.11
11. MAZUR Hanna 11  UKP GRYF Degbica 3:37.26 237 50.89 56.91 54.70 54.76
12. WLOSZCZYNA Aleksandrill MKS IKAR Stal Mielec 3:37.60 236 49.56 55.43 57.14 55.47
13. WOLSKA Beata 11  UKS FENIKS Debica 3:39.74 229 48.82 56.33 57.91 56.68
PIEGDON Marta 11  KP SOKOL Rzeszéw 3:39.74 229 50.28 56.22 56.91 56.33
15. FUTRYK Natalia 11  UKS REKINY MOSIR Sanok3:39.98 228 48.73 57.56 59.98 53.71
16. SZYBISTY Karolina 11  KP SOKOt Rzeszow 3:40.26 228 50.91 57.94 57.27 54.14
17. GOC Jagoda 11  UKP GRYF Degbica 3:45.13 213 51.50 57.50 58.45 57.68
18. GALAZKA Karolina 11  PIRANIE SOSIR Nowa Debi3:50.39 199 51.05 1:00.89 1:01.56 56.89
19. BARGIEL Aleksandra 11  Akademia Aqua Sport 3:50.43 199 50.30 59.49 1:02.05 58.59
20. DANIEK Maja 11  PIRANIE SOSIR Nowa Debi3:50.53 198 52.46 58.49 1:01.35 58.23
21. CHRZASZCZ Marcelina 11  UKS DELFINEK Ustrzyki Dc3:52.07 194 51.93 59.46 1:01.15 59.53
22. KOSIOROWSKA Lena 11 PIRANIE SOSIR Nowa Debi3:54.54 188 50.49 1:00.43 1:01.98 1:01.64
23. KAMECZURA Hanna 11  UKS REKINY MOSIR Sanok3:56.33 184 51.47 1:00.46 1:03.16 1:01.24
24. OSADA Anna 11 UKS DELFIN Tarnobrzeg 3:58.77 179 51.77 1:01.64 1:.02.65 1.02.71
25. KOBYLANSKA Natalia 11  KP SOKOL Rzeszow 4:01.10 173 56.99 1:03.91 1:01.39 58.81
26. PALKA Zofia 11  KP SOKOL Rzeszéw 4:01.86 172 52.02 1:02.19 1:05.02 1:02.63
27. KARNAT Gabriela 11  UKS DELFINEK Ustrzyki Dc4:22.76 134 1:00.68 1:05.92 1:08.54 1:07.62
28. CZELUSNIAK Karolina 11  KP SOKOL Rzeszéw 4:55.58 94 1:02.03 1:15.06 1:19.57 1:18.92
Konkurencja 8 Chtopcéw, 200m klasyczny 12 lat
2023-05-06 - 12:28 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. TABOR Beniamin 11 Stow. Sportowe PROSWIM 2:59.65 299 40.38 45.55 47.39 46.33
2. WOJICIK Ignacy 11  UKS FENIKS Debica 3:01.50 290 41.08 47.52 46.99 4591
3. BIJOS Jan 11 Akademia Aqua Sport 3:13.58 239 42.04 48.87 50.55 52.12
4. GNIEWEK Gabriel 11  KP SOKOt Rzeszéw 3:19.90 217 44.93 51.23 52.11 51.63
5. LASEK Tomasz 11 KS Swim2Win Krosno 3:20.48 215 45.77 51.55 53.13 50.03
6. TYMOCZEK Nikodem 11  KP ORLIK Przeworsk 3:22.89 207 46.84 51.67 53.72 50.66
7. OSOWICZ Szymon 11  KP SOKOL Rzeszéw 3:32.24 181 48.71 53.67 55.62 54.24
8. ORDON Szymon 11 PIRANIE SOSIR Nowa Debi3:37.38 168 48.14 54.70 57.41 57.13
9. LIGNOS Stylianos 11  UKP GRYF Debica 3:37.39 168 50.97 56.53 56.44 53.45
10. GRUCELA Jakub 11  KP SOKOt Rzeszéw 3:43.46 155 50.22 58.60 57.84 56.80
11. PIEKARZ Florian 11 PIRANIE SOSIR Nowa Debi3:44.91 152 50.23 58.72 59.54 56.42
12. WARCHOL Mateusz 11  KP SOKOL Rzeszéw 3:45.82 150 50.36 56.55 1:00.92 57.99
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Rzeszow, 06.05.2023
Konkurencja 8, Chtopcéw, 200m klasyczny, 12 lat
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
13. HYJEK Nikodem 11 MKS IKAR Stal Mielec 3:48.97 144 51.20 59.30 59.97 58.50
14. PELC Szymon 11 KP ORLIK Przeworsk 3:57.26 129 53.61 1:00.35 1:02.03 1:01.27
15. GNIEWEK Sebastian 11  Stow. Sportowe PROSWIM 3:59.33 126 54.16 1:03.60 1:01.70 59.87
16. TELEGA Kajetan 11 KP SOKOL Rzeszéw 4:07.30 114 56.39 1:01.25 1:06.05 1:03.61
17. WOJCIK Franciszek 11 UKS FENIKS Debica 4:18.91 99 54.76 1:07.44 1:08.85 1:07.86
18. PRUSAK Dariusz 11 KP SOKOL Rzeszow 4:22.66 95 56.43 1:07.83 1:08.99 1:09.41
19. LASSOTA Jan 11 KP SOKOL Rzeszow 4:35.09 83 1:03.47 1:09.05 1:11.89 1:10.68
20. KEDRA Filip 11 UKS FENIKS Debica 4:42.39 77 1:02.64 1:13.04 1:12.73 1:13.98
DYSKW. LITWIN Piotr 11 MKS IKAR Stal Mielec
K10
DYSKW. KOPEC Bartosz 11  PIRANIE SOSIR Nowa Deba
o1
Konkurencja 9 Dziewczat, 50m grzbietowy 11 lat i mtodsi
2023-05-06 - 12:54 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. CZUDEC Florentyna 12 KP SOKOt Rzeszéw 39.05 270
2. MILLER Milena 12 UKS AQUARIUS Lesko 39.79 256
3. BASZCZUK Maja 13  UKS FENIKS Debica 40.12 249
4. KWASNIK Karolina 12 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 40.89 236
5. BETLEJ Kaja 12 UKS FENIKS Debica 41.02 233
6. BOBECKA Zuzanna 12 KSW STAL Rzeszéw 4246 210
7. STAWARZ Anna 13 MUKP FALA Ropczyce 4433 185
8. SUDOL Anna 13  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 4493 177
STANCZYK Hanna 12 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 4493 177
10. JASEK Anita 12 MUKP FALA Ropczyce 4544 171
11. BARNIAK Milena 12 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 4546 171
12. KOWALSKA Milena 12 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 4590 166
13. KACPRZAK Kornelia 12 Akademia Aqua Sport 46.11 164
14. JAJUGA Oliwia 13 KSW STAL Rzeszéw 46.20 163
15. SKRZYPEK Amelia 12 MKS IKAR Stal Mielec 46.25 163
16. REGIEC Emilia 12 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 46.34 162
17. CHMURA Klaudia 13 KP SOKOL Rzeszéw 46.35 162
18. KORNACKA Oliwia 12 KP ORLIK Przeworsk 46.38 161
19. KOPALA Julia 12 UKS DELFIN Tarnobrzeg 46.62 159
20. SEREMET Maja 13  Stow. Sportowe SWIM TRI Rzeszéw 46.84 157
21. TACIK Anita 12 UKS DELFIN Tarnobrzeg 4739 151
22. BATOR Salomea 12 UKS DELFIN Tarnobrzeg 4766 149
23. BAK Zofia 13  UKS AQUA SPORT Rzeszow 4793 146
24. KOLODZIEJ Natalia 12 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 48.22 143
25. BOBECKA Aleksandra 13 KSW STAL Rzeszéw 48.61 140
26. HNATYK Aleksandra 12 KP SOKOL Rzeszéw 4959 132
27. SZYBOWSKA Maria 13 UKS AQUARIUS Lesko 49.70 131
28. BINEK Nikola 12 KP SOKOL Rzeszéw 4990 129
29. GIERLA Sara 12 UKS AQUARIUS Lesko 50.03 128
30. GUBERNAT Matylda 13 KSW STAL Rzeszéw 50.08 128
31. BLUJHanna 13  KP ORLIK Przeworsk 50.46 125
32. GAJDA Matylda 14  UKS FENIKS Debica 50.48 125
33. DUSAK Aleksandra 13  UKS DELFIN Tarnobrzeg 51.05 121
34. KLAPA Zoe 12 AZS PWSTE Jarostaw 51.30 119
35. GLASEK Anna 12 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 5143 118
36. SKRZYPEK Maja 12 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 5161 117
37. KIPA Julia 12 MUKP FALA Ropczyce 51.77 116
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o Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2023
Rzeszow, 06.05.2023

Konkurencja 9, Dziewczat, 50m grzbietowy, 11 lat i mtodsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
38. ISKAT Julia 12 UKS AQUARIUS Lesko 51.87 115
39. PALKA Amelia 13  KP SOKOL Rzeszéw 52.14 113
40. RACZEK Lena 12 Stow. Sportowe PROSWIM 52.15 113
41. KOZIK Kaja 14 UKS AQUA SPORT Rzesz6w 52.68 110
42. PYTLOWANY Iga 12 UKS AQUARIUS Lesko 52.74 110
43. NYLEC Zuzanna 14 UKP GRYF Debica 53.18 107
44. RZEZNIK Marysia 12 Stow. Sportowe SWIM TRI Rzeszéw 53.31 106
45. FEDAK Laura 13  UKS REKINY MOSIR Sanok 53.39 106
46. PIETRUSZKA Andzelika 12 UKP GRYF Debica 5341 105
47. CHROBAK Hanna 14 KSW STAL Rzeszéw 53.43 105
48. KARDYS Nadia 12 MKS IKAR Stal Mielec 53,57 104
49. ROKITA Maja 13  KP SOKOL Rzeszéw 53.92 102
50. KYCIA Julia 12 UKP GRYF Debica 54.28 100
51. MARCHUT Lena 14 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 54.47 99
52. WOJDYLA Maja 13  UKS REKINY MOSIR Sanok 55.10 96
53. SPIEWAK Zuzanna 12 UKS REKINY MOSIR Sanok 55.21 95
54. KURZYDLO Gabriela 13  UKS AQUA SPORT Rzeszow 55.72 93
55. BRUD Juliana 13  UKS REKINY MOSIR Sanok 55.73 93
56. TARKA Zuzanna 14 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 56.32 20
57. FIC Rita 14  UKS AQUA SPORT Rzeszow 56.52 89
58. LORENC Liliana 12 Stow. Sportowe PROSWIM 56.57 89
59. KUS Emilia 13  UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 57.58 84
60. KULIG Amelia 14 UKS AQUARIUS Lesko 57.90 83
61. GUZDA Maja 12 Stow. Sportowe PROSWIM 58.39 81
62. KONDYJOWSKA Alicja 15 UKS REKINY MOSIR Sanok 58.41 80
63. RASKIEVICIUTE Gabriele 13 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 58.60 80
64. NIEMIEC Zuzanna 14 UKS REKINY MOSIR Sanok 58.67 79
65. SKORA Julia 12  UKS REKINY MOSIR Sanok 58.77 79
66. OLSZANICKA Zuzanna 14 UKS AQUARIUS Lesko 58.86 79
67. RUG Natalia 14 UKS AQUA SPORT Rzesz6w 59.19 77
68. KURZYDLO Aleksandra 12 UKS AQUA SPORT Rzeszow 59.32 77
69. MOSUREK Zofia 12 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 59.38 77
70. WOJTOWICZ Oliwia 12 KP SOKOL Rzeszéw 59.99 74
71. RAKOCZY Amelia 13  UKS AQUARIUS Lesko 1:00.38 73
72. SURMA Antonina 13 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 1:01.03 70
73. KIPER Milena 13 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 1:01.14 70
74. GARDYNIK Ewa 14  UKS AQUA SPORT Rzeszow 1:02.41 66
75. STEPANIAK Zuzanna 13  Stow. Sportowe SWIM TRI Rzeszéw 1:03.77 62
76. CISZEK Milena 15 UKS AQUA SPORT Rzeszow 1:04.48 60
77. ZAK Aleksandra 14  UKS FENIKS Debica 1:04.61 59
78. ZYLKA Aniela 14  UKS AQUA SPORT Rzeszow 1:05.55 57
79. RODZINSKA Olga 15 UKS AQUA SPORT Rzeszow 1:06.25 55
80. DUDZIK Lilly 14 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 1:06.45 54
81. JUREK Nadia 13 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 1:06.69 54
82. BOGUSZ Maria 15 UKS AQUARIUS Lesko 1:06.83 54
83. FEHNER Kalina 16 UKS AQUARIUS Lesko 1:08.93 49
84. PODGORSKA Nikola 14  UKS AQUARIUS Lesko 1:11.92 43
85. SZOSTAK Julia 12 Stow. Sportowe SWIM TRI Rzeszéw 1:14.18 39
86. KNYCH Laura 17 MUKP FALA Ropczyce 1:15.11 38
87. WITKOWSKA Aleksandra 15 UKS AQUARIUS Lesko 1:22.32 28

DYSKW. FARA Iga 16 UKS AQUARIUS Lesko
G7

DYSKW. KOWALSKA Patrycja 13 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola
G7
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o Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2023
Rzeszow, 06.05.2023

Konkurencja 9, Dziewczat, 50m grzbietowy, 11 lat i mtodsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
DYSKW. DARLAK Magdalena 13 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola
G8
DYSKW. KULAGA Julia 14  SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola
04
DYSKW. SKtADZIEN Milena 12 UKP GRYF Debica
G7,G8
PK CZELUSNIAK Karolina 11  KP SOKOL Rzeszéw 53.74 103
Konkurencja 10 Chtopcow, 50m grzbietowy 11 lat i miodsi
2023-05-06 - 13:23 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. PIETRYKA Antoni 12 MKS IKAR Stal Mielec 39.09 183
2. KOZLOWSKI Mateusz 13  Stow. Sportowe PROSWIM 39.75 174
3. STEFANIAK Kacper 12 MKS IKAR Stal Mielec 40.36 166
4. KARNAS Tymoteusz 12 KP SOKOL Rzeszéw 4149 153
5. KRASOWSKI Stanistaw 12 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 4169 151
6. SAK Dominik 12 UKS FENIKS Debica 4225 145
7. OSIECKI Adrian 12 UKS DELFIN Tarnobrzeg 4241 143
8. MARCHUT Mitosz 13 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 4280 139
9. SIDOR Antoni 12 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 43.06 137
10. KUSY Jakub 12 KP ORLIK Przeworsk 4452 124
11. WROBEL Filip 13 UKS AQUA SPORT Rzeszow 4481 121
12. PIEPRZAK Jakub 12 MUKP FALA Ropczyce 46.52 108
13. WIACEK Piotr 12 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 46.98 105
14. PECAK Maksymilian 12 Stow. Sportowe PROSWIM 4713 104
15. SZELIGA Vincent 13  UKS AQUARIUS Lesko 47.79 100
16. OZGA Marcin 12 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 47.88 99
17. KRAJEWSKI Michat 12 MKS IKAR Stal Mielec 48.31 97
18. MICHENKO Mateusz 12 UKS AQUARIUS Lesko 48.70 94
19. PIEPRZAK Pawet 14  MUKP FALA Ropczyce 48.72 94
20. JAGIELLO Antonii 12 UKS AQUARIUS Lesko 48.78 94
21. SZYJDUK Piotr 13  UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 438.84 94
22. KSIAZEK Patryk 12 MUKP FALA Ropczyce 50.23 86
23. KNYCH Wiktor 15 MUKP FALA Ropczyce 50.72 84
24. DEMKO Franciszek 12 UKS AQUARIUS Lesko 50.90 83
25. WISNIEWSKI Karol 13  UKS AQUARIUS Lesko 51.19 81
26. JAREMA Antonni 13  UKS AQUARIUS Lesko 51.36 80
27. JANKOWSKI Pawet 12 KP SOKOt Rzeszéw 51.53 80
28. DARAZ Franciszek 14  KP SOKOt Rzeszéw 51.78 79
29. KULIG Wojciech 13 KP SOKOt Rzeszéw 52.15 77
30. IRZENSKI Pawet 12 Stow. Sportowe SWIM TRI Rzeszéw 52.34 76
31. MAZUR Antoni 13  KP ORLIK Przeworsk 5241 76
32. URBANEK Kamil 13 MUKP FALA Ropczyce 52.77 74
33. ZAJAC Tymon 12 UKS AQUA SPORT Rzeszow 52.94 73
34. KUSMIERCZYK Igor 13 MKS IKAR Stal Mielec 52.99 73
35. NYKIEL Filip 14  KP SOKOL Rzeszéw 53.07 73
WOJINOWSKI Bartosz 13 MUKP FALA Ropczyce 53.07 73
37. KOZAKEVYCH Martyn 13  UKS FOXBALL Rzeszéw 53.08 73
38. WOZNIAK Marcel 13  UKS REKINY MOSIR Sanok 53.12 73
39. OWSIANIK Jan 14  UKS AQUARIUS Lesko 53.15 73
40. OSINIAK Tytus 13 MUKP FALA Ropczyce 53.37 72
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Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2023

Rzeszow, 06.05.2023

Konkurencja 10, Chtopcow, 50m grzbietowy, 11 lat i mtodsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
41. ZAJACZKOWSKI Antoni 13 MUKP FALA Ropczyce 53.42 71
42. GLOWA Jakub 13 KP SOKOL Rzeszéw 54.29 63
43. MENDYKA Eryk 12 MUKP FALA Ropczyce 54.35 68
44. SZYMANSKI Mikotaj 12 MKS IKAR Stal Mielec 54.73 66
45. WNEK Dominik 12 MUKP FALA Ropczyce 54.79 66

BARAN Szymon 12 UKS FENIKS Debica 54.79 66
47. KUPS Rafat 13 MUKP FALA Ropczyce 54.84 66
48. OWSIANIK Antoni 13  UKS AQUARIUS Lesko 55.25 65
49. BIGDON Kamil 13  KP SOKOt Rzeszéw 56.15 61
50. KOLOSINSKI Szymon 12 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 56.69 60
51. SZWARC Dominik 13  UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 57.01 59
52. PLANETA Antoni 13 UKS AQUA SPORT Rzeszow 57.25 58
53. SZOSTAK Barttomiej 13  Stow. Sportowe SWIM TRI Rzeszéw 57.41 57
54. POCZATEK Barttlomiej 14  UKS AQUARIUS Lesko 57.47 57
55. NAZARKO Jacek 15 UKS REKINY MOSIR Sanok 57.53 57
56. SZUL Olaf 13 KP SOKOt Rzeszéw 57.68 57
57. SAWINSKI Julian 14  UKS AQUARIUS Lesko 57.78 56
58. ROG Antoni 13 MUKP FALA Ropczyce 58.02 56
59. STYPA Piotr 12 MKS IKAR Stal Mielec 58.23 55
60. KLUZOWICZ Nataniel 12 AZS PWSTE Jarostaw 58.54 54
61. IRZENSKI Tomasz 14  Stow. Sportowe SWIM TRI Rzeszéw 59.04 53
62. STOJOWSKI Karol 13  MKS Sanok 59.07 53
63. SILENKO Hubert 12 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 1:00.34 49
64. GRANDA Mikotaj 13  MUKP FALA Ropczyce 1:00.72 49
65. DOSKOWSKI Aleksander 14  MKS Sanok 1:01.74 46
66. BEDNARZ tukasz 14  UKS AQUARIUS Lesko 1:01.93 46
67. KUCAB Aleksander 14  KP SOKOL Rzeszéw 1:05.91 38
68. KOLECZEK Franciszek 12 UKS FENIKS Debica 1:07.31 35
69. PIATEK Dorian 13 UKP GRYF Debica 1:10.78 30
70. GOLA Mitosz 15 UKS AQUARIUS Lesko 1:11.05 30
71. WYSOCZANSKI Adam 16 UKS AQUARIUS Lesko 1:19.00 22
72. ZIOBROWSKI CAR Jan 14  UKS AQUARIUS Lesko 1:20.24 21
DYSKW. GIERULA Mikotaj 16 UKS AQUARIUS Lesko
G7
DYSKW. RZEZNIK Mikotaj 14 Stow. Sportowe SWIM TRI Rzeszéw
G3, G8
DYSKW. GAWLIK Cyprian 12 UKS FENIKS Debica
G7
DYSKW. KUBIK Michat 14  UKS DELFIN Tarnobrzeg
G4
Konkurencja 11 Dziewczat, 50m grzbietowy 12 lat
2023-05-06 - 13:50 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. BEBEN Anna 11  Stow. Sportowe PROSWIM 35.68 355
2. ROZMUS Maja 11  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 37.03 317
3. POKRZYWA Emilia 11  KS Swim2Win Krosnho 37.29 311
4. GOSZCZURNA Iga 11  UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 38.04 293
5. ANTONIOU Adriana 11  MKS IKAR Stal Mielec 3852 282
6. WOYTERSKA Lena 11  MKS IKAR Stal Mielec 38.83 275
7. JASTRZEBSKA Natalia 11  Stow. Sportowe PROSWIM 39.27 266
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Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2023

Rzeszow, 06.05.2023

Konkurencja 11, Dziewczat, 50m grzbietowy, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
8. MAIK Marcelina 11  AZS PWSTE Jarostaw 3987 254
9. WASIUTA Malwina 11  MKS IKAR Stal Mielec 39.98 252
10. BARGIEL Aleksandra 11  Akademia Aqua Sport 40.06 251
11. FUTRYK Natalia 11  UKS REKINY MOSIR Sanok 40.35 245
12. GALAZKA Karolina 11  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 4110 232
13. OSOBLIWY Daria 11  MKS IKAR Stal Mielec 4168 222
14. SERWINSKA Réza 11  Stow. Sportowe SWIM TRI Rzeszéw 4191 219
15. SWIATONIOWSKA Maja 11  KP SOKOt Rzeszéw 43.09 201
16. KOCOJ Kalina 11  KP SOKOt Rzeszéw 4353 195
17. STACHNIK Wiktoria 11  MUKP FALA Ropczyce 43.64 194
18. WNUK Ewa 11  UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 4428 185
19. JADACH Oliwia 11  Stow. Sportowe PROSWIM 4554 170
20. KOBYLANSKA Natalia 11  KP SOKOt Rzeszéw 4561 170
21. DANIEK Maja 11  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 46.24 163
22. KARNAT Gabriela 11  UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 46.60 159
23. WOLSKA Beata 11  UKS FENIKS Debica 4731 152
24. PALKA Zofia 11  KP SOKOt Rzeszéw 4797 146
25. OSADA Anna 11  UKS DELFIN Tarnobrzeg 48.16 144
26. STEPIEN Julia 11  SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 48.46 141
27. KAMECZURA Hanna 11  UKS REKINY MOSIR Sanok 49.05 136
28. DABAL Zofia 11  MUKP FALA Ropczyce 5248 111
29. ROGOWSKA Alicja 11  SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 53.03 108
30. LIS Emilia 11  Stow. Sportowe PROSWIM 58.18 81
DYSKW. OCHAL Dominika 11  MUKP FALA Ropczyce
G4
DYSKW. DWORZANSKA Aleksandra 11  UKS REKINY MOSIR Sanok
01
Konkurencja 12 Chtopcow, 50m grzbietowy 12 lat
2023-05-06 - 14:02 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. ZAWADZKI Tymon 11  KP ORLIK Przeworsk 3492 257
2. DUBAJ Mikotaj 11  SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 36.67 222
3. CHUPTYS Artur 11  UKS FENIKS Debica 36.95 217
4. MIREK Fabian 11  AZS PWSTE Jarostaw 37.80 203
5. TRZPIS Olaf 11 MKS IKAR Stal Mielec 3849 192
6. BLACHA Wiktor 11  UKS FENIKS Debica 39.13 183
7. DOBROWOLSKI Jan 11  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 39.38 179
8. KOPEC Bartosz 11  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 40.16 169
9. BABICZ Jan 11  UKP GRYF Debica 4081 161
10. ORLOWSKI tukasz 11  UKS AQUARIUS Lesko 41.00 159
11. IWANICKI Nikodem 11  UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 4140 154
12. ZWADOWSKI Hubert 11  UKS DELFIN Tarnobrzeg 4232 144
13. KUS Mateusz 11  UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 4285 139
14. PELC Szymon 11  KP ORLIK Przeworsk 43.71 131
15. HYJEK Nikodem 11  MKS IKAR Stal Mielec 4445 124
16. PIEKARZ Florian 11  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 4446 124
17. BYRSKI Mateusz 11  UKS DELFIN Tarnobrzeg 4478 122
18. KARON Michat 11  KP SOKOt Rzeszéw 4485 121
19. KNYCH Filip 11  MUKP FALA Ropczyce 46.30 110
20. OSOWICZ Szymon 11  KP SOKOt Rzeszéw 4722 104
21. GRUCELA Jakub 11  KP SOKOt Rzeszéw 4745 102
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Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2023
Rzeszow, 06.05.2023

Konkurencja 12, Chtopcow, 50m grzbietowy, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
22. STEPIEN Szymon 11  UKS DELFIN Tarnobrzeg 48.02 99
23. ROGOWICZ Tymoteusz 11  Stow. Sportowe PROSWIM 48.48 96
24. GNIEWEK Sebastian 11  Stow. Sportowe PROSWIM 49.29 91
25. WARCHOL Mateusz 11  KP SOKOL Rzeszéw 50.36 85
26. PIATEK Dominik 11  UKP GRYF Debica 51.23 81
27. RUSIN Konrad 11  UKS FENIKS Debica 53.26 72
28. TELEGA Kajetan 11  KP SOKOt Rzeszéw 56.18 61
29. PRUSAK Dariusz 11  KP SOKOt Rzeszéw 56.81 59
30. LASSOTA Jan 11  KP SOKOt Rzeszéw 1:00.18 50
31. LITWIN Piotr 11  MKS IKAR Stal Mielec 1:02.93 44
DYSKW. KEDRA Filip 11  UKS FENIKS Debica
G7
Konkurencja 13 Dziewczat, 100m zmienny 11 lat i miodsi
2023-05-06 - 14:14 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
1. MILLER Milena 12 UKS AQUARIUS Lesko 1:26.04 283 39.44 46.60
2. BETLEJ Kaja 12 UKS FENIKS Debica 1:29.92 248 39.98 49.94
3. BASZCZUK Maja 13 UKS FENIKS Debica 1:30.47 243 41.90 48.57
4. WEGRZYN Gaja 13 KP SOKOL Rzeszow 1:30.68 242 45.43 45.25
5. RYNDUCH Magdalena 12  UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:31.18 238 41.20 49,98
6. KWASNIK Karolina 12  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 1:31.50 235 41.65 49.85
7. KRASOWSKA Blanka 13 UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:31.52 235 41.79 49.73
8. GLAZ Milena 12 MKS IKAR Stal Mielec 1:33.09 223 44.31 48.78
9. NOWAK Oliwia 12 Stow. Sportowe PROSWIM 1:33.14 223 43.59 49.55
10. SMOLAK Iga 12 Stow. Sportowe PROSWIM 1:36.47 201 45.88 50.59
11. NYLEC Aleksandra 12  UKP GRYF Debica 1:36.48 200 46.11 50.37
12. BARNIAK Milena 12 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 1:36.70 199 43.87 52.83
13. CZACHOR Kornelia 12 UKS FENIKS Debica 1:40.46 177 47.69 52.77
14. SOBILO Emilia 12 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola  1:40.89 175 47.74 53.15
15. ROWINSKA Anna 12 UKS FENIKS Debica 1:41.71 171 52.05 49.66
16. HUS Hanna 12 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 1:43.28 163 50.95 52.33
17. SPELAK Zuzanna 13 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 1:44.38 158 48.78 55.60
18. WARCHOL Amelia 12  SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola  1:44.46 158 49.95 54.51
19. STRUGALA Antonina 12 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 1:44.69 157 51.12 53.57
20. KUTA Amelia 13 UKS FENIKS Debica 1:49.42 137 51.67 57.75
21. KRUK Natalia 13 UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:49.56 137 50.55 59.01
22. MATLOK Milena 13 UKP GRYF Debica 1:49.85 136 50.38 59.47
23. BRUKALO Hanna 12 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 1:50.07 135 54.68 55.39
24, BEDNARZ Maria 13 UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:50.74 132 52.73 58.01
25. KOPALA Julia 12 UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:50.86 132 50.11 1:00.75
26. GAJDA Matylda 14 UKS FENIKS Debica 1:51.84 128 52.14 59.70
27. WOJCIK Laura 13 UKS FENIKS Debica 1:52.90 125 53.58 59.32
28. RYSIEWICZ Weronika 13 MKS IKAR Stal Mielec 1:54.13 121 53.20 1:00.93
29. BOBECKA Aleksandra 13 KSW STAL Rzeszéw 1:54.45 120 50.46 1:03.99
30. CHMURA Dominika 13  MKS IKAR Stal Mielec 1:56.35 114 54.17 1:02.18
31. SZYBOWSKA Maria 13 UKS AQUARIUS Lesko 1:57.58 111 56.30 1:01.28
32. ANNA Chuptys 13 UKS FENIKS Debica 1:59.25 106 57.72 1:01.53
33. GUBERNAT Matylda 13 KSW STAL Rzeszéw 2:03.60 95 1:05.10 58.50
34. WOJICIK tucja 13 UKS FENIKS Debica 2:06.82 88 1:02.75 1:04.07
DYSKW. SKRZYPEK Amelia 12  MKS IKAR Stal Mielec
Z3/K13, Z3/K15
DYSKW. LAZARZ Wiktoria 12 UKS FENIKS Debica
Z3/K15
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Konkurencja 13, Dziewczat, 100m zmienny, 11 lat i mfodsi

Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
DYSKW. WILGUCKA Amelia 12  UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne
Z3/03
DYSKW. PRZYGORZEWSKA tucja 13  UKS REKINY MOSIR Sanok
o1
DYSKW. MENET Maria 12  UKS AQUARIUS Lesko
Z3/K15
Konkurencja 14 Chiopcéw, 100m zmienny 11 lat i miodsi
2023-05-06 - 14:31 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m
1. KOZLOWSKI Mateusz 13  Stow. Sportowe PROSWIM 1:25.11 194 41.39 43.72
2. PILAT Oskar 14  KP SOKOL Rzeszow 1:26.87 182 40.61 46.26
3. KIERYS Franciszek 12 MKS IKAR Stal Mielec 1:28.40 173 41.16 47.24
4. SZULBORSKI Aleksander 13  UKS FENIKS Debica 1:28.54 172 41.22 47.32
5. ROZMUS Karol 13  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 1:29.98 164 42.23 47.75
6. TYLUTKI Mateusz 12  Stow. Sportowe PROSWIM 1:30.63 160 41.71 48.92
7. PIETRYKA Antoni 12  MKS IKAR Stal Mielec 1:30.70 160 42.83 47.87
8. CHORZEPA Gabriel 12  MKS IKAR Stal Mielec 1:31.86 154 42.94 48.92
9. WOJCIK Maciej 12 UKS FENIKS Debica 1:33.71 145 44.27 49.44
10. KRASOWSKI Stanistaw 12  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 1:37.92 127 45.74 52.18
11. MARCHUT Mitosz 13 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola  1:39.26 122 44.27 54.99
12. PRZYBYLA Aleksander 12  Akademia Aqua Sport 1:39.34 122 46.21 53.13
13. KOZIOL Michat 13  UKS DELFIN Tarnobrzeg 1:41.50 114 48.09 53.41
14. SARNA Mikotaj 12 KSW STAL Rzeszéw 1:42.91 109 52.17 50.74
15. SZALA Wiktor 13 KP SOKOL Rzeszow 1:43.29 108 47.01 56.28
16. SZALA Igor 12 KP SOKOL Rzeszéw 1:43.30 108 48.10 55.20
17. PIATEK Mikotaj 12  MKS IKAR Stal Mielec 1:44.83 103 50.99 53.84
18. PRZYBYLOWICZ Antoni 12  UKS FENIKS Debica 1:46.95 97 51.15 55.80
19. BARCZYNSKI Patryk 12  MKS IKAR Stal Mielec 1:47.13 97 49.85 57.28
20. KOPERA Antoni 12  MKS IKAR Stal Mielec 1:47.28 96 50.15 57.13
21. OZGA Marcin 12  PIRANIE SOSIR Nowa Deba 1:50.72 88 48.78  1:01.94
22. KOPERA Olaf 12  MKS IKAR Stal Mielec 1:53.41 82 53.96 59.45
23. JAGIELLO Antonii 12  UKS AQUARIUS Lesko 1:57.22 74 56.93  1:00.29
24. KUSMIERCZYK Igor 13  MKS IKAR Stal Mielec 2:01.87 66 56.51 1:05.36
25. BARAN Szymon 12  UKS FENIKS Debica 2:06.62 58 57.59  1:09.03
DYSKW. SZYMANSKI Mikotaj 12 MKS IKAR Stal Mielec
M7, K11
DYSKW. BARSZCZ Olgierd 12  MKS IKAR Stal Mielec
o1
DYSKW. BOCHENSKI Hubert 12 UKS FENIKS Debica
K11
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Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2023
Rzeszow, 06.05.2023
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RZESZOWSKI OSRODEK SPORTU I REKREACII

Konkurencja 15
2023-05-06 - 14:44

Dziewczat, 400m dowolny

12 lat
Wyniki

Punkty: FINA 2022

Pozycja
1. KISZKA Milena
50m: 35.45
100m: 1:15.63
2. POKRZYWA Em
50m: 35.06
100m: 1:19.60
3. KOZLOWSKA Al

50m: 37.53
100m: 1:22.39

4. MAIK Marcelina

Rok ur.

11  KP SOKOL Rzeszéw
35.45 150m: 1:57.70 42.07 250m: 3:25.05 43.40 350m:
40.18 200m: 2:41.65 43.95 300m: 4:08.88 43.83 400m:

ilia 11  KS Swim2Win Krosno
35.06 150m: 2:04.73  45.13  250m: 3:35.50 45.20  350m:
44.54 200m: 2:50.30 45.57 300m: 4:18.24 42.74 400m:

icja 11  Stow. Sportowe PROSWIM
3753  150m: 2:07.20  44.81  250m: 3:38.61 4529  350m:
4486  200m: 2:53.32 4612  300m: 4:23.57  44.96  400m:

11 AZS PWSTE Jarostaw

50m: 39.08 39.08 150m: 2:09.52 46.48 250m: 3:40.71 45.08 350m:
100m: 1:23.04 43.96 200m: 2:55.63 46.11 300m: 4:25.10 44.39 400m:
5. JASTRZEBSKA Natalia 11  Stow. Sportowe PROSWIM
50m: 38.59 38.59 150m: 2:08.41 45.59 250m: 3:40.44 45.43 350m:
100m: 1:22.82 44.23 200m: 2:55.01 46.60 300m: 4:26.61 46.17 400m:
6. BRATUS Julia 11 UKP GRYF Debica
50m: 41.11 41.11 150m: 2:11.82 45.65 250m: 3:43.91 45.68 350m:

100m: 1:26.17
7. BLUJ Zuzanna

45.06 200m: 2:58.23  46.41  300m: 4:28.96  45.05  400m:
11 KP ORLIK Przeworsk

50m: 39.19 39.19 150m: 2:09.71 46.32 250m:  3:40.95 45.69 350m:
100m: 1:23.39 44.20 200m: 2:55.26 45.55 300m: 4:29.03 48.08 400m:
8. WOYTERSKA Lena 11  MKS IKAR Stal Mielec
50m: 39.13 39.13 150m: 2:11.33 47.03 250m: 3:44.31 46.08 350m:
100m: 1:24.30 45.17 200m: 2:58.23 46.90 300m: 4:31.36 47.05 400m:
9. SZYBISTY Karolina 11  KP SOKOL Rzeszéw
50m: 40.86 40.86 150m: 2:16.90 48.43 250m: 3:53.38 49.36 350m:
100m: 1:28.47 47.61 200m: 3:04.02 47.12 300m: 4:40.21 46.83 400m:
10. BARAN lzabela 11  UKS DELFIN Tarnobrzeg
50m: 40.50 40.50 150m: 2:16.27 48.46 250m: 3:55.02 49.89 350m:
100m: 1:27.81 47.31 200m: 3:05.13 48.86 300m: 4:44.24 49.22 400m:
11. SERWINSKA Réza 11  Stow. Sportowe SWIM TRI Rzeszéw
50m: 44.64 44.64 150m: 2:23.05 50.08 250m: 3:59.55 48.17 350m:
100m: 1:32.97 48.33 200m: 3:11.38 48.33 300m: 4:48.02 48.47 400m:
12. TOMASZEWSKA Maja 11  UKP GRYF Debica
50m: 40.39 40.39 150m: 2:16.09 49.21 250m: 3:55.58 50.65 350m:
100m: 1:26.88 46.49 200m: 3:04.93 48.84 300m: 4:45.73 50.15 400m:
13. SKIBA Eliza 11 UKS FENIKS Debica
50m:; 40.36 40.36 150m: 2:21.74 52.36 250m: 4:03.72 53.72 350m:
100m: 1:29.38 49.02 200m: 3:10.00 48.26 300m: 4:55.30 51.58 400m:
14. STACHNIK Wiktoria 11  MUKP FALA Ropczyce
50m: 46.76 46.76 150m: 2:28.94 53.09 250m: 4:13.95 52.52 350m:
100m: 1:35.85 49.09 200m: 3:21.43 52.49 300m: 5:06.08 52.13 400m:
15. GOC Jagoda 11  UKP GRYF Debica
50m: 48.22 48.22 150m: 2:32.11 51.85 250m: 4:17.06 51.68 350m:
100m: 1:40.26 52.04 200m: 3:25.38 53.27 300m: 5:09.80 52.74 400m:
16. PIEGDON Marta 11  KP SOKOL Rzeszéw
50m: 44.34 44.34 150m: 2:27.16 52.79 250m: 4:15.29 54.30 350m:

100m: 1:34.37

17. STEPIEN Julia
50m: 46.95
100m: 1:41.44

50.03 200m: 3:20.99 53.83 300m: 5:09.80 54.51 400m:

11  SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola
46.95 150m: 2:37.30 55.86 250m: 4:31.09 57.05 350m:
54.49 200m: 3:34.04 56.74 300m: 5:27.52 56.43 400m:

Czas

5:35.00
4:53.41
5:35.00

5:40.72
4:58.79
5:40.72

5:47.03
5:09.09
5:47.03

5:48.31
5:09.05
5:48.31

5:52.79
5:10.84
5:52.79

5:57.42
5:14.23
5:57.42

6:00.12
5:16.54
6:00.12

6:04.33
5:18.23
6:04.33

6:11.32
5:27.90
6:11.32

6:16.01
5:32.77
6:16.01

6:17.55
5:33.59
6:17.55

6:19.83
5:34.21
6:19.83

6:38.85

5:48.14
6:38.85

6:42.91
5:56.26
6:42.91

6:49.80
6:01.06
6:49.80

6:54.75
6:03.59
6:54.75

7:17.26
6:26.12
7:17.26

Pkt.

340
4453
41.59

323
40.55
41.93

306
4552
37.94

302
43.95
39.26

291
44.23
41.95

280
45.27
43.19

274
47.51
43.58

264
46.87
46.10

250
47.69
43.42

240
48.53
43.24

237
45.57
43.96

233
48.48
45.62

201

52.84
50.71

195
50.18
46.65

185
51.26
48.74

179
53.79
51.16

153
58.60
51.14
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Podkarpacka Liga Plywacka Dzieci 11-12 lat - 3 edycja wiosna 2023
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RZESZOWSKI OSRODEK SPORTU I REKREACII

Konkurencja 15, Dziewczat, 400m dowolny, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

18. ROGOWSKA Alicja 11 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 7:4741 125

50m: 50.01 50.01 150m: 2:47.23 59.71 250m: 4:49.63 1:01.20 350m: 6:49.64 1.00.68

100m: 1:47.52 57.51 200m: 3:48.43 1:01.20 300m: 5:48.96 59.33 400m: 7:47.41 57.77

19. DABAL Zofia 11  MUKP FALA Ropczyce 8:16.91 104

50m:; 52.58 52.58 150m: 3:00.19 1:05.86 250m: 5:11.73 1:05.85 350m: 7:19.30 1:01.43

100m: 1:54.33 1:01.75 200m: 4:05.88 1:05.69 300m: 6:17.87 1:06.14 400m: 8:16.91 57.61
Konkurencja 16 Chtopcéw, 400m dowolny 12 lat
2023-05-06 - 15:16 Wyniki

Punkty: FINA 2022

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

1. BORKOWSKI Albert 11  UKS DELFIN Tarnobrzeg 4:52.98 380

50m: 33.14 33.14 150m: 1:46.93 36.66 250m: 3:00.95 37.17 350m: 4:16.84 37.92

100m: 1:10.27 37.13 200m: 2:23.78 36.85 300m: 3:38.92 37.97 400m: 4:52.98 36.14

2. LASEK Tomasz 11 KS Swim2Win Krosno 5:26.96 273

50m: 38.60 38.60 150m: 2:01.86 42.01 250m: 3:25.80 41.72 350m: 4:48.95 41.68

100m: 1:19.85 41.25 200m: 2:44.08 42.22 300m: 4:07.27 41.47 400m: 5:26.96 38.01

3. TABOR Beniamin 11  Stow. Sportowe PROSWIM 5:35.87 252

50m: 38.02 38.02 150m: 2:03.86 43.50 250m: 3:30.33 42.36 350m: 4:55.75 42.18

100m: 1:20.36 42.34 200m: 2:47.97 4411 300m: 4:13.57 43.24 400m: 5:35.87 40.12

4. ZAWADZKI Tymon 11  KP ORLIK Przeworsk 5:40.81 241

50m: 36.38 36.38 150m: 2:00.79 43.39 250m: 3:28.88 44.42 350m: 4:58.08 44.75

100m: 1:17.40 41.02 200m: 2:44.46 43.67 300m: 4:13.33 44.45 400m: 5:40.81 42.73

5. BIJOS Jan 11  Akademia Aqua Sport 5:56.41 211

50m:; 40.26 40.26 150m: 2:12.15 46.31 250m: 3:45.03 46.32 350m: 5:15.25 44,91

100m: 1:25.84 45.58 200m: 2:58.71 46.56 300m: 4:30.34 45.31 400m: 5:56.41 41.16

6. BABICZ Jan 11  UKP GRYF Debica 5:58.50 207

50m: 38.64 38.64 150m: 2:09.81 46.08 250m: 3:42.80 46.40 350m: 5:14.34 45.50

100m: 1:23.73 45.09 200m: 2:56.40 46.59 300m: 4:28.84 46.04 400m: 5:58.50 44.16

7. WOJCIK Ignacy 11  UKS FENIKS Debica 6:08.02 191

50m: 39.84 39.84 150m: 2:14.36 48.66 250m: 3:51.44 49.09 350m: 5:25.88 46.71

100m: 1:25.70 45.86 200m: 3:02.35 47.99 300m: 4:39.17 47.73 400m: 6:08.02 42.14

8. IWANICKI Nikodem 11  UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 6:08.80 190

50m:; 40.70 40.70 150m: 2:13.37 47.05 250m: 3:50.48 48.78 350m: 5:25.46 47.48

100m: 1:26.32 45.62 200m: 3:01.70 48.33 300m: 4:37.98 47.50 400m: 6:08.80 43.34

9. ORLOWSKI tukasz 11  UKS AQUARIUS Lesko 6:10.23 188

50m: 40.24 40.24 150m: 2:13.17 47.12 250m: 3:49.64 48.05 350m: 5:25.81 47.38

100m: 1:26.05 45.81 200m: 3:01.59 48.42 300m: 4:38.43 48.79 400m: 6:10.23 44.42

10. TYMOCZEK Nikodem 11  KP ORLIK Przeworsk 6:11.98 185

50m: 41.19 41.19 150m: 2:15.39 47.65 250m: 3:51.83 48.20 350m: 5:27.69 47.48

100m: 1:27.74 46.55 200m: 3:03.63 48.24 300m: 4:40.21 48.38 400m: 6:11.98 44.29

11. ZWADOWSKI Hubert 11  UKS DELFIN Tarnobrzeg 6:20.04 174

50m: 39.98 39.98 150m: 2:15.85 49.25 250m: 3:54.67 49.33 350m: 5:34.13 49.15

100m: 1:26.60 46.62 200m: 3:05.34 49.49 300m: 4:44.98 50.31 400m: 6:20.04 45.91

12. BLACHA Wiktor 11  UKS FENIKS Debica 6:22.34 171

50m: 40.51 40.51 150m: 2:18.23 49.95 250m: 3:59.99 51.25 350m: 5:38.03 46.92

100m: 1:28.28 47.77 200m: 3:08.74 50.51 300m: 4:51.11 51.12 400m: 6:22.34 44.31

13. LIGNOS Stylianos 11  UKP GRYF Debica 6:23.92 168

50m: 44.55 44.55 150m: 2:23.50 49.59 250m: 4:01.71 48.65 350m: 5:37.97 47.15

100m: 1:33.91 49.36 200m: 3:13.06 49.56 300m: 4:50.82 49.11 400m: 6:23.92 45.95
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Konkurencja 16, Chtopcéw, 400m dowolny, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

14. MIREK Fabian 11 AZS PWSTE Jarostaw 6:24.75 167
50m: 41.02 41.02 150m: 2:19.62 50.16 250m: 4:00.32 50.30 350m: 5:41.80 50.41
100m: 1:29.46 48.44 200m: 3:10.02 50.40 300m: 4:51.39 51.07 400m: 6:24.75 42.95

15. KARON Michat 11  KP SOKOL Rzesz6w 6:25.46 166
50m:  44.22 4422  150m: 2:20.47  48.96  250m: 4:00.10  50.12  350m: 54043  49.85
100m: 1:31.51  47.29  200m: 3:09.98 4951  300m: 4:50.58  50.48  400m: 6:25.46  45.03

16. RYBAK Szymon 11  MKS IKAR Stal Mielec 6:26.34 165

50m: 44.92 44.92 150m: 2:23.73 49.59 250m: 4:03.46 49.60 350m: 5:42.14 48.50
100m: 1:34.14 49.22 200m: 3:13.86 50.13 300m: 4:53.64 50.18 400m: 6:26.34 44.20

17. TRZPIS Olaf 11  MKS IKAR Stal Mielec 6:27.32 164
50m: 4352 4352  150m: 2:21.39  48.87  250m: 4:02.52 50.27  350m: 5:42.96  49.61
100m: 1:32.52  49.00  200m: 3:12.25  50.86  300m: 4:53.35 50.83  400m: 6:27.32  44.36

18. CHOCHOROWSKI Radostaw 11  KP SOKOL Rzesz6w 6:39.53 149
50m: 4370 4370  150m: 2:23.99  50.39  250m: 4:07.23  52.03  350m: 55144  52.12
100m: 1:33.60 49.90  200m: 3:1520  51.21  300m: 4:59.32  52.09  400m: 6:39.53  48.09

19. KUKULSKI Artur 11  MKS IKAR Stal Mielec 7:08.20 121
50m: 49.26 49.26 150m: 2:39.94 55.26 250m: 4:28.52 54.43 350m: 6:16.70 53.48
100m: 1:44.68 55.42 200m: 3:34.09 54.15 300m: 5:23.22 54.70 400m: 7:08.20 51.50

20. KNYCH Filip 11 MUKP FALA Ropczyce 7:1753 114
50m: 47.60 47.60 150m: 2:38.59 57.38 250m: 4:33.79 57.46 350m: 6:26.28 55.09
100m: 1:41.21 53.61 200m: 3:36.33 57.74 300m: 5:31.19 57.40 400m: 7:17.53 51.25

21. WOJCIK Franciszek 11 UKS FENIKS Debica 8:07.05 82
50m: 49.01 49.01 150m: 2:51.93 1:03.54 250m: 4:58.48 1:05.37 350m: 7:06.23 1:03.32
100m: 1:48.39 59.38 200m: 3:53.11 1:01.18 300m: 6:02.91 1:04.43 400m: 8:07.05 1:00.82

22. RUSIN Konrad 11  UKS FENIKS Debica 8:32.83 70
50m:  50.93 50.93  150m: 2:58.91 1:05.40  250m: 5:11.69 1:09.09  350m: 7:24.73 1:08.05
100m: 1:53.51 1:02.58  200m: 4:02.60 1:03.69  300m: 6:16.68 1:04.99  400m: 8:32.83 1:08.10

Konkurencja 17 Dziewczat, 4 x 50m zmienny 11 lat i mtodsi
2023-05-06 - 15:47 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Czas Pkt.
1. UKS DELFIN Tarnobrzeg 1 UKS DELFIN Tarnobrzeg 2:4553 236
KOPALA Julia 12 46.33 KRASOWSKA Blanka 13 0.00 41.44
CZAJKOWSKA Oliwia 12 0.00 43.30 RYNDUCH Magdalena 12 0.00 34.46
2. UKS FENIKS Debica 1 UKS FENIKS Debica 2:46.27 233
BASZCZUK Maja 13 41.60 BETLEJ Kaja 12 0.00 36.65
CZACHOR Kornelia 12 0.00 50.91 ROWINSKA Anna 12 0.00 37.11
3. KP SOKOL Rzeszéw 1 KP SOKOL Rzeszéw 2:52.71 208
CHMURA Klaudia 13 47.12 CZUDEC Florentyna 12 0.00 41.15
PALKA Amelia 13 0.00 47.93 WEGRZYN Gaja 13 0.00 36.51
4. PIRANIE SOSIR Nowa Deba 1 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 2:57.66 191
REGIEC Emilia 12 46.29 KWASNIK Karolina 12 0.00 41.90
SUDOL Anna 13 0.00 50.35 SPELAK Zuzanna 13 0.00 39.12
5. SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 1 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 3:01.13 180
SOBILO Emilia 12 46.70 STANCZYK Hanna 12 0.00 44.63
GLASEK Anna 12 0.00 53.08 KOWALSKA Milena 12 0.00 36.72
6. UKS AQUARIUS Lesko 1 UKS AQUARIUS Lesko 3:03.69 173
GIERLA Sara 12 52.99 MILLER Milena 12 0.00 39.40
MENET Maria 12 0.00 48.74 SZYBOWSKA Maria 13 0.00 42.56
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Konkurencja 17, Dziewczat, 4 x 50m zmienny, 11 lat i mfodsi

Pozycja Czas Pkt.
7. UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 1 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 3:08.19 161
BRUKALO Hanna 12 1:43.55 BARNIAK Milena 12 0.00
STRUGALA Antonina 12 0.00 HUS Hanna 12 0.00 40.03
8. MKS IKAR Stal Mielec 1 MKS IKAR Stal Mielec 3:09.25 158
SKRZYPEK Amelia 12 49.30 GLAZ Milena 12 0.00 38.79
CHMURA Dominika 13 0.00 58.59 RYSIEWICZ Weronika 13 0.00 42.57
9. UKS DELFIN Tarnobrzeg 2 UKS DELFIN Tarnobrzeg 3:10.77 154
TACIK Anita 12 45.95 KRUK Natalia 13 0.00 51.61
BATOR Salomea 12 0.00 50.17 DUSAK Aleksandra 13 0.00 43.04
10. Stow. Sportowe PROSWIM 1 Stow. Sportowe PROSWIM 3:15.99 142
RACZEK Lena 12 55.07 NOWAK Oliwia 12 0.00 43.53
SMOLAK Iga 12 0.00 50.79 LORENC Liliana 12 0.00 46.60
11. UKS FENIKS Debica 2 UKS FENIKS Debica 3:24.92 124
KUTA Amelia 13 52.37 GAJDA Matylda 14 0.00 53.85
ELAZARZ Wiktoria 12 0.00 54.40 ANNA Chupty$ 13 0.00 44.30
12. KP SOKOL Rzeszéw 2 KP SOKOL Rzeszéw 3:25.37 123
HNATYK Aleksandra 12 49.17 BINEK Nikola 12 0.00 52.44
ROKITA Maja 13 0.00 56.68 WOJTOWICZ Oliwia 12 0.00 47.08
13. SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 2 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 3:2759 119
KOWALSKA Patrycja 13 56.16 KOLODZIEJ Natalia 12 0.00 48.96
WARCHOL Amelia 12 0.00 54.73 RASKIEVICIUTE Gabriele 13 0.00 47.74
14. UKS FENIKS Debica 3 UKS FENIKS Debica 3:48.44 90
ZAK Aleksandra 14 1:06.20 WOJCIK Laura 13 0.00 55.11
WOJICIK tucja 13 0.00 53.77 RENSZ Zuzanna 13 0.00 53.36
Konkurencja 18 Chiopcow, 4 x 50m zmienny 11 lat i mtodsi
2023-05-06 - 15:52 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Czas Pkt.
1. MKS IKAR Stal Mielec 1 MKS IKAR Stal Mielec 2:4256 170
STEFANIAK Kacper 12 41.08 PIETRYKA Antoni 12 0.00 39.92
CHORZEPA Gabiriel 12 0.00 48.27 KIERYS Franciszek 12 0.00 33.29
2. UKS FENIKS Debica 1 UKS FENIKS Debica 2:43.53 167
SAK Dominik 12 42.70 WOJCIK Maciej 12 0.00 40.27
SZULBORSKI Aleksander 13 0.00 41.77 PRZYBYLOWICZ Antoni 12 0.00 38.79
3. Stow. Sportowe PROSWIM 1 Stow. Sportowe PROSWIM 2:52.94 141
KOZtLOWSKI Mateusz 13 41.24 SZWED Igor 12 0.00 41.46
TYLUTKI Mateusz 12 0.00 46.68 PECAK Maksymilian 12 0.00 43.56
4. KP SOKOL Rzeszéw 1 KP SOKOL Rzeszéw 2:55.66 135
KARNAS Tymoteusz 12 41.87 PILAT Oskar 14 0.00 37.88
SZALA Wiktor 13 0.00 54.65 SZALA Igor 12 0.00 41.26
5. UKS DELFIN Tarnobrzeg 1 UKS DELFIN Tarnobrzeg 2:56.03 134
OSIECKI Adrian 12 42.42 KOZIOL Michat 13 0.00 48.49
TURBAK Bartosz 12 0.00 39.81 KUBIK Michat 14 0.00 45.31
6. PIRANIE SOSIR Nowa Deba 1 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 2:58.03 129
KRASOWSKI Stanistaw 12 41.70 ROZMUS Karol 13 0.00 43.85
WIACEK Piotr 12 0.00 52.18 RYDZIK Wiktor 12 0.00 40.30
7. MKS IKAR Stal Mielec 2 MKS IKAR Stal Mielec 3:07.03 111
KRAJEWSKI Michat 12 47.77 BARCZYNSKI Patryk 12 0.00 49.46
KOPERA Antoni 12 0.00 53.17 BARSZCZ Olgierd 12 0.00 36.63
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Konkurencja 18, Chtopcow, 4 x 50m zmienny, 11 lat i mfodsi

Pozycja Czas Pkt.
8. SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 1 SP MOTYL MOSIR Stalowa Wola 3:18.09 94
KOLOSINSKI Szymon 12 54.44 MARCHUT Mitosz 13 0.00 42.86
SILENKO Hubert 12 0.00 54.91 SKRZYPEK Filip 13 0.00 45.88
9. UKS AQUARIUS Lesko 1 UKS AQUARIUS Lesko 3:19.42 92
SZELIGA Vincent 13 47.99 WISNIEWSKI Karol 13 0.00 51.50
MICHENKO Mateusz 12 0.00 56.00 JAREMA Antonni 13 0.00 43.93
DYSKW. KP SOKOL Rzeszéw 2 KP SOKOL Rzeszéw
Z3/K15
DARAZ Franciszek, NYKIEL Filip, GLOWA Jakub, KULIG Wojciech
DYSKW. UKS FENIKS Debica 2 UKS FENIKS Debica
o1
GAWLIK Cyprian, HOVHANNISYAN Amren, BOCHENSKI Hubert, KUSEK Mateusz
Konkurencja 19 Dziewczat, 4 x 50m zmienny 12 lat
2023-05-06 - 15:55 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Czas Pkt.
1. Stow. Sportowe PROSWIM 1 Stow. Sportowe PROSWIM 2:26.86 338
BEBEN Anna 11 36.23 SMOLAK Nikola 11 0.00 36.14
KOZLOWSKA Alicja 11 0.00 39.73 JASTRZEBSKA Natalia 11 0.00 34.76
2. MKS IKAR Stal Mielec 1 MKS IKAR Stal Mielec 2:33.61 296
WOYTERSKA Lena 11 39.29 WELOSZCZYNA Aleksandra 11 0.00 38.84
WASIUTA Malwina 11 0.00 43.81 ANTONIOU Adriana 11 0.00 31.67
3. KP SOKOL Rzeszéw 1 KP SOKOL Rzeszéw 2:36.79 278
SWIATONIOWSKA Maja 11 43.84 KISZKA Milena 11 0.00 34.92
FILA Marika 11 0.00 44.82 SZYBISTY Karolina 11 0.00 33.21
4. PIRANIE SOSIR Nowa Deba 1 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 2:41.78 253
KOSIOROWSKA Lena 11 46.56 ROZMUS Maja 11 0.00 34.84
DANIEK Maja 11 0.00 46.84 GALAZKA Karolina 11 0.00 33.54
5. UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 1 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 2:47.68 227
WNUK Ewa 11 44.25 GOSZCZURNA Iga 11 0.00 36.97
CHRZASZCZ Marcelina 11 0.00 46.84 KARNAT Gabriela 11 0.00 39.62
6. KP SOKOL Rzeszéw 2 KP SOKOL Rzeszéw 2:59.98 184
KOBYLANSKA Natalia 11 44.67 PIEGDON Marta 11 0.00 51.10
PALKA Zofia 11 0.00 48.56 KOCOJ Kalina 11 0.00 35.65
Konkurencja 20 Chiopcow, 4 x 50m zmienny 12 lat
2023-05-06 - 15:58 Wyniki
Punkty: FINA 2022
Pozycja Czas Pkt.
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Konkurencja 20, Chtopcow, 4 x 50m zmienny

1. UKS FENIKS Debica 1 UKS FENIKS Debica 2:31.30 211
BLACHA Wiktor 11 38.40 CHUPTYS Artur 11 0.00 32.88
WOJCIK Ignacy 11 0.00 40.47 WOJCIK Franciszek 11 0.00 39.55

2. KP SOKOL Rzeszéw 1 KP SOKOL Rzeszow 2:3751 187
KARON Michat 11 43.58 GNIEWEK Gabriel 11 0.00 37.00
OSOWICZ Szymon 11 0.00 41.01 CHOCHOROWSKI Radostaw 11 0.00 35.92

3. PIRANIE SOSIR Nowa Deba 1 PIRANIE SOSIR Nowa Deba 2:37.57 187
KOPEC Bartosz 11 39.35 ORDON Szymon 11 0.00 39.51
PIEKARZ Florian 11 0.00 46.56 DOBROWOLSKI Jan 11 0.00 32.15

4. MKS IKAR Stal Mielec 1 MKS IKAR Stal Mielec 2:48.85 152
TRZPIS Olaf 11 38.73 RYBAK Szymon 11 0.00 43.02
HYJEK Nikodem 11 0.00 48.27 KUKULSKI Artur 11 0.00 38.83

5. UKS DELFIN Tarnobrzeg 1 UKS DELFIN Tarnobrzeg 2:54.68 137
ZWADOWSKI Hubert 11 43.00 BYRSKI Mateusz 11 0.00 48.35
BORKOWSKI Albert 11 0.00 44.80 STEPIEN Szymon 11 0.00 38.53
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