
 

  
 
 
 

ZAWODY PŁYWACKIE  
z okazji 

20-LECIA MUKP FALA ROPCZYCE  
 
 
1. Termin i miejsce zawodów:  
 
- Sobota 21.10.2023r. godz. 8.30 - rozgrzewka, godz. 9.45 - Zawody  
- pływalnia RCSiR w Ropczycach ul. Konarskiego 6 
 
2. Organizator:  
 
- Międzyszkolny Uczniowski Klub Pływacki FALA Ropczyce  
- Ropczyckie Centrum Sportu i Rekreacji  
 
3. Uczestnictwo:  
 
3.1 Kategorie wiekowe:  
 
     kat. I – rocznik 2014-2013 
     kat. II – rocznik 2012-2011 
     kat. III – rocznik 2010-2009  
     kat. IV – rocznik 2008 i starsi 
 
3.2  ilość startów bez ograniczeń 
  
Każdy zawodnik startujący w zawodach musi posiadać ważne badania 
lekarskie, za które odpowiedzialni są trenerzy zawodników i kierownicy 
drużyn.  



 
 
 
 
4. Program zawodów: 

 
8:30 - rozgrzewka dziewcząt 9:00 rozgrzewka chłopców 

9.30 uroczyste otwarcie zawodów 

9.45- Rozpoczęcie Zawodów 
Transmisja LIVE  www.youtube.com/watch?v=IFLp8plb3IE 

 
Kobiety/Mężczyźni 

 
1. Sztafeta 6x50 dowolnym OPEN mieszana 3/3 
2. 50 grzbietowym 
3. 100 dowolnym 
4. 50 klasycznym 
5. 100 zmiennym 
6. 200 dowolnym 
7. 50 motylkowym 
8. 50 dowolnym 
9. Sztafeta* 4x50 zmiennym OPEN (kobiet i mężczyzn) 

*-klub może wystawić po dwie sztafety 
 

5. Przepisy techniczne: 
 
- pływalnia dł. 25 m 
- 6 torów 
- temp. wody 27oC 
- pomiar czasu automatyczny OMEGA 
 
6. Nagrody:  
 
Trzech pierwszych zawodników w poszczególnych konkurencjach w każdej 
kategorii wiekowej otrzyma medal oraz dyplom.  
Puchary dla 6-ciu zespołów w klasyfikacji drużynowej (punktuje dwóch 
zawodników w każdej kategorii wiekowej dz i ch).  
Puchary oraz drobne upominki dla najlepszych zawodników z każdej kategorii 
wiekowej (suma dwóch najlepszych wyników wg tabeli FINA).  
 
 



 
 
 
7. Zgłoszenia:  
 
Zgłoszenia do zawodów w formie elektronicznej przez system SEL oraz 
SPLASH EDITOR należy przesłać do dnia 18.10.2023r. do godz. 24.00 na adres 
e-mali: tomasz.bachorz@op.pl.  
Komunikat i zaproszenie do pobrania na stronach  www.livetiming.pl.  
Organizator zastrzega sobie prawo wcześniejszego zamknięcia zgłoszeń  
Lista zgłoszonych zawodników zostanie zamieszczona na w/w stronach w dniu 
19.10.2023r. 

Wycofania bez ponoszenia opłaty startowej do dnia 20.10.2023 do godziny 
12:00  wyłącznie na adres e-mali: tomasz.bachorz@op.pl  

Za wycofania po podanym terminie pobieramy opłatę startową zgodną ze 
zgłoszeniem.  
 lista startowa będzie dostępna w dniu 20.10.2023r.  
 kontakt Tomasz Bachórz tel. 693 971 777 Jerzy Chmura tel. 602 422 661  
 
9. Zasady finansowania:  

OPŁATA STARTOWA PŁATNA PRZELEWEM NA KONTO 
MUKP FALA ROPCZYCE 

58 1240 2669 1111 0000 3839 1644 
DANE DO FAKTURY wraz z  POTWIERDZENIEM PRZELEWU prosimy wysłać na 
e-mail: falaropczyce@op.pl do dnia 18.10.2023r 
 
Opłata startowa  
– 15zł od zgłoszonego startu, 30zł od zgłoszonej sztafety  + 40zł od zgłoszenia 
Klubu 
 
 
10 . Postanowienia końcowe:  
 
- w sprawach nie objętych niniejszym regulaminem decyduje naczelnik  
zawodów – Jerzy Pudo tel. 735 923 507 

- organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunku uczestników w 
materiałach fotograficznych z zawodów w celach promocyjnych MUKP Fala 
Ropczyce oraz podmiotów  współpracujących. 

- podczas zawodów obowiązują przepisy PZP  
- Zgłoszenie na zawody jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu 
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