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Otwarte Zimowe Mistrzostwa Polski w ptywaniu w
to6dz, 10-12.11.2023

ategorii Masters

Konkurencja 12 Kobiet, 200m klasyczny 20 lat i starsi
2023-11-11 - 9:27 Wyniki
Punkty: World Aquatics Masters Points Table 2023
Pozycja Wiek Czas Pkt.
Kat. 0 (20-24)
1. DENISIEWICZ Natalia 22  Niezrzeszeni 3:38.31
50m; 47.13 100m: 54,71 150m: 57.94 200m: 58.53
2. BIALIK Hanna 22  Niezrzeszeni 3:55.61

50m: 49.64 100m: 57.88 150m: 1:03.87 200m: 1:.04.22

Kat. A (25-29)

1. WISNIEWSKA Natalia 26 KS Warta Poznan 2:37.49 835
Wynik Lepszy od Rekordu Polski Masters

50m: 34.54  100m: 39.47  150m: 41.48 200m: 42.00

2. SZYSZKOWSKA Karolina 27  Water Squad 2:43.76 743
50m: 37.85 100m: 40.79  150m: 42.22  200m: 42.90

3. ZBIKOWSKA Joanna 27  UKS DELFIN Legionowo 2:56.94 589
50m: 40.15 100m: 4451  150m: 46.53 200m: 45.75

4. ZYGA lzabela 27  UKS NAWA Skierniewice 2:58.00 579
50m: 39.77 100m: 44.62 150m: 46.28 200m: 47.33

5. BARTNIAK Dorota 26  MUKS Zgierz 3:05.72 509
50m: 41.76 100m: 4590 150m: 48.53 200m: 49.53

6. SOLTYSIAK Patrycja 26 UKS WODNIK 29 Katowice 3:09.36 481

50m: 40.78 100m: 46.94 150m: 49.68 200m: 51.96
Kat. B (30-34)

1. WEIJNEROWSKA Klaudia 30 Koszalinskie TKKF 3:34.83 320
50m: 49.65 100m: 56.06  150m: 56.18  200m: 52.94

Kat. C (35-39)

1. SIKORA Sabina 39 UKS Jasien Sucha Beskidzka 3:06.54 527
50m; 41.97 100m: 46.66 150m: 48.72 200m: 49.19

2. MAZUR Marta 39 SWIM2TRI 3:3045 367
50m: 45.64 100m: 52.69 150m: 55.86  200m: 56.26

3. BORKOWSKA Anna 36 MUKS Zgierz 3:57.02 257
50m: 51.81 100m: 58.66 150m: 1:02.63 200m: 1:03.92

Kat. D (40-44)

1. KIJANKA Izabela 41  Koszalinskie TKKF 3:24.27 415
50m: 46.31 100m: 52.93  150m: 53.64  200m: 51.39

2. SPISAKOVA Linda 44 Turgianski raci 3:2495 411
50m: 46.17 100m: 53.10 150m: 53.80 200m: 51.88

3. FIGIEL Magdalena 42  5Styl Warszawa 4:05.76 238
50m: 53.62 100m: 1:01.67 150m: 1:05.78 200m: 1:04.69

4. PYTEL Aneta 44  UKS Jasien Sucha Beskidzka 4:07.72 233
50m: 53.89 100m: 1:03.25 150m: 1:06.00 200m: 1:04.58

5. WISNIEWSKA Katarzyna 42  MUKS Zgierz 4:51.39 143

50m: 1:04.60 100m: 1:14.25 150m: 1:17.31 200m: 1:15.23
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Otwarte Zimowe Mistrzostwa Polski w ptywaniu w kategorii Masters

to6dz, 10-12.11.2023
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Konkurencja 12, Kobiet, 200m klasyczny

Kat. E (45-49)

1. CHORAZY Magdalena
50m: 43.93 100m: 49.12

2. RYBAK-STARCZAK Agnieszka
50m:  46.87 100m: 51.79

3. SAMUHELOVA Miroslava
50m: 47.23 100m: 52.73

4. BARANSKA Justyna
50m: 49.89 100m: 54.92

5. NOVINSKA Liana
50m:  50.70 100m:  57.14

6. KLARECKA Monika
50m:  54.96  100m: 59.52

7. STEPHAN Marlena
50m; 58.71 100m: 1:05.58

8. GOROCKIEWICZ Sylwia
50m: 1:04.55 100m:  1:15.50

Kat. F (50-54)
1. SULEWSKA Beata

45 MKS Swim Academy Termy Jakuba Ota3:12.11 523

150m: 49.72  200m: 49.34

48  UKS Cityzen Poznan

150m: 53.73 200m: 51.25

&

SPK Kupele Piestany

150m: 54.46 200m: 53.85

&

MUKS Zgierz

150m: 56.26  200m: 54.42

&

Turcianski raci

150m: 59.02 200m: 58.58

46  MUKS Zgierz

150m: 58.83 200m: 59.66

48 RMKS Rybnik

150m: 1:09.70 200m: 1:.07.71

48 KS Warta Poznan

150m: 1:14.36 200m: 1:11.74

51 Weteran Zabrze

Wynik Lepszy od Rekordu Polski Masters

50m: 41.06 100m: 44.84

2. BALAJCZA Timea
50m: 43.80 100m: 48.00

3. MARTINKOVA Méria
50m: 45.02 100m: 50.74

150m: 46.28 200m: 46.13

52  Water Squad

150m: 49.46  200m: 50.16

50 PSK Zilina

150m: 52.06 200m: 51.70

4. STANKIEWICZ-MAJKOWSKA Joanna 51  Koszalifskie TKKF

50m: 54.05 100m: 58.15

5. SKURCZYNSKA Izabela
50m: 51.94 100m: 1:.03.12

Kat. G (55-59)

1. PETECKA Maria
50m: 50.17  100m: 55.70

2. DAMLJANOWIC-WACLAWIK Iwona
150m: 57.83  200m: 57.98

50m: 50.19 100m: 56.81

Kat. H (60-64)

1. KICINOVA Anna
50m: 49.65 100m: 54.50

2. PUTOWSKA Matgorzata
50m: 53.15 100m: 1:01.37

3. NAGYOVA Magdaléna
50m:  59.58 100m:  1:05.65

4. SKOWRON Irena
50m: 1:04.16 100m: 1:13.30

150m: 59.54 200m: 57.31

52 KS Warta Poznan

150m: 1:05.62 200m: 1:05.84

56  Motyl Masters Stalowa Wola

150m: 56.11 200m: 55.13

58 SMT Szczecin

62  SPK Kupele Piestany

150m: 56.06 200m: 56.81

61 UKS Cityzen Poznan

150m: 1:03.94 200m: 1:03.96

63  Turcianski raci

150m: 1:13.15 200m: 1:12.40

63 Niezrzeszeni

150m: 1:16.70 200m: 1:14.56

3:23.64 439
3:28.27 410
3:3549 370
3:45.44 324
3:52.97 293
4:21.70 207
4:46.15 158
2:58.31 742
3:11.42 600
3:1952 530
3:49.05 350
4:06.52 281
3:37.11 454
3:42.81 420
3:37.02 543
4:02.42 390
4:30.78 280
4:48.72 231
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Otwarte Zimowe Mistrzostwa Polski w plywaniu w kategorii Masters EKONOMIGZNA
t6dz, 10-12.11.2023
Konkurencja 12, Kobiet, 200m klasyczny
Kat. | (65-69)
1. DEMBECKA Rustana 66 UKS Cityzen Poznan 4:4424 289
50m: 1:05.62 100m: 1:12.40 150m: 1:13.36 200m: 1:12.86
2. SEROZYNSKA Lycyna 68  Torun Multisport Team 4:4955 274
50m: 1:07.71 100m: 1:12.25 150m: 1:17.27 200m: 1:12.32
Kat. J (70-74)
1. KRUPINSKA Anna 70 KS Warta Poznan 4:15.97 510
50m: 57.30 100m: 1:03.91 150m: 1:08.08 200m: 1:06.68
2. LIPNIARSKA-SKUBIS Barbara 71  UKP Unia O$wiecim 5:09.20 290
50m: 1:11.59 100m: 1:17.70 150m: 1:23.31 200m: 1:16.60
3. WOJCIK Gizela 74  KS Masters Polkowice 5:26.17 247
50m: 1:17.88 100m: 1:21.74 150m: 1:24.97 200m: 1:21.58
Kat. K (75-79)
1. LIPPA Maria 77  Ryduttowskiej Akademii Aktywnego Sen7:50.90+ 93
50m: 1:40.13 100m: 2:03.58 150m: 2:05.49 200m: 2:01.70
Kat. L (80-84)
4:48.94 534

1. FECICA Krystyna 80 Weteran Zabrze
Wynik Lepszy od Rekordu Polski Masters

100m: 1:15.55 150m: 1:15.26 200m: 1:12.75

50m: 1:05.38
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