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Otwarte Zimowe Mistrzostwa Polski w pływaniu w kategorii Masters
Łódź, 10-12.11.2023

Konkurencja 28 Mężczyzn, 200m dowolny 20 lat i starsi
2023-11-11 - 17:29 Wyniki
Punkty: World Aquatics Masters Points Table 2023

Pozycja Wiek Czas Pkt.

Kat. 0 (20-24)

1. KRZYKAŁA Emil 22 Masters Avia Świdnik 1:59.68
50m: 27.37 100m: 29.87 150m: 30.51 200m: 31.93

2. SZWEDZKI Jakub 23 MKS TRÓJKA Łódź 2:01.02
50m: 28.59 100m: 30.97 150m: 31.75 200m: 29.71

3. BUJKO Dominik 20 Niezrzeszeni 2:05.52
50m: 28.43 100m: 31.26 150m: 32.44 200m: 33.39

4. CYBULSKI Cyprian 21 Niezrzeszeni 2:05.55
50m: 28.73 100m: 31.42 150m: 32.26 200m: 33.14

5. MACNER Michał 24 Niezrzeszeni 2:07.25
50m: 29.69 100m: 31.79 150m: 32.37 200m: 33.40

6. KRYSIAK Michał 22 MUKS Zgierz 2:17.83
50m: 31.06 100m: 34.10 150m: 36.01 200m: 36.66

Kat. A (25-29)

1. GALON Michał 28 5Styl Warszawa 1:58.93 686
50m: 28.21 100m: 31.36 150m: 30.48 200m: 28.88

2. GAJDA Maciej 28 UKS TRÓJKA Częstochowa 2:03.20 617
50m: 28.47 100m: 31.32 150m: 32.07 200m: 31.34

3. MAZUR Andrzej 28 Masters Avia Świdnik 2:04.80 594
50m: 27.63 100m: 31.27 150m: 33.67 200m: 32.23

4. KLIMASZYK Jan 28 Niezrzeszeni 2:15.73 462
50m: 30.33 100m: 34.01 150m: 35.53 200m: 35.86

5. KUREK Mateusz 29 UKS TRÓJKA Częstochowa 2:20.84 413
50m: 31.66 100m: 35.64 150m: 36.61 200m: 36.93

Kat. B (30-34)

1. SOKULSKI Jacek 32 Fundacja Power Swimming 1:58.42 720
50m: 27.73 100m: 30.91 150m: 31.26 200m: 28.52

2. RĘBAS Igor 34 Water Squad 2:04.35 622
50m: 28.11 100m: 31.68 150m: 32.54 200m: 32.02

3. WILCZYŃSKI Mateusz 31 Niezrzeszeni 2:11.43 526
50m: 30.36 100m: 33.60 150m: 34.44 200m: 33.03

4. NIEDŹWIADEK Jakub 30 5Styl Warszawa 2:15.88 476
50m: 31.03 100m: 33.97 150m: 35.24 200m: 35.64

5. MILEWSKI Sebastian 31 Water Squad 2:19.59 439
50m: 30.04 100m: 34.25 150m: 36.67 200m: 38.63

6. KUŚMIDER Przemysław 34 MUKS Zgierz 2:21.01 426
50m: 32.11 100m: 35.52 150m: 36.65 200m: 36.73

7. KARCZEWSKI Jan 34 UKS REKIN Ozorków 3:01.78 199
50m: 39.31 100m: 45.44 150m: 47.83 200m: 49.20
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Kat. C (35-39)

1. ZIELONKA Rafał 37 Masters Avia Świdnik 2:06.55 628
50m: 29.06 100m: 31.53 150m: 32.94 200m: 33.02

2. WZIĄTEK Rafał 35 5Styl Warszawa 2:33.03 355
50m: 32.75 100m: 37.26 150m: 40.59 200m: 42.43

3. PIETRUSZEWSKI-GIL Piotr 37 MUKS Zgierz 2:34.12 348
50m: 32.92 100m: 37.74 150m: 41.60 200m: 41.86

4. GORBACZOW Jacek 36 Gdynia Masters 2:45.68 280
50m: 37.22 100m: 43.14 150m: 44.37 200m: 40.95

5. GRZELCZAK Tomasz 38 Niezrzeszeni 3:21.72 155
50m: 43.29 100m: 49.57 150m: 55.04 200m: 53.82

6. LIS-PIWOWARSKI Przemysław 39 MUKS Zgierz 3:32.58 132
50m: 45.67 100m: 52.44 150m: 56.51 200m: 57.96

Kat. D (40-44)

1. KACZMAREK Stanisław 44 Landsberg Crew Gorzów Wlkp. 2:08.10 635
50m: 30.91 100m: 32.74 150m: 32.45 200m: 32.00

2. MAJCHRZAK Paweł 40 KS Warta Poznań 2:11.47 587
50m: 30.52 100m: 33.88 150m: 34.30 200m: 32.77

3. KĘSIK Krzysztof 44 Niezrzeszeni 2:12.89 568
50m: 29.38 100m: 33.30 150m: 35.18 200m: 35.03

4. GŁOWA Michał 44 UKS SPARTA Grodzisk Maz. 2:14.90 543
50m: 31.54 100m: 33.77 150m: 34.37 200m: 35.22

5. WILMOWICZ adam 44 Niezrzeszeni 2:15.36 538
50m: 31.14 100m: 34.12 150m: 35.49 200m: 34.61

6. WACHOWSKI Błażej 43 KS Warta Poznań 2:16.99 519
50m: 31.38 100m: 34.88 150m: 35.38 200m: 35.35

7. OLEJARCZYK Igor 44 Masters Łódź 2:17.10 518
50m: 30.72 100m: 34.67 150m: 35.84 200m: 35.87

8. PIEŚLAK Roman 44 Koszalińskie TKKF 2:21.07 475
50m: 32.71 100m: 1:12.06 200m: 36.30

9. KRÓLIKOWSKI Michał 43 Niezrzeszeni 2:22.18 464
50m: 31.23 100m: 35.16 150m: 37.87 200m: 37.92

10. BRONISZEWSKI Jakub 43 5Styl Warszawa 2:43.85 303
50m: 34.46 100m: 38.59 150m: 42.93 200m: 47.87

Kat. E (45-49)

1. SARNA Tomasz 48 Orion Team Rzeszów 2:12.19 623
50m: 29.72 100m: 33.35 150m: 35.34 200m: 33.78

2. FRĄCKOWIAK Artur 45 Masters Łódź 2:12.49 618
50m: 31.14 100m: 33.30 150m: 34.64 200m: 33.41

3. ŚLĘCZKA Krzysztof 49 UKS DELFIN Masters Tarnobrzeg 2:12.61 617
50m: 30.77 100m: 33.39 150m: 34.20 200m: 34.25

4. KONOPACKI Piotr 45 Masters Olsztyn 2:15.11 583
50m: 30.54 100m: 35.28 150m: 35.53 200m: 33.76

5. OSTROWSKI Bartosz 46 Warsaw Masters Team 2:20.31 521
50m: 31.11 100m: 36.32 150m: 37.44 200m: 35.44

6. KULISZ Adrian 46 Water Squad 2:27.08 452
50m: 33.36 100m: 36.66 150m: 38.80 200m: 38.26
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7. BIELSKI Dymitr 46 Warsaw Masters Team 2:32.06 409
50m: 34.75 100m: 38.94 150m: 39.21 200m: 39.16

8. PŁANETA Maciej 49 UKS DELFIN Masters Tarnobrzeg 2:35.16 385
50m: 34.98 100m: 39.54 150m: 40.88 200m: 39.76

9. KRAWCZYK Michał 45 5Styl Warszawa 2:41.37 342
50m: 35.22 100m: 40.36 150m: 42.74 200m: 43.05

10. STEFURAK Radosław 49 Swim Club Masters Ślęza 2:42.15 337
50m: 36.19 100m: 40.95 150m: 43.03 200m: 41.98

11. DZIEDZICZAK Marek 46 MUKS Zgierz 2:46.42 312
50m: 100m: 150m: 200m:

12. GURBSKI Michał 47 Masters Łódź 3:03.97 231
50m: 36.38 100m: 44.73 150m: 50.16 200m: 52.70

Kat. F (50-54)

1. BERWECKI Arkadiusz 50 Motyl Masters Stalowa Wola 2:04.73 776
Wynik Lepszy od Rekordu Polski Masters

50m: 29.16 100m: 31.55 150m: 31.93 200m: 32.09

2. MONCZAK Grzegorz 50 Niezrzeszeni 2:12.81 643
50m: 30.82 100m: 34.03 150m: 34.73 200m: 33.23

3. WINIARCZYK Jarosław 51 Koszalińskie TKKF 2:18.39 568
50m: 30.98 100m: 34.42 150m: 37.11 200m: 35.88

4. LIPIŃSKI Cezary 51 Masters Avia Świdnik 2:20.22 546
50m: 32.71 100m: 1:11.69 200m: 35.82

5. KOWALCZYK Rafał 50 Niezrzeszeni 2:31.61 432
50m: 34.98 100m: 37.52 150m: 39.55 200m: 39.56

6. KĘDZIOR Mateusz 50 KS Warta Poznań 2:42.20 353
50m: 36.40 100m: 39.46 150m: 42.82 200m: 43.52

7. PALUS Paweł 50 Stow. Pływackie Sebastiana Karasia 2:52.60 293
50m: 38.97 100m: 43.20 150m: 46.37 200m: 44.06

8. MICHALCZUK Dariusz 53 Swim Club Masters Ślęza 2:56.11 276
50m: 39.58 100m: 44.49 150m: 47.90 200m: 44.14

9. MATYSZEWSKI Grzegorz 52 Water Squad 3:11.46 215
50m: 42.65 100m: 47.68 150m: 50.33 200m: 50.80

Kat. G (55-59)

1. SKOŚKIEWICZ Rafał 57 Warsaw Masters Team 2:15.46 679
50m: 31.85 100m: 34.96 150m: 34.75 200m: 33.90

2. ANDRZEJCZAK Darius 56 SG Erkelenz-Hückelhoven 2:17.04 656
50m: 32.26 100m: 35.06 150m: 36.36 200m: 33.36

3. KRASAUSKAS Vilmantas 59 Marijampoles TORPEDOS 2:23.63 570
50m: 32.75 100m: 35.60 150m: 37.42 200m: 37.86

4. PYCIA Adam 57 Korona 1919 Kraków 2:40.91 405
50m: 36.19 100m: 39.80 150m: 42.96 200m: 41.96

5. SZMIT Adam 59 Masters Olsztyn 2:46.27 367
50m: 37.73 100m: 42.92 150m: 43.60 200m: 42.02

6. AMBROZIAK Tomasz 59 UŚKS Ostrołęka 2:59.15 294
50m: 41.76 100m: 44.54 150m: 47.25 200m: 45.60
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7. GOZDAN Dariusz 55 Masters Olsztyn 3:00.55 287
50m: 39.67 200m: 2:20.88

8. PIÓRKOWSKI Marek 58 Klub Sportowy Mako 3:11.39 241
50m: 41.94 100m: 48.07 150m: 51.42 200m: 49.96

9. KRZEKOTOWSKI Piotr 57 Niezrzeszeni 3:18.77 215
50m: 44.06 100m: 48.90 150m: 1:45.81 200m:

10. ADAMOWICZ Paweł 56 Water Squad 3:28.24 187
50m: 46.82 100m: 54.01 150m: 55.90 200m: 51.51

Kat. H (60-64)

1. MADEJ Leszek 63 Warsaw Masters Team 2:17.57 691
50m: 32.36 100m: 35.48 150m: 35.22 200m: 34.51

2. FAFF Mariusz 60 Orion Team Rzeszów 2:36.58 469
50m: 34.13 100m: 39.74 150m: 41.88 200m: 40.83

3. LORKOWSKI Robert 63 Motyl Masters Stalowa Wola 2:39.01 448
50m: 35.09 100m: 40.50 150m: 42.41 200m: 41.01

4. DZIAREK Jacek 64 MUKS Zgierz 2:47.82 381
50m: 38.63 100m: 41.90 150m: 44.22 200m: 43.07

5. JASIŃSKI Zdzisław 63 MUKS Zgierz 3:05.87 280
50m: 42.64 100m: 47.53 150m: 49.43 200m: 46.27

6. KOZYRA Daniel 64 5Styl Warszawa 3:07.66 272
50m: 38.55 100m: 47.06 150m: 51.49 200m: 50.56

7. ŻAK Marek 64 Niezrzeszeni 3:26.44 205
50m: 42.91 150m: 1:44.47 200m: 59.06

8. ZWIERZYŃSKI Roman 63 Swim Club Masters Ślęza 3:48.62 151
50m: 48.52 100m: 57.18 150m: 1:00.91 200m: 1:02.01

Kat. I (65-69)

1. GORBACZOW Dariusz 65 Gdynia Masters 2:39.90 506
50m: 36.22 100m: 41.35 150m: 42.96 200m: 39.37

2. ZABRZAŃSKI Alfred 69 UKS SP 8 Chrzanów 2:57.14 373
50m: 38.58 100m: 44.26 150m: 46.26 200m: 48.04

3. TWARDYSKO Stanisław 67 Weteran Zabrze 2:57.44 371
50m: 40.25 100m: 43.74 150m: 48.43 200m: 45.02

4. LIPKA Marek 65 Niezrzeszeni 3:15.14 279
50m: 46.74 150m: 1:42.33 200m: 46.07

5. LASOWY Marian 68 Koszalińskie TKKF 3:21.40 253
50m: 44.79 100m: 52.11 150m: 53.99 200m: 50.51

6. MARSZAŁEK Andrzej 69 Niezrzeszeni 3:31.10 220
50m: 50.48 100m: 54.14 150m: 54.22 200m: 52.26

7. KWIATKOWSKI Bogusław 67 Korona 1919 Kraków 4:19.62 118
50m: 54.93 100m: 1:06.84 150m: 1:10.21 200m: 1:07.64

Kat. J (70-74)

1. DUBIŃSKI Bogdan 70 Stow. Pływackie Legia Warszawa 3:07.60 340
50m: 42.37 100m: 49.68 150m: 50.70 200m: 44.85

2. BEDNAREK Krzysztof 72 MUKS Zgierz 3:08.41 336
50m: 41.88 100m: 48.73 150m: 49.57 200m: 48.23
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3. CIECIOR Jerzy 70 Rydułtowskiej Akademii Aktywnego Seniora 60+3:15.19 302
50m: 43.80 100m: 50.13 150m: 51.57 200m: 49.69

Kat. K (75-79)

1. GUOGA Antanas 75 Marijampoles TORPEDOS 3:44.31 281
50m: 50.64 100m: 56.11 150m: 59.08 200m: 58.48

2. WOLNIEWICZ Janusz 75 KS Extreme Team Oborniki 3:56.85 239
50m: 52.05 100m: 1:01.11 150m: 1:03.23 200m: 1:00.46

3. CHOROSZEWSKI Zdzisław 76 Niezrzeszeni 4:19.83 181
50m: 53.38 100m: 1:01.51 150m: 1:14.77 200m: 1:10.17

4. PŁONKA Janusz 75 Niezrzeszeni 5:02.52 115
50m: 100m: 150m: 1:21.23 200m: 1:14.64

Kat. L (80-84)

1. KOSIAK Wojciech 83 Weteran Zabrze 4:07.97 260
50m: 57.03 100m: 1:03.61 150m: 1:06.68 200m: 1:00.65

2. GRIGAS Stasys 82 Marijampoles TORPEDOS 5:47.85 94
50m: 1:18.01 100m: 1:37.22 150m: 1:33.28 200m: 1:19.34


