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ZIMOWE MISTRZOSTWA DOZP W PŁYWANIU 13 LAT I STARSI 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

 

1. ORGANIZATORZY:  

- Dolnośląski Okręgowy Związek Pływacki, 

- Urząd Marszałkowski Województwa Dolnośląskiego, 

- Ministerstwo Sportu i Turystyki 

- Centrum Turystyczno-Sportowe w Nowej Rudzie-Słupcu ul. Kłodzka 16 

 

2. KATEGORIE WIEKOWE: 

- 2010 (13 lat)  

- 2009 (14 lat) 

- 2008 i starsi (15 lat i starsi)  

 

3. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 

- Piątek i Sobota 17-18.11.2023, Pływalnia CTS w Nowej Rudzie - Słupcu, ul. Kłodzka 16, 

57-402 Nowa Ruda, tel. 748 726 010, DŁUGOŚĆ PŁYWALNI: 25, LICZBA TORÓW: 8, 

POMIAR CZASU: Elektroniczny - Colorado Time System, TEMP. WODY: min. 26,0°C 

 

4. KIEROWNICTWO ZAWODÓW: 

- Naczelnik zawodów: Dawid Szwedzki tel. 884 148 488 email: szwedzki.dawid@o2.pl 

- Sędzia główny: Kamil Frank tel. 517 168 779 email: kamilfrank@wp.pl 

- Informatyk zawodów: Tomasz Bachórz tel. 693 971 777 email: tomasz.bachorz@op.pl 

 

5. ZASADY FINANSOWANIA: 

- Koszty organizacji ponosi DOZP, w tym zakwaterowanie i wyżywienie Komisji 

Sędziowskiej, Członków Zarządu i Komisji Rewizyjnej DOZP oraz obsługi technicznej 

zawodów. 

- Koszty zakwaterowania i wyżywienia pokrywają Kluby. 

- Rachunki będą przesłane w formacie .pdf na adres e-mail klubu lub wpłacającego. 

- Opłata startowa wynosi 20 zł za start zawodnika oraz 40 zł od każdej zgłoszonej sztafety. 

- NAZWA RACHUNKU:   

Dolnośląski Okręgowy Związek Pływacki, ul. Borowska 1-3, 50-529 Wrocław 

NR RACHUNKU: BANK MILLENNIUM SA 20 1160 2202 0000 0002 8975 6904 

OPIS DO PRZELEWU: N - liczba świadczeń. Nazwa zawodów: Zimowe Mistrzostwa DOZP 

TYTUŁEM: Skrócona nazwa klubu i / lub nazwisko osoby wpłacającej np.: 

„WKS PD, OPŁATA STARTOWA: N x 20 zł – starty indywidualne oraz N x 40 zł – sztafety.” 
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6. PROGRAM ZAWODÓW: 

 

 

DZIEŃ I – SESJA I 17.11.2022 (PIĄTEK) 

8:00 – 8:30 Rozgrzewka   
8:45 – 10:15 Zawody 

Kobiety Mężczyźni 

1 800 dowolnym (2 serie) 
2 800 dowolnym (2 serie) 

3 1500 dowolnym (1 seria) 

4  400 zmiennym (2 serie) 5 400 zmiennym (2 serie) 

DZIEŃ I – SESJA II 17.11.2022 (PIĄTEK) 

10:30 – 11:25 Rozgrzewka        
11:30 – 14:30 Zawody 
Składy sztafet proszę przesłać mailem do g. 20 16.11. do informatyka zawodów tomasz.bachorz@op.pl 

Kobiety Mężczyźni 

6 4 x 50 dowolnym 7 4 x 50 dowolnym 

8 50 dowolnym 9 50 dowolnym 

10 100 grzbietowym 11 100 grzbietowym 

12 50 klasycznym 13 50 klasycznym 

14 200 motylkowym 15 200 motylkowym 

16 100 zmiennym 17 100 zmiennym 

DZIEŃ I – SESJA III 17.11.2022 (PIĄTEK) 

14:30 – 15:30 Rozgrzewka  
15:40 – 15:50 Występ zawodniczek pływania artystycznego 
15:50 – 16:00 Otwarcie zawodów z udziałem najlepszych zawodników w sezonie 2023 
16:00 – 20:00 Zawody 
Składy sztafet proszę przesłać mailem do 17.11, g. 20 do informatyka zawodów tomasz.bachorz@op.pl 
18 50 motylkowym 19 50 motylkowym 

20 200 klasycznym 21 200 klasycznym 

22 200 dowolnym 23 200 dowolnym 

24 50 zmiennym (SKIN RACE – 4 serie) 25 50 zmienny (SKIN RACE – 4 serie) 

Po zakończeniu konkurencji nr 23 odbędą się wyścigi SKIN RACE (4 rundy 1x50 m zmiennym - styl do rywalizacji 
będzie losowany przed każdym z wyścigów) z udziałem 8 najlepszych pływaczek a potem 8 najlepszych 
pływaków w kategorii: „13 lat i starsi” na podstawie wyników open konkurencji nr 16 i 17 .  
W każdej serii odpada 2 zawodników: runda I - 8 zawodników, runda II - 6 zawodników, runda III - 4 
zawodników, runda IV - 2 zawodników (pojedynek o zwycięstwo). W rundach I, II i III zawodnik pływa na 
„swoim” torze. Bieg finałowy odbywa się na torach 4 i 5. Start serii co 3 minuty.  
Zawodnik może zrezygnować z udziału w wyścigu, wówczas awansuje kolejny z listy open konkurencji nr 15 i 16. 
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DZIEŃ II – SESJA IV 18.11.2022 (SOBOTA) 

7:00 – 7:55 Rozgrzewka (W czasie zawodów dostępna będzie pływalnia do rozpływania) 
8:00 – 12:00 Zawody  
Składy sztafet proszę przesłać mailem do g. 20 17.11. do informatyka zawodów tomasz.bachorz@op.pl 

Kobiety Mężczyźni 

26 4 x 50 zmiennym 27 4 x 50 zmiennym 

28 100 dowolnym   29 100 dowolnym   

30 200 grzbietowym   31 200 grzbietowym   

32 100 klasycznym 33 100 klasycznym 

34 100 motylkowym 35 100 motylkowym 

36 200 zmiennym  37 200 zmiennym  

38 50 grzbietowym   39 50 grzbietowym   

40 400 dowolnym  41 400 dowolnym  

42 50 dowolnym (SKIN RACE 4 serie) 43 50 dowolnym (SKIN RACE 4 serie) 

Po zakończeniu konkurencji nr 41 odbędą się wyścigi SKIN RACE (4 rundy 1x50 m dowolnym) z udziałem 
8 najlepszych pływaczek a potem 8 najlepszych pływaków w kategorii: „13 lat i starsi” na podstawie wyników 
open konkurencji nr 8 i 9 .  
W każdej serii odpada 2 zawodników: runda I - 8 zawodników, runda II - 6 zawodników, runda III - 4 
zawodników, runda IV - 2 zawodników (pojedynek o zwycięstwo). W rundach I, II i III zawodnik pływa na 
„swoim” torze. Bieg finałowy odbywa się na torach 4 i 5. Start serii co 3 minuty.  
Zawodnik może zrezygnować z udziału w wyścigu, wówczas awansuje kolejny z listy open konkurencji 15 i 16. 

 

7. NAGRODY: 

- Medale za zajęcia miejsca od I do III w konkurencjach indywidualnych we wszystkich 

kategoriach. Dekoracje zawodników odbędą się w trakcie trwania zawodów 

- Dyplomy za zajęcie miejsca od I do VIII we wszystkich kategoriach wiekowych (dostępne 

do samodzielnego wydruku, do pobrania ze strony zawodów na http://www.livetiming.pl/). 

- Nagrody finansowe dla zawodników biorących udział w wyścigach SKIN RACE w 

kategorii open (13 lat i starsi): I miejsce – 250 zł, II miejsce – 200 zł. 

- Nagrody rzeczowe i finansowe według punktacji wielobojowej FINA za 2 najlepsze starty: 

Dla 3 najlepszych dziewcząt i 3 najlepszych chłopców w kategorii 13 lat – talony o wartości 

300-250-200 zł odpowiednio za zajęcie 1, 2 i 3 miejsca. 

Dla 3 najlepszych dziewcząt i 3 najlepszych chłopców w kategorii 14 lat – talony o wartości 

400-350-300 zł odpowiednio za zajęcie 1, 2 i 3 miejsca. 

Dla 6 najlepszych dziewcząt i 3 najlepszych chłopców w kategorii 15 lat i starsi – nagrody 

finansowe w wysokości 600 – 500 – 400 – 350 – 300 – 250 zł za zajęcie miejsc 1-6. 

- Łączna wartość nagród to kwota ponad 30 000 zł, biorąc pod uwagę nagrody dla 

najlepszych zawodników DOZP za sezon 2023 oraz nagrody w zawodach. 
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8. ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW: 

- W pierwszej kolejności do zawodów przyjmowane są zgłoszenia zawodników mających 

status „aktywny” w systemie SEL. Link na stronie zawodów http://www.livetiming.pl/. W 

razie problemów ze zgłoszeniem prosimy o kontakt z informatykiem zawodów. 

- Organizator dopuszcza do startu w tych zawodach zawodników z innych OZP, o ile ich 

macierzystym klubem był klub należący aktualnie do DOZP. Mają oni prawo do udziału w 

podziale nagród na takich samych zasadach co zawodnicy należący do DOZP. Pozostali 

zawodnicy spoza DOZP mogą startować w formule „poza konkursem”. 

- Termin zgłoszeń upływa o godzinie 20:00 w niedzielę 12.11.2023. Ostateczna lista 

zawodników przyjętych do zawodów zostanie opublikowana na stronie internetowej 

zawodów http://www.livetiming.pl/ najpóźniej w środę 15.11.2023. 

- W przypadku przekroczenia limitu 300 zawodników na jedną sesję, organizator zastrzega 

sobie prawo do ograniczenia liczby zawodników na podstawie punktacji FINA. 

 

9. INFORMACJE DODATKOWE: 

- Wyścigi będą rozgrywane seriami na czas począwszy od serii najszybszych.  

- Zawodnik ma prawo w dowolnej licznie konkurencji. 

- Wyniki rocznika 2010 z tych zawodów będą podstawą kwalifikacji do 40-toosobowej KWM 

2024 (20 dziewcząt + 20 chłopców ) dla zawodników urodzonych w r. 2010 .  

- Zawody są obowiązkową konsultacją startową KWM 2023 dla roczników 2009 i 2010 co 

oznacza, że zawodnicy kadry są zwolnieni z opłaty startowej za starty indywidualne oraz 

opłaty za wyżywienie i/lub zakwaterowanie. Zgłoszenia do konkurencji dokonuje 

macierzysty klub. 

- Prosimy trenerów aby w trakcie zawodów członkowie KWM 2023 z rocznika 2009 i 2010 

stawili się w biurze zawodów celem złożenia podpisu na liście potwierdzającej udział w 

zawodach oraz odbioru talonów za sezon 2023 wg poniższej listy – patrz pkt 10. 

- W trakcie zawodów, w holu pływalni, będą czynne stoiska firm sponsorów zawodów  

- Kluby lub osoby zainteresowane otrzymaniem rachunku prosimy o podanie adresu 

mailowego, na który zostanie wysłany rachunek w formacie .pdf. 

- Wyścigi odbywają się na zakładkę 

- Uprasza się opiekunów ekip aby ich podopieczni punktualnie stawiali się do dekoracji co 

przyczyni się do sprawnego przeprowadzenia zawodów. 

- Zawodnicy muszą posiadać aktualne badania lekarskie oraz być aktywni w SEL-u. 

- Podczas trwania zawodów obowiązuje regulamin wewnętrzny pływalni CTS. 

- Organizator nie ponosi odpowiedzialności z tytułu ubezpieczeń zdrowotnych i następstw 

nieszczęśliwych wypadków, 

- Organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne w trakcie zawodów .Ratownik medyczny 

będzie dyżurował w pomieszczeniu dla ratowników. 
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10.  NAGRODY ZA SEZON 2023 DLA NAJLEPSZYCH ZAWODNIKÓW DOZP:  

Podczas uroczystości otwarcia zawodów odbędzie się prezentacja najlepszych 

zawodników Dolnośląskiego Okręgowego Związku Pływackiego, którzy uzyskali wysokie 

wyniki w sezonie 2023. Poniżej tabela z osobami wyróżnionymi nagrodami (na podstawie 

regulaminu przyznawania nagród najlepszym zawodnikom DOZP: https://dozp.eu/wp-

content/uploads/2023/09/Regulamin-przyznawania-nagro%CC%81d-DOZP.pdf). 

 

 

 

Uwzględniono wyniki osiągnięte na pływalni 25 m w okresie 01.01. – 30.08. 2023 

 Kat 13 lat Klub Dystans (Wynik) Data Talony 

1 Nosal Nela WKS „Śląsk” Wrocław 100 klasyczny (1:16,51 – 541) 17.06.23 250 zł 

2 Koźlak Hanna HS Team KB Kłodzko 400 dowolny (4:44,45 – 537) 24.03.23 200 zł 

3 Berdechowska Martyna  WKS „Śląsk” Wrocław 400 dowolny (4:45,40 – 532) 24.03.23 150 zł 

1 Kotkiewicz Igor Juvenia Wrocław 100 dowolnym (57,05 – 485) 18.06.23 250 zł 

2 Kosiarek Mateusz WKS „Śląsk” Wrocław 200 dowolny (2:10,38 – 437) 11.03.23 200 zł  

3 Wereszczyński Igor WKS „Śląsk” Wrocław 400 dowolny (4:41,82 – 427) 24.03.23 150 zł 

 Uwzględniono wyniki osiągnięte na pływalni 50 m w okresie 01.01. – 30.08. 2023 

  kat 14 lat Klub Dystans (Wynik) Data Talony 

1 Sujka Ewa Juvenia Wrocław 100 dowolny (59,87 – 644) 09.07.23 300,00 zł 

2 Żemier Natalia Rekin Świebodzice 100 dowolny (1:02,75 – 559) 09.07.23 250,00 zł 

3 Hadaieva Tamara Juvenia Wrocław 100 grzbietowy (1:09,98 – 553) 05.02.23 200,00 zł 

1 Nawojczyk Michał Delfinek Legnica 100 grzbietowy (1:00,64 – 616) 09.07.23 300,00 zł 

2 Dziedzic Michał Orka Lubań  400 dowolny (4:19,34 – 611) 08.07.23 250,00 zł 

3 Maryjowski Marcin Krośnicka Przystań 100 dowolny (56,96 – 556) 09.07.23 200,00 zł 

  kat 15 lat  Klub Dystans (Wynik) Data Talony 

1 Pastuszka Aleksandra Juvenia Wrocław 200 klasyczny (2:38,66 – 671) 28.04.23 300,00 zł 

2 Piebiak Nicola Juvenia Wrocław 200 dowolny (2:09,84 – 658) 14.07.23 250,00 zł 

3 Żurawel Polina Juvenia Wrocław 100 dowolny (59,76 – 647) 26.03.23 200,00 zł 

1 Radzikowski Szymon „Śląsk” Wrocław 200 klasyczny (2:24,24 – 665) 16.07.23 300,00 zł 

2 Kaszubowski Borys Juvenia Wrocław 100 dowolny (55,11 – 614) 16.07.23 250,00 zł 

3 Rupniewski Oliwier Juvenia Wrocław 200 zmienny (2:16,12 – 587) 15.07.23 200,00 zł 

http://www.dozp.eu/
mailto:dozp@dozp.eu
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  kat 16 lat  Klub  Dystans (Wynik) Data Talony 

1 Władyczka Amelia „Śląsk” Wrocław 200 dowolny (2:07,33 – 698) 14.07.23 350,00 zł 

2 Turbańska Marta „Śląsk” Wrocław 50 klasyczny (33,04 – 697) 04.03.23 300,00 zł 

3 Giewiada Patrycja Krośnicka Przystań 100 dowolny (59,90 – 643) 16.07.23 250,00 zł 

1 Okoń Wojciech Torpeda Oleśnica 50 motylkowy (25,12 – 696) 15.07.23 350,00 zł 

2 Borkowski Marcel Neptun Świdnica 200 motylkowy (2:06,56 – 662) 16.07.23 300,00 zł 

3 Okoń Jakub Juvenia Wrocław 400 dowolny (4:14,11 – 649) 15.07.23 250,00 zł 

 17 lat i starsi - kobiety Klub Dystans (Wynik) Data NF brutto 

1 Sztandera Dominika Juvenia Wrocław 100 klasyczny (1:06,42 – 900) 24.07.23 700 zł 

2 Fiedkiewicz Kornelia Juvenia Wrocław 100 dowolny (54,45 – 856) 29.05.23 650 zł 

3 Tchórz Alicja Juvenia Wrocław 50 grzbietowy (28,78 – 823) 04.03.23 600 zł 

4 Górecka Weronika Juvenia Wrocław 50 grzbietowy (28,98 – 806) 28.04.23 550 zł 

5 Janiszewska Natalia „Śląsk” Wrocław 50 grzbietowy (29,24 – 785) 28.04.23 500 zł 

6 Świdnicka Kamila Juvenia Wrocław 100 dowolny (57,33 – 733) 29.04.23 450 zł 

 17 lat i starsi - mężczyźni Klub Dystans (Wynik) Data NF brutto 

1 Misiak Szymon „Shark” Rudna 100 dowolny (49,61 – 842) 19.07.23 700 zł 

2 Chrzanowski Damian „Śląsk” Wrocław 400 dowolny (3:56,84 - 802) 01.08.23 650 zł 

3 Zaremba Adam „Śląsk” Wrocław 400 dowolny (4:00,03 – 770) 03.06.23 600 zł 

4 Kopacki Wiktor Swim-Art Wrocław 100 dowolny (51,56 – 750) 26.05.23 550 zł 

5 Makowski Bartosz Juvenia Wrocław 50 motylkowy (24,61 – 741) 27.05.23 500 zł 

6 Dąbrowski Patryk  „Śląsk” Wrocław 100 dowolny (51,96 – 733) 26.05.23 450 zł 

 dodatkowe NF Klub za osiągnięcia  NF brutto 

1 Chrzanowski Damian „Śląsk” Wrocław Uniwersjada: VI m 4x200 d, IX m 200 mot 200 zł 

2 Fiedkiewicz Kornelia Juvenia Wrocław ME U-23 1m 4x100 zm i dow mix  300 zł 

3 Górecka Weronika Juvenia Wrocław Uniwersjada: VI m 4x100 dow k, XIII  m 200 grzb 200 zł 

4 Jabłońska Oliwia WZSN Start kwalifikacja na IO paraolimpijczyków  400 zł 

5 Misiak Szymon „Shark” Rudna MEJ: II m 50 d, VII m 50 mot MŚJ: VII m 50 mot 300 zł 
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6 Ogorzałek Alan  WKS / WZSN Start Medal w MŚ Niepełnosprawnych 300 zł 

7 Powroźnik Konrad  WKS / MKS Niesłyszący kwalifikacja na IO Niesłyszących 400 zł 

8 Sztandera Dominika Juvenia Wrocław kwalifikacja na IO 100m klas  400 zł 

9 Zaremba Adam „Śląsk” Wrocław MEJ: IV m 4x200 dow 200 zł 
 

Nagrody pozostałe 
   

talony 

1 Pływanie artystyczne UKS PA Trzebnica OOM, MDMM, MŚJM 
 

1100 zł 

2 Gnacek Michalina UKS PA Trzebnica MŚJM finał solo 221.8425 pkt 30.08.23 400 zł 

3 Pływanie artystyczne SKS Aurora OOM, MDMM, MŚJM 
 

1000 zł 

4 Maślej Iga    Krośnicka Przystań MP WO 3 m 10 km kat 19-23 2:34:08.07 200 zł 

5 Jacek Sokulski niezrzeszony III m 50 mot MŚ Masters 25:24 200 zł 
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