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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Podkarpackiego 2023 w pływaniu
Mielec, 18-19.11.2023

Najlepsza zawodniczka

Dziewcząt, 12 lat - 15 z 17 Konkurencji

1.  MAJCHER Julia 11 AZS PWSTE Jarosław 1022 2
2.  ROZMUS Maja 11 PIRANIE SOSiR Nowa Dęba 836 2
3.  ANTONIOU Adriana 11 MKS IKAR Stal Mielec 818 2
4.  POKRZYWA Emilia 11 KS Swim2Win Krosno 800 2
5.  KOZŁOWSKA Alicja 11 Stow. Sportowe PROSWIM 775 2
6.  WOYTERSKA Lena 11 MKS IKAR Stal Mielec 736 2
7.  BĘBEN Anna 11 Stow. Sportowe PROSWIM 701 2
8.  SZYBISTY Karolina 11 KP SOKÓŁ Rzeszów 698 2
9.  PIECH Weronika 11 KS PRESTIGE Rzeszów 696 2

10.  KISZKA Milena 11 KP SOKÓŁ Rzeszów 679 2

Dziewcząt, 13 lat

1.  CYRAN Weronika 10 KP SOKÓŁ Rzeszów 1123 2
2.  TERESZKIEWICZ Maria 10 PIRANIE SOSiR Nowa Dęba 903 2
3.  BASZCZUK Milena 10 UKS FENIKS Dębica 902 2
4.  MALEC Matylda 10 MKS IKAR Stal Mielec 893 2
5.  KARWAJ Paulina 10 UKS SP AQUARIUS Lesko 850 2
6.  CZENCZEK Emilia 10 KP SOKÓŁ Rzeszów 840 2
7.  BARTNIK Weronika 10 AZS PWSTE Jarosław 823 2
8.  WIĄCEK Ewa 10 PIRANIE SOSiR Nowa Dęba 779 2
9.  GOC Nadia 10 UKP GRYF Dębica 755 2

10.  WĘGRZYN Emilia 10 KP SOKÓŁ Rzeszów 748 2

Dziewcząt, 14 lat

1.  GĄSKA Paulina 09 MKS IKAR Stal Mielec 1118 2
2.  URBANEK Zuzanna 09 UKS FENIKS Dębica 1054 2
3.  SZCZEPANIK Zuzanna 09 UKS FENIKS Dębica 977 2
4.  DRZYSTEK Milena 09 KP ORLIK Przeworsk 915 2
5.  FTARA Maja 09 MKS IKAR Stal Mielec 899 2
6.  DOMAGAŁA Katarzyna 09 UKS FENIKS Dębica 896 2
7.  GROCHALA Nikola 09 UKS FREGATA Kolbuszowa 892 2
8.  LATAWIEC Paulina 09 SP MOTYL MOSiR Stalowa Wola 827 2
9.  KOZAK Agata 09 SP MOTYL MOSiR Stalowa Wola 812 2

10.  SZMYD Karolina 09 UKS FENIKS Dębica 701 2

Kobiet, 15 lat i starsi

1.  SZCZUDŁO Gabriela 05 UKS FENIKS Dębica 1295 2
2.  SZOPA Natalia 07 UKP GRYF Dębica 1276 2
3.  CYRAN Julia 06 KP SOKÓŁ Rzeszów 1154 2
4.  GAJDA Martyna 08 UKS FENIKS Dębica 1142 2
5.  OLEJARNIK Magdalena 07 UKS FENIKS Dębica 1127 2
6.  TROJNACKA Oliwia 05 MKS IKAR Stal Mielec 1092 2
7.  GAWEŁ Izabela 07 UKS FENIKS Dębica 1073 2
8.  KOZIOŁ Gabriela 07 UKS FENIKS Dębica 1067 2
9.  MIĄSIK Jagoda 08 KS Swim2Win Krosno 987 2

10.  STACHOWICZ Ilona 05 KS Swim2Win Krosno 969 2
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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Podkarpackiego 2023 w pływaniu
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Najlepszy zawodnik

Chłopców, 12 lat - 15 z 17 Konkurencji

1.  BORKOWSKI Albert 11 UKS DELFIN Tarnobrzeg 820 2
2.  WÓJCIK Ignacy 11 UKS FENIKS Dębica 652 2
3.  DUBAJ Mikołaj 11 SP MOTYL MOSiR Stalowa Wola 648 2
4.  ZAWADZKI Tymon 11 KP ORLIK Przeworsk 591 2
5.  CHUPTYŚ Artur 11 UKS FENIKS Dębica 573 2
6.  TABOR Beniamin 11 SP MOTYL MOSiR Stalowa Wola 567 2
7.  BIJOŚ Jan 11 Akademia Aqua Sport 542 2
8.  LASEK Tomasz 11 KS Swim2Win Krosno 530 2
9.  NOWAK Maksymilian 11 SP MOTYL MOSiR Stalowa Wola 520 2

10.  TYMOCZEK Nikodem 11 KP ORLIK Przeworsk 483 2

Chłopców, 13 lat

1.  POŁOWNIAK Mateusz 10 KP SOKÓŁ Rzeszów 1010 2
2.  GERGASZ Błażej 10 KS Swim2Win Krosno 905 2
3.  KRASOWSKI Jan 10 PIRANIE SOSiR Nowa Dęba 891 2
4.  SIWIEC Ksawery 10 PIRANIE SOSiR Nowa Dęba 851 2
5.  SUDER Jacek 10 UKS DELFINEK Ustrzyki Dolne 803 2
6.  GAJEWSKI Mateusz 10 UKS DELFIN Tarnobrzeg 753 2
7.  SPANDLOWSKI Oliwier 10 MKS IKAR Stal Mielec 724 2
8.  FTARAS Apostolos 10 MKS IKAR Stal Mielec 708 2
9.  JĘDRUSZEWSKI Nikodem 10 UKS FREGATA Kolbuszowa 700 2

10.  GAZDA Bartosz 10 SP MOTYL MOSiR Stalowa Wola 674 2

Chłopców, 14 lat - 13 z 17 Konkurencji

1.  MAJEWSKI Igor 09 UKS DELFIN Tarnobrzeg 1172 2
2.  STROJEK Tymoteusz 09 KS Swim2Win Krosno 1000 2
3.  RADZIWIŃSKI Mateusz 09 KS Swim2Win Krosno 964 2
4.  TRZNADEL Szymon 09 UKS FENIKS Dębica 904 2
5.  BLACHA Kamil 09 SP MOTYL MOSiR Stalowa Wola 766 2
6.  MALEC Maciej 09 UKS SP AQUARIUS Lesko 754 2
7.  MIARA Piotr 09 KP ORLIK Przeworsk 658 2
8.  SZYMAŃSKI Konrad 09 UKS DELFIN Tarnobrzeg 649 2
9.  PLEBAN Miłosz 09 Akademia Aqua Sport 633 2

10.  DYGA Mikołaj 09 KP SOKÓŁ Rzeszów 566 2

Mężczyzn, 15 lat i starsi

1.  LENCZOWSKI Jakub 06 UKS FENIKS Dębica 1309 2
2.  WILK Mikołaj 07 MKS IKAR Stal Mielec 1287 2
3.  NIEZNAŃSKI Michał 06 UKS FENIKS Dębica 1235 2
4.  GUZIK Mikołaj 06 UKS FENIKS Dębica 1190 2
5.  CHOLEWA Wojciech 06 UKS FENIKS Dębica 1186 2
6.  JOŃCZYK Patryk 07 UKS FENIKS Dębica 1138 2
7.  OCHALIK Adrian 07 MKS IKAR Stal Mielec 1135 2
8.  ŚWISTAK Miłosz 06 UKS FENIKS Dębica 1113 2
9.  WIĘCEK Kacper 07 UKS FREGATA Kolbuszowa 1112 2

10.  BLICHARZ Filip 07 MKS IKAR Stal Mielec 1109 2


