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ORGANIZATOR:
➢ POLSKI ZWIĄZEK SPORTU NIEPEŁNOSPRAWNYCH „START” 
UL. KONWIKTORSKA 9/2, 00-216 WARSZAWA
TEL.: 22/6593011, MAIL: BIURO@PZSNSTART.EU

INSTYTUCJE FINANSUJĄCE:
➢ MINISTERSTWO SPORTU I TURYSTYKI
➢ PAŃSTWOWY FUNDUSZ REHABILITACJI OSÓB NIEPEŁNOSPRAWNYCH

WSPÓŁPRACA:
➢ AKADEMICKIE CENTRUM SPORTOWO-DYDAKTYCZNE POLITECHNIKI ŁÓDZKIEJ „ZATOKA SPORTU”

TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW:
➢ TERMIN: 21-23.06.2024
➢ MIEJSCE ZAWODÓW: ACSD PŁ „ZATOKA SPORTU” POLITECHNIKI ŁÓDZKIEJ, ALEJE POLITECHNIKI 10; 93-590 ŁÓDŹ
➢ BASEN 50 M, 10 TORÓW, POMIAR CZASU ELEKTRONICZNY.

ZAKWATEROWANIE:
➢ INFORMACJA O ZAKWATEROWANIU ZOSTANIE PRZESŁANA DO EKIP NA 2 DNI PRZED ROZPOCZĘCIEM ZAWODÓW.
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W ZAWODACH MOGĄ UCZESTNICZYĆ OSOBY POSIADAJĄCE AKTUALNE ORZECZENIE O NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI, STOPNIU
NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI LUB RÓWNOWAŻNE:
➢ FORMALNIE ZGŁOSZONE DO ZAWODÓW.
➢ POSIADAJĄCE DO WGLĄDU AKTUALNE ZAŚWIADCZENIE LEKARSKIE.
➢ ZAKWALIFIKOWANE DO KLAS STARTOWYCH ZGODNIE Z PRZEPISAMI WORLD PARA SWIMMING I PZSN „START”.
➢ W PRZYPADKU ZAWODNIKÓW Z KLASY S14 POSIADAJĄCY ORZECZENIE O NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI INTELEKTUALNEJ W STOPNIU LEKKIM,
ORZECZENIE O POTRZEBIE KSZTAŁCENIA SPECJALNEGO LUB INNE DOKUMENTY POTWIERDZAJĄCE IQ PONIŻEJ 75.
➢ ORGANIZATOR NIE DOPUSZCZA STARTÓW PK I AB.
➢ ZAWODNICY BĘDĄ STARTOWAĆ W KATEGORII OPEN.
➢ WYCOFANIE ZGŁOSZONEGO ZAWODNIKA Z ZAWODÓW PODCZAS ICH TRWANIA ORAZ NIEPOJAWIENIE SIĘ ZGŁOSZONEGO ZAWODNIKA
NA STARCIE W DANEJ KONKURENCJI POWODUJE NAŁOŻENIE OPŁATY REGULAMINOWEJ W WYSOKOŚCI 50,00 ZŁ ZA KAŻDĄ
KONKURENCJĘ. DO MOMENTU UISZCZENIA OPŁATY ZAWODNIK NIE MOŻE STARTOWAĆ W KAŻDEJ NASTĘPNEJ KONKURENCJI, DO
KTÓREJ ZOSTAŁ ZGŁOSZONY.
➢ ZAWODNIK MOŻE BYĆ WYCOFANY Z ZAWODÓW I NIE STARTOWAĆ BEZ UISZCZENIA OPŁATY REGULAMINOWEJ TYLKO W PRZYPADKU
CHOROBY LUB KONTUZJI, KTÓRA JEST POTWIERDZONA PRZEZ OBSŁUGĘ MEDYCZNĄ ZAWODÓW.

WARUNKIEM UDZIAŁU W ZAWODACH JEST ZGŁOSZENIE PRZESŁANE ORGANIZATOROM DROGĄ ELEKTRONICZNĄ
– DO 30.05.2024 R.

ZGŁOSZENIA NALEŻY PRZESŁAĆ W DWÓCH PLIKACH:
➢ ZAPROSZENIE: ZGŁOSZENIE ZAWODNIKÓW DO POSZCZEGÓLNYCH KONKURENCJI - NA ADRES TOMASZ.BACHORZ@OP.PL
➢ ZAŁĄCZNIK 1: ZGŁOSZENIE ZAWODNIKÓW I POZOSTAŁYCH CZŁONKÓW EKIPY – DO ZAKWATEROWANIA NA ADRES E-MAIL:
BARTOSZ.SOJKA@PZSNSTART.EU 

KOREKTY W ZGŁOSZENIACH MOŻNA PRZESYŁAĆ DO 15.06.2024 DO GODZINY 12:00.

SPOSÓB PRZEPROWADZENIA ZAWODÓW:
➢ ZAWODY ROZGRYWANE BĘDĄ SERIAMI INDYWIDUALNIE NA CZAS W KATEGORIACH KOBIET I MĘŻCZYZN, JAKO KONKURENCJE WIELU
KLAS Z SYSTEMEM PUNKTOWYM.
➢ SERIE USTAWIANE BĘDĄ WG CZASÓW ZGŁOSZEŃ – OD NAJWOLNIEJSZYCH DO NAJSZYBSZYCH.
➢ KAŻDY ZAWODNIK POWINIEN WYSTARTOWAĆ W MIN. 3 KONKURENCJACH INDYWIDUALNYCH. DOPUSZCZALNE JEST ZGŁOSZENIE DO
MAKSYMALNIE 5 KONKURENCJI INDYWIDUALNYCH.
➢ KONKURENCJE SZTAFETOWE BĘDĄ ROZGRYWANE JAKO KONKURENCJE OPEN, BEZ LIMITU PUNKTOWEGO I PODZIAŁU NA RODZAJ
NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI. W KAŻDYM ZESPOLE SZTAFETOWYM MOŻE WYSTARTOWAĆ MAKSYMALNIE JEDNA OSOBA  Z KLASĄ S14/SB14/SM14.
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BLOK I – 22.06.2024 (SOBOTA)

50M ST. DOWOLNYM KOBIET KLASA S1-S13
50M ST. DOWOLNYM MĘŻCZYZN KLASA S1-S13 
100M ST. KLASYCZNYM KOBIET KLASA SB4-SB9/SB11-SB14 
100M ST. KLASYCZNYM MĘŻCZYZN KLASA SB4-SB9/SB11-SB14 
50M ST. MOTYLKOWYM KOBIET KLASA S1-S7
50M ST. MOTYLKOWYM MĘŻCZYZN KLASA S1-S7
400M ST. DOWOLNYM KOBIET KLASA S6-S14
400M ST. DOWOLNYM MĘŻCZYZN KLASA S6-S14
4 X 50M ST. ZMIENNYM SZTAFETA MIESZANA 20 PUNKTÓW
4 X 100M ST. ZMIENNYM SZTAFETA MIESZANA 34 PUNKTY 

BLOK II – 22.06.2024 (SOBOTA)

200M ST. DOWOLNYM KOBIET KLASA S1-S5; S14
200M ST. DOWOLNYM MĘŻCZYZN KLASA S1-S5; S14
100M ST. MOTYLKOWYM KOBIET KLASA S8-S14
100M ST. MOTYLKOWYM MĘŻCZYZN KLASA S8-S14
50M ST. KLASYCZNYM KOBIET KLASA SB1-SB3
50M ST. KLASYCZNYM MĘŻCZYZN KLASA SB1-SB3
100M ST. GRZBIETOWYM KOBIET KLASA S1-S2; S6-S14
100M ST. GRZBIETOWYM MĘŻCZYZN KLASA S1-S2; S6-S14
4 X 50M ST. DOWOLNYM SZTAFETA MIESZANA 20 PUNKTÓW
4 X 100M ST. DOWOLNYM SZTAFETA MIESZANA 34 PUNKTY

BLOK III – 23.06.2024 (NIEDZIELA)

100M ST. DOWOLNYM KOBIET KLASA S1-S13
100M ST. DOWOLNYM MĘŻCZYZN KLASA S1-S13
50M ST. GRZBIETOWYM KOBIET KLASA S1-S5
50M ST. GRZBIETOWYM MĘŻCZYZN KLASA S1-S5
200M ST. ZMIENNYM KOBIET KLASA SM5-SM14 
200M ST. ZMIENNYM MĘŻCZYZN KLASA SM5-SM14 
150M ST. ZMIENNYM KOBIET KLASA SM1-SM4 
150M ST. ZMIENNYM MĘŻCZYZN KLASA SM1-SM4 
4 X 100M ST. DOWOLNYM SZTAFETA MIESZANA OPEN

                     PROGRAM ZAWODÓW



NAGRODY:

➢ Za zajęcie miejsc 1-3 w konkurencjach zawodnicy otrzymają medale.
➢ Klasyfikacja dla najlepszych zawodników w klasach startowych łącznie S1-S14 zostanie określona na
podstawie sumy punktów WPS 2024 za 2 najlepsze starty.
➢ W przypadku mniej niż 4 zawodników startujących w danej konkurencji, zostanie zastosowana zasada -1.
➢ Dyplomy zostaną rozesłane do kierowników ekip w ciagu 2 tygodni od zakończenia zawodów.
Nie przewidujemy rozdawania dyplomów w wersji papierowej.

INFORMACJE DODATKOWE:

➢ Zakwaterowanie i wyżywienie zapewnia organizator. Ponadto organizator ponosi koszty ubezpieczenia
imprezy.
➢ Organizator nie zapewnia transportu z miejsca zakwaterowania na pływalnię.
➢ Z uwagi na ograniczoną ilość noclegów Organizator zastrzega sobie prawo do ograniczenia ilości osób
towarzyszących.

POSTANOWIENIA KOŃCOWE:

➢ Za bezpieczeństwo podczas zawodów odpowiedzialni są: ratownik medyczny, ratownik wodny oraz kierownicy
ekip.
➢ Zgodnie z Ogólnym rozporządzeniem o ochronie danych Parlamentu Europejskiego i Rady (RODO) każdy
uczestnik zawodów wyraża zgodę na przetwarzanie przez Organizatora swoich danych osobowych na potrzeby
przeprowadzenia zawodów i publikacji wyników, jak również, aby jakiekolwiek treści multimedialne (zdjęcia,
nagrania filmowe, wywiady, wyniki) mogły być wykorzystywane za wiedzą i zezwoleniem Organizatorów przez
środki masowego przekazu (radio, prasę, telewizję, Internet) w celach marketingowych i promocyjnych.
➢ Brak zgody na powyższe uniemożliwia udział w zawodach.
➢ W sprawach nieujętych w Komunikacie decyduje Organizator.
➢ Organizator zastrzega sobie prawo do nanoszenia zmian na Komunikat.
➢ Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z obowiązującym Regulaminem Mistrzostw Polski zatwierdzonym
przez Zarząd PZSN Start.
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PARTNEREM I SPONSOREM SPORTOWYM
ZAWODÓW JEST

ZAPRASZAMY DO ODWIEDZENIA STRONY:
HTTPS://WWW.AQUASPEED.COM.PL/

https://www.aquaspeed.com.pl/


ZAPRASZAMY!


