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1. Termin i miejsce zawodow:

e 20-21.03.2015 . - Plywalnia H20strog ul. Zamkowa 4 (szkoly podstawowe)
- Plywalnia Zespotu Szkot Ogolnoksztatcqcych Mistrzostwa
Sportowego w Raciborzu ul. Slgska 3 (gimnazgja)

2. Organizatorzy:

3. Kierownictwo zawodoéw - Komisja Sedziowska:

- Polski Zwigzek Plywacki

- Urzad Miasta w Raciborzu

- MKS-SMS ,,Victoria” w Raciborzu

- OSrodek Sportu i Rekreacji w Raciborzu

- Szkola Podstawowa nr 15 w Raciborzu
- Zespol Szkot Ogolnoksztatcacych Mistrzostwa Sportowego w Raciborzu
- Slaski Okregowy Zwiagzek Plywacki w Katowicach

- Starostwo Powiatowe w Raciborzu
- Komisja Szkét Sportowych PZP

3.1. Wedhug zasad generalnych.

4, Uczestnictwo:

4.1. Wedlug zasad generalnych.

4.2. W zawodach majg prawo startu zawodnicy-uczniowie:

- szkot podstawowych urodzonych w 2002 roku i mtodsi.
- gimnazjow urodzonych w 1999, 2000, 2001 roku.

5. Przepisy techniczne:

5.1. Dlugos$¢ ptywalni 25 m - 6 toréw (SMS) i 8 toréw (H2Ostrdg), pomiar czasu elektroniczny,
zgodnie z regulaminem imprez centralnych w ptywaniu.

5.2. Zawody przeprowadzone sg systemem eliminacji i finatéw. Rozgrywane sg finaty ,,A” 1 ,,B”

5.3. Zawodnik ma prawo startu w 2 konkurencjach indywidualnie w kazdym dniu zawodow. .
(szkota z petnym sktadem osobowym obowigzkowo startuje w sztafecie 8 x 100 m

stylem zmiennym).

5.4. Zawody odbywajg si¢ oddzielnie w kategorii szkot podstawowych 1 gimnazjow.

6. Program zawodow:

I dzien zawodow /piatek 20.03./

godz. 9.00 rozgrzewka, godz. 10.00 eliminacje, godz. 14.30 rozgrzewka, godz. 15.30 finaly

Uroczyste otwarcie godz. 15.15

kobiety mezezyzni
6.1 200 m st. dowolnym 6.2 200 m st. dowolnym
6.3 100 m st. klasycznym 6.4 100 m st. klasycznym
6.5 200 m st. grzbietowym 6.6 200 m st. grzbietowym
6.7 200 m st. zmiennym 6.8 200 m st. zmiennym
6.9 50 m st. dowolnym 6.10 50 m st. dowolnym

6.11 Sztafeta im. Wlodzimierza Olszewskiego 8x 100 m stylem zmiennym /4 dz.+4 chl./




II dzien zawodow /sobota 21.03./

godz. 9.00 rozgrzewka, godz. 10.00 eliminacje, godz. 14.00 rozgrzewka, godz. 15.00 finaly

6.12 100 m st. dowolnym 6.13 100 m st. dowolnym
6.14 200 m st. klasycznym 6.15 200 m st. klasycznym
6.16 100 m st. grzbietowym 6.17 100 m st. grzbietowym
6.18 100 m st. motylkowym 6.19 100 m st. motylkowym
6.20 4x100 m st. dowolnym 6.21 4x100 m st. dowolnym

Sztafety K - im. Andrzeja Sylwestrowicza M - im. Wiadystawa Mitrofanowa

7. Zgloszenie do zawodow:

7.1. Druzyna moze liczy¢ maksymalnie /0 zawodnikow w kategorii szkot podstawowych i
10 zawodnikow w kategorii gimnazjow. Prowadzona jest oddzielna punktacja w
kategorii szkot podstawowych 1 w kategorii gimnazjow.

Zgloszenie musi zawierac potwierdzenie posiadania przez wszystkich zawodnikow
aktualnych badan lekarskich.

7.2. Zgltoszenie do zawodow nalezy dokona¢ droga elektroniczng.

Obowiazuje zgloszenie z programu Splash Entry Editor
Wygenerowany plik LENEX z programu Splash Entry Editor nalezy przesta¢ na adres
poczty e-mail: rafalb001@poczta.onet.pl w podziale na szkoly podstawowe i gimnazja.

7.3. Zawodnicy muszg posiada¢ legitymacje szkolne, ktore beda sprawdzane podczas
weryfikacji na odprawie technicznej lub w czasie zawodow.

7.4. Zgloszenie nalezy przesta¢ drogg elektroniczng w nieprzekraczalnym terminie

do dnia 15.03.2015 r. Korekty przyjmowane beda do 17.03.15 r. (wtorek).

8. Nagrody:
8.1. Zawodnicy punktujg w kategorii szkét podstawowych 1 gimnazjoéw oddzielnie,
wedtug klucza - szkoty podstawowe 13, 11, 10,9, 8,7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 pkt. -
odpowiednio od 1 do 12 miejsca i wedhlug klucza - gimnazja 17, 15, 14, 13, 12, 11, 10,
9,8,7,6,5,4, 3, 2,1 pkt. - odpowiednio od 1 do 16 miejsca.
Za pierwsze trzy miejsca dla szkét zespolowo przyznawane beda puchary, dyplomy za 6
(gimnazja) 1 8 miejsc (szkoty podstawowe).
Uwaga:
Za wyscigi sztafetowe im. Wilodzimierza Olszewskiego: punktowanych jest 8 szkot podstawowych i
szes¢ gimnazgjow /26, 22, 20, 18, 16, 14/ ... 12, 10pkt./. Kolejnosé zmian w sztafecie na ;miang
dz./chi. Kazdy zawodnik (zawodniczka) plynie 100 m stylem zmiennym..

8.2. Zawodnicy otrzymuja medale oraz dyplomy za pierwsze trzy miejsca.

8.3. Najlepsi - zawodniczka i zawodnik, ktorzy uzyskajg najwickszg ilos¢ punktow wedtug
tabeli FINA za jeden wynik uzyskany w wyscigu finatowym oddzielnie dla szkot
podstawowych 1 gimnazjoéw otrzymaja puchar. W przypadku takiej samej ilosci
punktow decyduje drugi najlepszy wynik.

9. Zakwaterowanie i wyzywienie: wylacznie za posrednictwem organizatora

Zakwaterowanie w miejscach noclegowych na terenie Raciborza i okolicy.

9.1. Koszt osobodnia - zakwaterowania z wyzywieniem wynosi, w zaleznosci od standardu
hotelu: ok. 120 zl.

9.2. Wyzywienie: w stotowce szkolnej SP nr 15 w Raciborzu ul. Stowackiego 55.
Dodatkowe positki: $niadanie - 8 zt., obiad - 20 zt., kolacja - (21.03 prowiant) - 12 zt.
Zamoéwienie na posilki nalezy dokona¢ w podziale na szkole¢ podstawowgq i
gimnazjum (na zatagczonym druku)

9.3. Zamoéwienia na noclegi oraz wyzywienie na zalaczonym druku.
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Zamoéwienie podpisane przez dyrektora szkoty nalezy przesta¢ na zalaczonych drukach
e-mailem (w postaci skanu),
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 12.03.2015r. na adres:

Slawomir Szwed - MKS-SMS ,,Victoria” Racibérz e-mail slawomirszwed @wp.pl

W tytule e-maila prosz¢ wpisaé: Mistrzostwa Szkot /nazwa szkoty/
Ewentualne korekty musza wptyngé¢ na adres e-mailowy najp6zniej do dnia 15.03.15 r.

Po tym terminie oplaty bedq naliczane zgodnie z zaméwieniem. UWAGA! W przypadkach
losowych (udokumentowanych) organizator moze naliczy¢ mniejsza oplate.

Adres organizatora:
MKS-SMS ,,Victoria” Raciborz
47 — 400 Raciborz
ul. Slaska 3 tel. 602 485 924

9.4. WSZYSTKIE SWIADCZENIA PLATNE GOTOWKA U ORGANIZATORA.

10. Zasady finansowania:
10.1. Koszty organizacyjne pokrywa organizator zawodow.
10.2. Koszty uczestnictwa ponoszg startujace szkoty.
10.3. Optata startowa wynosi 10 zt za kazdy start zawodnika /sztafeta im. Wlodzimierza

Olszewskiego 8x100 zm. bez oplaty startowej/.
10.4. Oplata za komunikat 20 zk. /obowigzkowa/.

11. Postanowienia koncowe:
11.1. Opieke medyczng zabezpiecza organizator zawodow na kazdym obiekcie
zgodnie z obowiazujacymi przepisami.
11.2. W sprawach nie objetych komunikatem decyduje naczelnik zawodow i sedzia gtowny.
11.3. Konferencja techniczna odbedzie si¢ 19 marca o godzinie 19.30 na plywalni
H2Ostrég ul. Zamkowa 4.

DO ZOBACZENIA W RACIBORZU
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ZAMOWIENIE ZAKWATEROWANIA I WYZYWIENIA NA
MISTRZOSTWACH SZKOL. SPORTOWYCH
RACIBORZ 20.03-21.03.2015 .

pieczatka szkoty

Nazwa szkoly i dane do faktury: ... e e

Tl KONTAKEOWY . ... bbb bbbttt b bt eneas

Sr. L0100 1 70] o 11 PP

1. Zamoéwienia wyzywienia (wpisac ilos¢ positkow)

Dzien Sniadanie Obiad Kolacja

19.03.2015 X X

20.03.2015

21.03.2015 prowiant

RAZEM

2. Zamoéwienie na zakwaterowanie (wpisac ilo$¢ osob)

Dzien kobiety mezczyzni trenerzy RAZEM
K M

19/20.03.2015

20/21.03.2015

Ogotem

dyrektor szkoly



