
 

 

 

 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY  
 

PUCHAR POLSKI W PŁYWANIU MASTERS  
 

pod patronatem  

Prezydenta Miasta Racibórz Mirosława Lenka 

Racibórz 24-25.10.2015 r.  
 

 

 

Patronat Honorowy  

 

Miasto Racibórz 

Starostwo Powiatowe w Raciborzu 

 

 

 

Organizatorzy  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

1. Termin i miejsce zawodów:  

 

 24 -25.10.2015 r.  - Pływalnia 25 m, 8 torów, H20stróg, Racibórz ul. Zamkowa 4  

  

2. Organizatorzy:  

 
 - Urząd Miasta w Raciborzu 

 - MKS-SMS „Victoria” w Raciborzu 

     - Ośrodek Sportu i Rekreacji w Raciborzu 

 - Komitet Techniczny Pływania Masters PZP 

 - Starostwo Powiatowe w Raciborzu 

 - Zespół Szkół Ogólnokształcących Mistrzostwa Sportowego w Raciborzu 

 - Szkoła Podstawowa nr 15 w Raciborzu 

 

3. Kierownictwo zawodów - Komisja Sędziowska:  

 

 3.1. Według zasad generalnych.  

 

4. Uczestnictwo:  

 
 Prawo startu w zawodach mają zawodnicy i zawodniczki w wieku od 20 lat (urodzeni w 1995           

i starsi). Każdy zawodnik może uczestniczyć w 4 konkurencjach (po 2 w bloku) + sztafety (w ramach 

wpisowego). Zawodniczki i zawodnicy muszą złożyć pisemne oświadczenie, że są zdrowi i startują na 

własną odpowiedzialność. Zawodnicy reprezentujący kluby i sekcje posiadające licencje PZP oraz kluby        

i sekcje nie posiadające licencji PZP muszą zgłaszać się do zawodów tylko w ramach zgłoszenia klubowego. 

Zawodnicy niezrzeszeni zgłaszają się indywidualnie. Organizator nie dopuszcza startów zawodników poza 

konkurencją. 

 

5. Przepisy techniczne:  

 
 5.1. Długość pływalni 25 m - 8 torów, pomiar czasu elektroniczny, zgodnie z regulaminem 

imprez centralnych w pływaniu.  
 5.2. Zawody będą przeprowadzone seriami na czas. Serie ustalone wg zgłoszonych aktualnych 

czasów. Brak wyniku na karcie zgłoszenia powoduje umieszczenie zawodnika w najsłabszych seriach. 

Podczas zawodów obowiązują przepisy FINA i PZP. Zawodnicy i zawodniczki startują w kategoriach 

wiekowych wynikających z zasad zawodów Masters. 

 

6. Program zawodów:  
 

24.10.2015 (I BLOK SOBOTA)   

 

ROZGRZEWKA godz. 15.00-15.45  Uroczyste Otwarcie zawodów 15.50 

 

ROZPOCZĘCIE I BLOKU ZAWODÓW GODZ. 16.00 

 

 

25.10.2015 (II BLOK - NIEDZIELA)  

 

GODZ.8.00-8.50 ROZGRZEWKA 

 

GODZ. 9.00 ROZPOCZĘCIE II BLOKU ZAWODÓW 

 

 

 

 

 

  



 

I dzień zawodów /sobota 24.10/  

godz. 15.00-15.45 rozgrzewka            godz. 15.50 - otwarcie                godz. 16.00 - I blok    

 

                                kobiety                                     mężczyźni  

1. 4x100 m stylem dowolnym 2. 4x100 m stylem dowolnym 

3. 200 m stylem klasycznym 4. 200 m stylem klasycznym 

5. 50 m stylem motylkowym 6. 50 m stylem motylkowym 

7. 100 m stylem grzbietowym 8. 100 m stylem grzbietowym 

9. 50 m stylem klasycznym 10. 50 m stylem klasycznym 

11. 100 m stylem dowolnym 12. 100 m stylem dowolnym 

13. 200 m stylem zmiennym 14. 200 m stylem zmiennym 

15. 100 m stylem motylkowym 16. 100 m stylem motylkowym 

   

II dzień zawodów /sobota 25.10/  

 

godz. 8.00-8.50 rozgrzewka                                                                    godz. 09.00 - II blok  

  

17. 50 m stylem dowolnym 18. 50 m stylem dowolnym 

19. 200 m stylem motylkowym 20. 200 m stylem motylkowym 

21. 200 m stylem grzbietowym 22. 200 m stylem grzbietowym 

23. 100 m stylem klasycznym 24. 100 m stylem klasycznym 

25. 100 m stylem zmiennym 26. 100 m stylem zmiennym 

27. 200 m stylem dowolnym 28. 200 m stylem dowolnym 

29. 50 m stylem grzbietowym 30. 50 m stylem grzbietowym 

31 4x50 m stylem zmiennym 32. 4x50 m stylem zmiennym 

    

 

7. Zgłoszenie do zawodów:  Zgłoszenia należy przesłać na adres organizatora w nieprzekraczalnym 

terminie do 15.10.2015 r. Korekty przyjmowane będą do 17.10.15 r. 
  

Nie dopuszcza się zmiany konkurencji w dniu zawodów 

 

Zawodnik podczas zawodów może reprezentować tylko jeden klub 

 

KATEGORIE WIEKOWE: 

 

Grupa młodzieżowa: 0: 20-24 

 

Kategorie Masters: 

 

A: 25-29   G: 55-59 

B: 30-34   H: 60-64 

C: 35-39   I: 65-69 

D: 40-44   J: 70-74 

E: 45-49   K: 75-79 

F: 50-54   L: 80-84 i starsi 

 

SZTAFETY KLUBOWE: 

 

Wyłącznie zawodnicy z jednego klubu. Łączny wiek (suma lat) czterech zawodników  

 

Grupa młodzieżowa: „0” do 99 lat 

 

 



Kategorie Masters: 

 

„A” – 100 – 119  „D” – 200 – 239 

„B” – 120 – 159  „E” – 240 – 279 

„C” – 160 – 199  „F” – 280 + 

 

Nie dopuszcza się udziału zawodników z grupy 0 w sztafetach w kategoriach Masters. 

Obowiązuje zgłoszenie z programu Entry Edytor - Splash. Wygenerowany plik LENEX z programu 

Entry Edytor Splash należy przesłać na adres poczty e-mail: rafalb001@poczta.onet.pl.  

 

8. Nagrody:  

  
Dyplomy za miejsca 1-3 we wszystkich kategoriach wiekowych w konkurencjach indywidualnych i 

sztafetowych.  

 

9. ZASADY FINANSOWANIA: 

 

Opłata startowa wynosi 80 zł od każdego zawodnika, wpłata na konto w nieprzekraczalnym terminie do 

15.10.2015 r. (tytułem wpłaty: PP, imię i nazwisko, klub). Po tym terminie można dokonać opłaty w biurze 

w dniu zawodów w kwocie 150 zł. 

 

KONTO BANKOWE: 

 

ING Bank Śląski Katowice o/Racibórz 

48 1050 1328 1000 0022 1509 8241 

MKS-SMS Victoria Racibórz 

47-400 Racibórz 

ul. Kozielska 19 

 

10. Zakwaterowanie i wyżywienie:  

 Zakwaterowanie w miejscach noclegowych na terenie Raciborza i okolicy, hali sportowej 

 (własne karimaty, koce itd.) we własnym zakresie. 

 10.1. Koszt zakwaterowania w zależności od standardu miejsca noclegowego od 30-120 zł. 

  

 

 

Adres organizatora:  

MKS-SMS „Victoria” Racibórz 

47 – 400 Racibórz ul. Śląska 3   

Sławomir Szwed - e-mail slawomirszwed@wp.pl 

602 485 924 

 

10. WSZYSTKIE ŚWIADCZENIA PŁATNE GOTÓWKĄ U ORGANIZATORA. 

 

11. Postanowienia końcowe:  

 

 11.1. Opiekę medyczną zabezpiecza organizator zawodów na każdym obiekcie          

zgodnie z obowiązującymi przepisami.  
 W sprawach nie określonych regulaminem, komunikatami oraz innymi przepisami decyzje 

podejmują według kompetencji: Przewodniczący Komitetu Organizacyjnego, Sędzia Główny. 

 

            

 

DO  ZOBACZENIA  W  RACIBORZU 

mailto:rafalb001@poczta.onet.pl

