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1.TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW.

08 grudzien 2019 roku (niedziela) — Ptywalnia Aquarius Kopernik
Aleja Wojciecha Korfantego 18, 41-818 Zabrze

2. INFORMACJE OGOLNE.

Zawody majg charakter integracyjny, szkoleniowy oraz promocyjny Miejskiego Klubu
Ptywackiego Zabrze. Impreza ma na celu propagowanie sportu ptywackiego w miescie.
Odbywa sie cyklicznie, cieszy zainteresowaniem wsréd slgskich klubdw.

W ciggu roku odbywaijg sie 2 niezalezne od wynikow edycje:
na wiosne pierwsza i w grudniu kolejna - zimowa.

3. ORGANIZATORZY:

o Miejski Klub Ptywacki Zabrze

e Szkota Podstawowa Nr 42 im. Mikotaja Kopernika w Zabrzu
e Zabrzanski Kompleks Rekreacji "Aquarius" Kopernik Zabrze
e Urzad Miasta Zabrze.

4. SPONSORZY:

e CARBOTRANS Sp. z 0.0.
5. PARTNERZY:

e Edicom sp.zo.0.

e Rada Rodzicow przy SP 42 z oddziatami integracyjnymi w Zabrzu
6. DANE TECHNICZNE ZAWODOW:

o dtugosé ptywalni 25 m, 6 tordw.

e temperatura wody 27,5 °C.

e elektroniczny pomiar czasu.

7. KIEROWNICTWO ZAWODOW:
e Naczelnik zawoddéw / organizacja / inne:

Jakub Holeczek, tel. 501 686 172, mail: junior79@wp.pl

e Zgtoszenie / komunikaty / listy startowe itp.:

Rafat Batys, Tel. 664 725 830, mail: bialyswim@gmail.com
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8. ZASADY FINANSOWANIA:

» Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy i sponsorzy zawodow.
e Uczestnicy przyjezdzajg na koszt witasny.

e Optata startowa wynosi 30 zt od kazdego zgtoszonego zawodnika bez wzgledu
na ilo$¢ zgtoszonych startéw indywidualnych oraz sztafetowych.

e Optaty przyjmowane bedg przelewem na konto bankowe organizatora. Kluby
proszone sg o dokonywanie wpfaty catosciowej za zgtoszonych uczestnikéw do

4 grudzien 2019 roku. Zgtoszenie bez dokonania optaty startowej bedzie automatycznie
usuwane.

Dane do przelewu :

Miejski Klub Ptywacki Zabrze
Ul. Gagarina 2
41-818 Zabrze
Numer konta : 92-1050-1298-1000-0090-3045-0259
W tytule przelewu prosze wpisywaé nazwe zgtaszanego klubu oraz ilos¢ osob.

9. ZASADY UCZESTNICTWA W ZAWODACH:

e W zawodach mogg bra¢ udziat zawodnicy zgtoszeni przez kluby z licencjg PZP
nastepujacych rocznikach: 2012 i mtodsi, 2011, 2010, 2009, 2008, 2007, 2006, 2005.

e Kazdy zawodnik ma prawo do startu w 2 konkurencjach indywidualnych i jednej
sztafecie (za wyjatkiem rocznika 2012 - 2011 dla tych rocznikéw sztafety nie sg
przewidziane. Zawody zostang przeprowadzone seriami na czas, o zwyciestwie
decyduje najlepszy czas w danej konkurencji. Podczas zawodéw obowigzujg przepisy
PZP i FINA.

e Zawodnicy startujgcy w mitingu muszg posiadac aktualne badania lekarskie.

9. NAGRODY:

e W kazdej konkurencji indywidualnej przyznaje sie medale i dyplomy za miejsca 1-3
we wszystkich kategoriach wiekowych.

e Dla najlepszego zawodnika i zawodniczki mitingu przewidziane sg nagrody (wedtug
punktacji FINA)



10.PROGRAM ZAWODOW:

Rocznik Konkurencje

(zarowno dziewczyny i chfopcy)

2012 | 25 dow, 25 grzb, 25 klas
i mtodsi

2011 | 50dow, 50 grzb, 50 klas, 50 mot, 100 zm

2010 | 50dow, 50 grzb, 50 klas, 50 mot, 100 zm

2009 | 50dow, 50 grzb, 50 klas, 50 mot, 100 zm

2008 | 50dow, 50 grzb, 50 klas, 50 mot, 100 zm

2007 | 50dow, 50 grzb, 50 klas, 50 mot, 100 zm

2006 | 50dow, 50 grzb, 50 klas, 50 mot, 100 zm

2005 | 50dow, 50 grzb, 50 klas, 50 mot, 100 zm

09 - 10 | Sztafeta 4 x 50 zm mix

07 - 08 | Sztafeta 4 x 50 zm mix

05 - 06 | Sztafeta 4 x 50 zm mix

11. PROGRAM ZAWODOW :
Rozgrzewka godz. 9:00 - 9:20 rozgrzewka dziewczyn
9:25 - 9:45 rozgrzewka chtopcow

Rozpoczecie zawoddw o godz.10:00.
Przewidywane zakonczenie imprezy ok. godz. 15:00.

REGULAMIN ROZGRZEWKI:

e Tor 6 jest torem jednokierunkowym przeznaczonym réowniez na skoki do wody.

e Skoki do wody w innych miejscach sg niedopuszczalne pod grozbg wykluczenia z
zawodow.

e Opiekunowie ekip proszeni sg o pilnowanie zawodnikdw, by w trakcie rozgrzewki
nie wychodzili z basenu przez tablice pomiarowe oraz by nie siadali na linach
torowych.

e Podczas rozgrzewki i zawoddw rodzice przebywajg na trybunach.



12. ZGtOSZENIE:

e Zgtoszenia zawodnikéw dokonujg trenerzy klubowi.

e Zgtoszenia imienne na zawody wraz z konkurencjami i wynikami (czasami)
zawodnikéw w poszczegdlnych konkurencjach prosimy o przestanie w terminie do
$rody 4.12.2019 na adres e-mail: bialyswim@gmail.com (w temacie prosimy
wpisac ,, 10 Zabrzanski Miting Ptywacki 2019 ”).

e Zgtoszenie w formie elektronicznej przygotowane przy pomocy SPLASH Edytora.

e Woycofanie z zawoddw do dnia 05.12.2019 do godz. 20.00.

Po tej godzinie drukowane sg listy startowe i skreslenia nie bedg mozliwe.

e (Czasy z zawodow nie beda wpisywane na ranking europejski.

e Sztafeta 4x50 zm MIX sktada sie z 2 zawodnikoéw i 2 zawodniczek (kolejnosé¢ dowolna)

e Kluby bedace pierwszy raz na zawodach Zabrzanskich, proszone sg o podanie
naczelnikowi zawodéw danych do rachunku, w celu sprawnego przeprowadzenia
zawodow.

llos¢ uczestnikéw ograniczona do 320 oséb + organizator

13. POSTANOWIENIA KONCOWE:

e Zgtoszenie do zawoddw jest rownoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego
komunikatu.

e Wraz z oddaniem zgtoszen, zgtaszajgcy klub zapewnia, ze startujgcy zawodnicy
posiadajg aktualne badania lekarskie i ubezpieczenie.

e Podczas trwania zawodow obowigzuje regulamin wewnetrzny ptywalni Aquarius
Kopernik w Zabrzu, ktéry znajduje sie w holu basenu.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu zagubionych rzeczy, ubezpieczen
zdrowotnych i nastepstw nieszczesliwych wypadkéw.

e Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunkéw zawodnikéw w
materiatach fotograficznych i filmowych z zawoddw oraz w celach promocyjnych
zawodow.

e W przypadku watpliwosci dotyczgcej daty urodzenia zawodnika/zawodniczki
organizator moze poprosi¢ o przedstawienie do wgladu dokumentu tozsamosci np.
legitymacji szkolne;.

e W sprawach nie objetych regulaminem decyduje organizator i sedzia gtoéwny.

e W zwigzku z Rozporzgdzeniem Ogdélnym o Ochronie Danych Osobowych (RODO)
zawodnicy i trenerzy biorgcy udziat w zawodach wyrazajg zgode na udostepnienie
danych osobowych niezbednych do przeprowadzenia zawoddw (listy startowe,
wyniki, SEL, dekoracje) oraz poprzez udziat czynny i bierny w imprezie sportowej
automatycznie wyraza sie zgode na publikacje i udostepnienie wizerunku
zawodnikdéw i innych osdb uczestniczgcych w zawodach. Uczestnictwo w imprezie
sportowej zaréwno czynne jak i bierne jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego
regulaminu.
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