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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

MISTRZOSTW POLSKI SZKOL w PLYWANIU

RACIBORZ 21-22.03.2009 r.

1. Termin i miejsce zawodow:

21-22.03.2009 r.- Plywalnia Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Raciborzu ul.

Stowackiego 55 (Szkoly Podstawowe)
- Plywalnia ZSOMS w Raciborzu ul. Slaska 3 (Gimnazja)

2. Kierownictwo zawodow - Komisja Sedziowska i Odwolawcza:
Wedhug zasad generalnych.
3. Uczestnictwo:
Wedhug zasad generalnych.

W zawodach maja prawo startu zawodnicy-uczniowie :

Szkot Podstawowych urodzonych w 1996 1 mtodsi,
Gimnazjoéow urodzonych w 1993 i mtodsi.

4. Program zawodow:

I dzien zawodow /21.03. - sobota/

godz. 9% rozgrzewka, godz. 10" eliminacje, godz. 16" rozgrzewka, 17" finaly
Uroczyste otwarcie godz. 16*.

kobiety mezczyzni
4.1 [200 m. st. dowolnym 4.2 200 m. st. dowolnym
4.3 |100 m st. klasycznym 4.4 100 m st. klasycznym
4.5 {200 m st. grzbietowym 4.6 200 m st. grzbietowym
4.7 {200 m st. zmiennym 4.8 200 m st. zmiennym
4.9 |50 m st. dowolnym 4.10 |50 m st. dowolnym
4.11 |4x100 m st. zmiennym 4.12  |4x100 m st. zmiennym

4.13 Sztafeta olimpijska
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»O0d Pekinu Do Londynu”
8 x 50 m. stylem motylkowym 4 dz. + 4 chl.

Zwycigska sztafeta otrzymuje okolicznosciowy puchar




II dzien zawodow /22. 03. — niedziela/

godz. 9% rozgrzewka, godz. 10" eliminacje, godz. 15" rozgrzewka, 16" finaly

4.14 {100 m st. Dowolnym 4.15 |100 m st. Dowolnym
4.16 |200 m st. Klasycznym 4.17 200 m st. Klasycznym
4.18 |100 m st. Grzbietowym 4.19 100 m st. Grzbietowym
4.20 | 100 m st. Motylkowym 4.21 |100 m st. Motylkowym
4.22 |4x100 dowolnym 4.23 |4x100 dowolnym

5. Przepisy techniczne:

5.1 Dhugos¢ ptywalni 25 m, 6 torow, pomiar czasu - pélautomat /szkoly podstawowe/,
elektroniczny /gimnazja/, zgodnie z regulaminem imprez centralnych w ptywaniu.

5.2 Zawody przeprowadzone sa systemem eliminacji 1 finatéw. We wszystkich
konkurencjach przeprowadzanych systemem eliminacji i finatoéw sg rozgrywane finaty
“A” i finaty “B”.

5.3 Zawodnik ma prawo startu w 2 konkurencjach indywidualnie i sztafecie dziennie.

(zawodnikmoZze dodatkowo startowadé w sztafecie 8 x 50 m. stylem motylkowym).
5.4 Zawody odbywaja si¢ oddzielnie w kategorii Szkét Podstawowych i Gimnazjow.

6. Zgloszenie do zawodow:

6.1 Zgtoszenie do zawodow nalezy dokona¢ droga elektroniczna na adres
robertbrus@poczta.onet.pl
Zapraszamy do edytora zgtoszen.

6.2 Zawodnicy powinni posiadac¢ legitymacje szkolne, ktére beda sprawdzane
wyrywkowo/ podczas weryfikacji na odprawie technicznej lub w czasie zawodow
po zgloszeniu protestu.

6.3 Zgtoszenie nalezy obowiazkowo wypetnic i przesta¢ droga elektroniczna w
nieprzekraczalnym terminie do dnia 03.03.2009 r.

6.4 Zgtoszenie na positki i noclegi mozna dokona¢ poczta elektroniczna splS5@op.pl
albo na adres:

Andrzej Ciesielski Szkola Podstawowa Nr15
ul. Slowackiego 48, 47-400 Raciborz
TEL/FAX. (032) 415 5644, 414 0602

z dopiskiem: MP Szkot

6.5 Zgtoszenia nie zawierajace wszystkich danych lub nadestane po terminie moga by¢
uwzglednione po uiszczeniu oplaty porzadkowej w wysokosci 200 zt. (zgodnie z
regulaminem imprez centralnych pkt. 3)

7. Nagrody:

7.1 Zawodnicy punktuja w kategorii Szkot Podstawowych 1 Gimnazjow oddzielnie,
wedtug klucza 13, 11, 10,9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 pkt. Za pierwsze trzy miejsca
zespotowo przyznawane sa puchary i dyplomy.

7.2 Druzyna moze liczy¢ maksymalnie / jeden zespot /10 zawodnikow w kategorii Szkot
Podstawowych i 10 zawodnikow w kategorii Gimnazjow.
Prowadzona jest oddzielna punktacja w kategorii Szkot Podstawowych 1 w kategorii
Gimnazjow.



7.3 Zawodnicy otrzymuja medale za pierwsze trzy miejsca oraz dyplomy.

7.4 Najlepszym zawodnikiem i zawodniczka jest ta osoba, ktdra zgromadzi najwigksza
ilos¢ punktow wedtug tabeli FINA za jeden wynik uzyskany w wyscigu finatowym
oddzielnie dla Szkét Podstawowych 1 Gimnazjow. W przypadku takiej samej ilosci pkt.
decyduje drugi najlepszy wynik .

8. Zakwaterowanie i wyzywienie: /zamoéwienia tylko u organizatora/

8.1 Zakwaterowanie w w hotelach na terenie Raciborza i okolic koszt od 40 do 100 zt w
zaleznosci od standardu 1 ilo$ci miejsc w pokojach.
8.2 Wyzywienia stotowka szkolna SSP15 ul. Stowackiego 48, koszt catodziennego
wyzywienia 40 zI( $niadanie 15zt, obiad 15 zt, kolacja 10 zt ).
8.3 Zamowienia na noclegi (ilo$¢ osob, dz, cht, osoby towarzyszace K 1 M)
oraz wyzywienie od jakiego positku do jakiego, prosimy kierowac na adres
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 3.03.2009 r. na adres :
Andrzej Ciesielski Szkola Podstawowa Nr15
ul. Slowackiego 48, 47-400 Raciborz
TEL/FAX. (032) 415 5644, 414 0602
z dopiskiem: MP Szkol Sportowych

8.4 WSZYSTKIE SWIADCZENIA PEATNE GOTOWKA PODCZAS ODPRAWY
TECHNICZNEJ I ZAWODOW.,

9. Zasady finansowania:

- koszty organizacyjne pokrywa organizator

- koszty uczestnictwa ponosza startujace kluby

- oplata startowa wynosi 10 zt za kazdy start zawodnika i zespotu sztafety /sztafeta
8x50 mot./. bez oplaty startowej;.

optata za komunikat 15 zt
10. Postanowienia koncowe:

- w sprawach nie obj¢tych komunikatem decyduje Naczelnik Zawodéw oraz
Komisja Odwotawcza

- konferencja techniczna odbedzie si¢ 20 marca o godzinie 20"
w Migdzyszkolnym Osrodku Sportowym Raciborz ul Klasztorna 9. /siedziba
Klubu Olimpijczyka ,,Sokot” w Raciborzu/.

UWAGA:
1. Podczas uroczystego otwarcia Mistrzostw Polski Szkol odbedzie sig:
~Inauguracja Regionalnych i Miejskich Dni Olimpijczyka’.
z okazji
90 Lecia Polskiego Komitetu Olimpijskiego
Naczelnicy Wiceprezes
Mistrzostw Polski Szkot Sportowych Polskiego Zwiazku Plywackiego
Przewodniczqcy: Stawomir Stwed

Zastepcy: Andrzej Ciesielski i Piotr Kruzotek Wojciech Nazarko

Sport Uczy Wygrywad, Uczy Przegrywaé 7 Godnosciq i Honorem,
Uczy ZyC BEZ NARKOTYKOW, ALKOHOLU I PAPIEROSOW.



