
 
 
 
 
 
 
 
I. PROGRAM ZAWODÓW  

1. Dla kobiet i męŜczyzn Mistrzostwa zostaną przeprowadzone                     
w następującej kolejności: 
100 m dowolnym, 100 m klasycznym, 50 m motylkowym, 100 m 
grzbietowym, 4 x 50 m dowolnym, 50 m dowolnym, 50 m klasycznym,   
50 m grzbietowym, 100 m zmiennym , 4 x 50 m zmiennym  

2. Wszystkie wyścigi rozgrywane w seriach na czas. 
3. Zawody przeprowadzone zostaną maksymalnie w ciągu 2. dni (łącznie 

z weryfikacją i odprawą techniczną). 
 

II.  ZASADY ORGANIZACJI MISTRZOSTW 
1. Akademickie Mistrzostwa Polski w pływaniu zostaną przeprowadzone 

systemem eliminacyjnym opartym na dwóch etapach: 
1.1 I etap - eliminacjach strefowe,  

a. Wprowadza się podział eliminacyjny na 4 strefy: 
� Strefa A (województwa: zachodniopomorskie, pomorskie, 

kujawsko – pomorskie i wielkopolskie) 
� Strefa B (województwa: warmińsko – mazurskie, podlaskie, 

mazowieckie i łódzkie) 
� Strefa C (województwa świętokrzyskie, podkarpackie, 

małopolskie, lubelskie) 
� Strefa D (województwa: śląskie, opolskie, dolnośląskie                 

i lubuskie) 
b. KaŜda Uczelnia do eliminacji strefowych ma prawo zgłosić              

po 4. zawodników do kaŜdej konkurencji indywidualnej po 1 zespole 
w kaŜdej sztafecie oraz trenera i kierownika. 

c. Zawodnikowi / zawodniczce zezwala się na start w 2 konkurencjach 
indywidualnych i w 1. sztafecie. 

1.2 II etap - finał ogólnopolski  
a. Do finału ogólnopolskiego awansuje 36 najlepszych zawodników / 

zawodniczek w danej konkurencji indywidualnej oraz 18 sztafet, na 
podstawie czasów uzyskanych we wszystkich eliminacjach 
strefowych. 

b. Zestawienia wyników z poszczególnych stref dokonuje Koordynator 
rozgrywek AMP i podaje do wiadomości w formie komunikatu 
umieszczonego na stronie internetowej www.amp.azs.pl nie później 
niŜ 5 dni po ostatnich eliminacjach strefowych i minimum na dwa 
tygodnie przed zawodami finałowymi. 

c. Sztafety awansują do finału jako reprezentacje uczelni i w związku z 
tym ich skład w zawodach moŜe ulec zmianie ale tylko w obrębie 
zawodników / zawodniczek danej uczelni startujących w zawodach 
strefowych. 
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III. PUNKTACJA 
1. W Mistrzostwach będą prowadzone następujące klasyfikacje:  

a. indywidualna w poszczególnych konkurencjach oddzielnie dla 
kobiet i męŜczyzn. 

b. druŜynowa oddzielnie dla kobiet i męŜczyzn. 
2. W kaŜdej konkurencji indywidualnej punktuje pierwszych                        

36. zawodników/czek. W sztafetach punktuje pierwszych 18 sztafet. 
3. Za I miejsce w konkurencji indywidualnej zawodnik/czka otrzymuje -      

37 pkt., za II miejsce - 35 pkt., za III  miejsce - 34 pkt., itd.  
4. Za I miejsce w sztafecie zespół otrzymuje - 37 pkt., za II miejsce - 35 pkt., 

za III  miejsce - 34 pkt., itd.  
5. Do punktacji druŜynowej zostaną zaliczone punkty zdobyte przez 

wszystkich zawodników/czki oraz sztafety danej uczelni, zgodnie z pkt. 
III.3 i III.4, biorących udział w zawodach finałowych.  

6. W przypadku uczelni biorącej udział w eliminacjach strefowych z której 
Ŝaden zawodnik / zawodniczka / sztafeta nie awansuje do zawodów 
finałowych, bądź awansuje ale nie weźmie w nich udziału, uczelnia 
otrzyma 5 pkt. w klasyfikacji druŜynowej AMP (w przypadku 
prowadzenia klasyfikacji w danym typie uczelni 1 pkt. w klasyfikacji 
druŜynowej typów). 

7. O kolejności miejsc zajętych przez uczelnie decyduje suma punktów 
uzyskanych przez wszystkich zawodników/czki w konkurencjach 
indywidualnych i w sztafetach.  

8. Przy równej ilości zdobytych punktów przez dwie lub więcej uczelni,        
o kolejności zajętych miejsc decyduje większa ilość pierwszych miejsc, 
następnie drugich, itd. w poszczególnych konkurencjach. 

9. Punktacja prowadzona jest dla wszystkich startujących 
zawodników/czek. 

10. Zespoły będą klasyfikowane w punktacji druŜynowej, jeŜeli                     
w Mistrzostwach zawodnicy danej uczelni wystartują w eliminacjach 
strefowych w minimum 5. konkurencjach kobiet i 5. konkurencjach 
męŜczyzn. 

 
IV. UWAGI KOŃCOWE 

1. Poszczególne eliminacje strefowe powinny zostać przeprowadzone nie 
później niŜ dwa tygodnie przed zawodami finałowymi, w obrębie 
dwóch następujących po sobie weekendów. 

2. Eliminacje strefowe muszą być przeprowadzone z elektronicznym 
pomiarem czasu przez sędziów posiadających uprawnienia PZP. 

3. Podczas kaŜdych eliminacji strefowych osobą odpowiedzialną za 
nadzór nad rzetelnym ich przeprowadzeniem oraz za dostarczenie 
wyników do koordynatora AMP, będzie wyznaczony w tym celu 
Weryfikator ZG AZS. 

4. Zawody powinny być przeprowadzone w dwóch blokach startowych 
wg poniŜszego programu: 
Blok I: 100 m dowolnym KiM, 100 m klasycznym KiM, 50 m motylkowym 
KiM, 100 m grzbietowym KiM, 4x50 m dowolnym KiM; 
Blok II: 50 m dowolnym KiM, 50 m klasycznym KiM, 50 m grzbietowym 
KiM, 100 m zmiennym KiM , 4x50 m zmiennym KiM.  

 
 


