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Kryta Plywalnic

im. Jana Kota w Bochni
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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
 Drużynowe Mistrzostwa Województw w Pływaniu Młodzików 12-letnich
Bochnia  18 – 19/4/2009 r.
1. TERMIN ZAWODÓW:  18 – 19 kwietnia2009 r. (sobota – niedziela)
· BLOK I –  18/4/2009 – Rozgrzewka  –  900  (dziewczęta 900; chłopcy 930); Zawody – 1000 
· BLOK II – 18/4/2009 – Rozgrzewka  –  1500  (dziewczęta 1500; chłopcy 1530); Zawody – 1600 
· BLOK III – 19/4/2009 – Rozgrzewka  –  900  (dziewczęta 900; chłopcy 930); Zawody – 1000 
2. MIEJSCE ZAWODÓW:  Kryta Pływalnia im. Jana Kota, Bochnia, ul. Św. Leonarda 34
3. INFORMACJE TECHNICZNE: 
· Pływalnia 25m; 6 torów, temperatura wody: 27°C 

· Pomiar czasu: elektroniczny
· Zawody rozgrywane są zgodnie z przepisami FINA  oraz PZP
· Zawody rozgrywane są seriami na czas od najsłabszej do najmocniejszej 
4. ORGANIZATOR ZAWODÓW:
· Kryta Pływalnia im Jana Kota w Bochni
· Akademia Sportów Wodnych „Wodnik”
· Małopolski Okręgowy Związek Pływacki
5. KIEROWNICTWO ZAWODÓW:

· Naczelnik zawodów:  Paweł Wójciak
· Delegat MOZP: Grzegorz Mytnik
6. ZASADY FINANSOWANIA: 

· Koszty organizacyjne pokrywają organizatorzy

· Uczestnicy przyjeżdżają na koszt własny

· Opłata startowa wynosi 20zł od zawodnika
· Obligatoryjna opłata za listę startową wynosi 20zł

7. ZASADY UCZESTNICTWA: w zawodach mają prawo startu zawodnicy urodzeni w roku 1997. Każdy zawodnik ma prawo do 2 startów indywidualnych oraz 2 startów w sztafetach w każdym bloku. Zawodnicy nieposiadający licencji oraz aktualnych badań lekarskich nie będą dopuszczani do startu
8. ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW należy przesłać w postaci pliku lenex na adres: robertbrus@poczta.onet.pl 
· Zgłoszenie musi zawierać: imię i nazwisko zawodnika, pełną datę urodzenia (DD/MM/RRRR), nazwę klubu, numer licencji, dystans, konkurencję oraz najlepszy czas uzyskany w ostatnich 12 miesiącach
· Termin zgłoszeń upływa w piątek 10 kwietnia 2009 r.
9. REGULAMIN ROZGRZEWKI: Tor 1 jest torem jednokierunkowym przeznaczonym również na skoki do wody. Skoki do wody w innych miejscach są niedopuszczalne pod groźbą wykluczenia z zawodów. 
10. NAGRODY: 

· Medale za miejsca 1 – 3 
· Dyplomy za miejsca 1 – 6

· Nagrody indywidualne dla  najlepszych 6 zawodniczek i 6 zawodników (wg sumy punktów FINA za dwa starty) 

· Puchary dla trzech najlepszych drużyn
11. PUNKTACJA: 

· Punktację prowadzi się według zajętych miejsc w poszczególnych konkurencjach w oparciu o następujący klucz: Im – 13pkt, IIm – 11pkt, IIIm – 10pkt, IVm – 9pkt, (...), XIIm – 1pkt
· Punktację prowadzi się oddzielnie dla dziewcząt i chłopców oraz punktację łączną
12. PROGRAM ZAWODÓW:

	Dziewczęta
	Chłopcy

	BLOK I –  18/4/2009 – Rozgrzewka  –  900  (dziewczęta 900; chłopcy 930); Zawody – 1000


	1
	50m stylem motylkowym
	2
	50m stylem motylkowym

	3
	200m stylem dowolnym
	4
	200m stylem dowolnym

	5
	100m stylem klasycznym
	6
	100m stylem klasycznym

	7
	100m stylem grzbietowym
	8
	100m stylem grzbietowym

	9
	100m stylem zmiennym
	10
	100m stylem zmiennym

	11
	4 x 50m stylem dowolnym mix (chł. / dz. /chł. / dz.)
12

4 x 50m stylem dowolnym

	BLOK II – 18/4/2009 – Rozgrzewka  –  1500  (dziewczęta 1500; chłopcy 1520);Uroczyste otwarcie – 1545;  Zawody – 1600


	12
	50m stylem dowolnym
	13
	50m stylem dowolnym

	14
	200m stylem klasycznym
	15
	200m stylem klasycznym

	16
	200m stylem grzbietowym
	17
	200m stylem grzbietowym

	18
	400m stylem dowolnym
	19
	400m stylem dowolnym

	20
	4 x 100m stylem zmiennym
	21
	4 x 100m stylem zmiennym

	BLOK III – 19/4/2009 – Rozgrzewka  –  900  (dziewczęta 900; chłopcy 930); Zawody – 1000


	22
	100m stylem dowolnym
	23
	100m stylem dowolnym

	24
	100m stylem motylkowym
	25
	100m stylem motylkowym

	26
	200m stylem zmiennym
	27
	200m stylem zmiennym

	28
	800m stylem dowolnym
	29
	800m stylem dowolnym

	30
	4 x 100m stylem dowolnym
	31
	4 x 100m stylem dowolnym


13. POSTANOWIENIA KOŃCOWE: 
· Zawody są kwalifikacją do Międzywojewódzkich Mistrzostw Polski 12 – latków 
· Wszyscy zawodnicy zobowiązani są do posiadania aktualnych badań lekarskich. Za ich posiadanie czyni się odpowiedzialnymi trenerów
· Zgłoszenie do zawodów jest równoznaczne z akceptacją postanowień niniejszego komunikatu
14. Zgłoszenia zakwaterowania oraz wyżywienia należy przesłać bezpośrednio na adres biuro@basenbochnia.pl w nieprzekraczalnym terminie do 13 kwietnia 2009 r. wg poniższego wzoru:
	ZAMÓWIENIE ZAKWATEROWANIA

	Nazwa klubu:
	

	osoba odpowiedzialna:
	
	tel. 
	mail:

	DATA
	ZAWODNICY
	TRENERZY
	OS. TOWRZYSZĄCE
	RAZEM

	
	K
	M
	K
	M
	K
	M
	

	17/18 kwietnia
	
	
	
	
	
	
	

	18/19 kwietnia
	
	
	
	
	
	
	


	ZAMÓWIENIE WYŻYWIENIA

	Nazwa klubu:
	

	osoba odpowiedzialna:
	
	tel. 
	mail:

	DATA
	ŚNIADANIE
	OBIAD
	KOLACJA

	17 kwietnia
	
	
	

	18 kwietnia
	
	
	

	19 kwietnia
	
	
	


CENA NOCLEGU Z WYŻYWIENIEM (ŚNIADANIE + KOLACJA): 80 PLN/OS ZA DOBĘ – HOTEL MILLENIUM, UL. PONIATOWSKIEGO 24, WIĘCEJ INFORMACJI NA STRONIE INTERNETOWEJ WWW.HOTELMILLENIUM.COM.PL
CENA OBIADU W DNIACH 18 I 19.04.2009r. : 15 PLN/OS ZA DZIEŃ – OBIADY BĘDĄ WYDAWANE W RESTAURACJI HOTELU MILLENIUM
UWAGA – KLUBY KTÓRE NADEŚLĄ ZGŁOSZENIA ZAKWATEROWANIA I/LUB WYŻYWIENIA ZOSTANĄ OBCIĄŻONE KOSZTAMI ZAMÓWIENIA ZGODNIE Z PODANYMI CENAMI
OPŁAT ZA NOCLEGI I WYŻYWIENIE NALEŻY DOKONAĆ W DNIU 17 KWIETNIA 2009 R. (KLUBY, KTÓRE BĘDĄ ZAKWATEROWANE W TYM DNIU) LUB 18 KWIETNIA 2009 R. PRZY DOKONYWANIU OPŁAT STARTOWYCH.
