R E G U L A M I N

DRUŻYNOWYCH  MISTRZOSTW  WOJEWÓDZTW  W PŁYWANIU MŁODZIKÓW 12 LAT

1. Termin i miejsce zawodów:

1.1. 12 -13. 11. 2009r. (czwartek - piątek).

1.2. Pływalnia Szczecińskiego Domu Sportu (SDS)  ul. Wąska 15

2. Organizator:

2.1. Miejski Klub Pływacki Szczecin

2.2. Zachodniopomorski Okręgowy Związek Pływacki

2.3. Centrum Kształcenia Sportowego w Szczecinie

3. Uczestnictwo.

3.1. Startują zespoły klubowe.

3.2. Startują zawodnicy 12-letni.

4. Program zawodów.

	I blok 12.11.2009r. godz.10:00 (rozgrzewka 9:00-9:55)

	Dziewczęta
	Chłopcy

	4.1
	50 m st. motylkowym
	4.2
	50 m st. motylkowym

	4.3
	200 m st. dowolnym
	4.4
	200 m st. dowolnym

	4.5
	100 m st. klasycznym
	4.6
	100 m st. klasycznym

	4.7
	100 m st. grzbietowym
	4.8
	100 m st. grzbietowym

	4.9
	100 m st. zmiennym 
	4.10
	100 m st. zmiennym 

	4.11
	4x50 m st. dowolnym mix (chł/dz/chł/dz)

	II blok 12.11.09r. godz. 15:30 (rozgrzewka 14:30-15:25)

	Dziewczęta
	Chłopcy

	4.12
	50m st. dowolnym
	4.13
	50 m st. dowolnym

	4.14
	200 m st. klasycznym
	4.15
	200 m st. klasycznym

	4.16
	200 m st. grzbietowym
	4.17
	200 m st. grzbietowym

	4.18
	400 m st. dowolnym
	4.19
	400 m st. dowolnym

	4.20
	4x100 m st. zmiennym
	4.21
	4x100 m st. zmiennym 

	III blok 13.11.09r. godz. 10:00 (rozgrzewka 9:00-9:55) 

	Dziewczęta
	Chłopcy

	4.22
	100 m st. dowolnym
	4.23
	100 m st. dowolnym

	4.24
	100 m st. motylkowym
	4.25
	100 m st. motylkowym

	4.26
	200 m st. zmiennym
	4.27
	200 m st. zmiennym

	4.28
	800 m st. dowolnym
	4.29
	800 m st. dowolnym

	4.30
	4x100 m st. dowolnym
	4.31
	4x100 m st. dowolnym


5. Przepisy techniczne.

5.1. Zawody przeprowadzane są  na pływalni 25-metrowej (6 torów).

5.2. Pomiar czasu – elektroniczny.

5.3. Każdy zawodnik ma prawo startu w 2 konkurencjach indywidualnych i 2 sztafetach w każdym bloku.

5.4. Klub może wystawić w drużynie do konkurencji po dwóch zawodników i 2 sztafety.

5.5. Klub może wystawić więcej niż jedną drużynę.

5.6. Klub może wystawić niepełną reprezentację.

5.7. Zawody przeprowadzone zostaną seriami na czas. Rozstawienie zawodników w poszczególnych seriach nastąpi na zasadach ogólnych.

6. Punktacja.

6.1. Punktację prowadzi się według zajętych miejsc w poszczególnych konkurencjach: 13, 11, 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1.

6.2. Prowadzi się oddzielnie punktację dla dziewcząt i chłopców oraz punktację łączną.

7. Nagrody.

7.1. Zwycięzcy poszczególnych konkurencji indywidualnych otrzymują medale i  dyplomy za 3 pierwsze miejsca. 

8. Zasady finansowania.

8.1. Koszty organizacyjne pokrywa ZOZP oraz gospodarz zawodów MKP Szczecin.

8.2. Koszty pobytu  i przejazdu pokrywają zainteresowane kluby.

8.3. Obowiązuje opłata startowa 20 złotych od zawodnika. 

8.4. Opłata za komunikat końcowy 20 zł.

9. Zgłoszenia:

9.1. Zgłoszenie należy wypełnić w programie Splash dołączonym do komunikatu na stronie www.zozp.pl, oraz przesłać na adres bojard@poczta.onet.pl do dnia 07.11.2009r.

9.2. W sprawach rezerwacji i  kosztów noclegów oraz wyżywienia prosimy kontaktować  się bezpośrednio Hotelem SDS – tel. 0-91 44 222 856

10 . Postanowienia końcowe

   10.1. Na zawodach obowiązują przepisy PZP i FINA.

   10.2. W sprawach objętych regulaminem decyduje sędzia główny.

   10.3. Nie dopuszcza się dodatkowych wyścigów poza konkursem.

   10.4. Impreza jest kwalifikacją do Zimowych Mistrzostw Polski Młodzików 13-lat, 

            na zasadach określonych przez PZP

