Zimowe Mistrzostwa Polski Senioréw i M3odzie¢,owcow 19-20 lat

Gorzow Wikp., 26. - 29.11.2009

Konkurencja 44 Kobiet, 4 x 100m zmienny Open
2009-11-29 Wyniki
Top Times "Poland" 4:09.61 AZS AWF Warszawa AZWAR  Gorzow 2005-11-27
Punkty: FINA 2009
Pozycja Czas Pkt.
1.S%owianka Gorzow WIkp. 1 MKP S3owianka Gorzow WIkp. 4:05.85 887
Rekord Polski 17,18 i Senioréw
TCHORZ Alicja +0,54  29.83  1:00.90 OLCZAK Mirela +0,38  27.71 59.19
ZACHOSZCZ Paulina +0,70 31.16 1:06.62 JESSA Jagoda +0,40 27.96 59.14
2.Eltsk Wroc3aw 1 WKS Eltsk Wroc3aw 4:10.57 838
ZAWISZEWSKA Maja SWR ~ +0,72  30.55 1:03.71 DOWGIERT Anna +0,28 27.86 1:.00.71
PALUSZEK Weronika SWR ~ +0,04  32.88  1:10.73 ZWIEJSKA Agata +0,59  27.00 55.42
3.AZS AWF Warszawa 1 AZS AWF Warszawa 4:12.28 821
GO£EBIOWSKA Joanna +0,54  31.78 1:.04.95 NOWACKA Aleksandra +0,48 2875 1:.01.21
SZCZEPANIAK Karolina +0,26  32.06 1:08.93 “AK Dominika +0,49  27.15 57.19
4.Zryw Opole 1 Zryw Opole 4:14.43 800
"UKOWSKA Paula SZG +0,62  30.75 1:02.89 PAWLACZEK Natalia SK +0,23  28.89  1:02.04
POLOCZEK Natalia SR +0,59 3346 1:11.92 KAMINSKA Aleksandra SWR ~ +0,40  27.69 57.58
5.AZS AWFIS Gdafisk 1 AZS AWFIS Gdafisk 4:14.62 798
URBARNSKA Karolina SG +0,66  30.28  1:02.99 KULA Sylwia +0,52  29.57 1:04.36
DULIAN Katarzyna +0,22 33.03 1:09.79 MIEOSZ Marianna SG +0,45 27.83 57.48
6.Juvenia Wroc3aw 1 MKS Juvenia Wroc3aw 4:15.94 786
NAZIEBEO Klaudia +0,81  29.69 1:00.55 CICHOWSKA Kinga -0,01  30.05 1:.05.16
SZYDE£O Paulina +0,26 3354 1:11.65 "ELAZNA Paulina +0,45  27.87 58.58
7.Polonia Warszawa 1 MKS Polonia Warszawa 4:16.20 784
KOWALSKA Agata +0,64 30.58 1:03.09 PTASINSKA Katarzyna +0,32 29.14  1:02.96
JANCZEWSKA Anna SG +0,50  34.09 1:13.39 KOELA Marta +0,28  27.09 56.76
8.Unia Ocewiécim 1 UKP Unia Ocewiécim 4:21.14 740
NITKA Aleksandra SO +0,61  31.42 1:.04.34 KAPCINSKA Klaudia +0,33  29.86 1:05.77
LEWINSKA Karolina SO +0,08 3299 1:11.23 KORZENIOWSKA Marta SO +0,45  28.64 59.80
9.AZS AGH Krakow 1 AZS AGH Krakow 4:22.36 730
PIECHOCKA Jagoda +0,60  31.08 1:.04.91 MOZGOWSKA Jagoda +0,40  29.47 1:.03.45
MAZUREK Karolina +0,41 3519 1:14.87 CISOWSKA Aleksandra +0,55  28.18 59.13
10.AZS AWF Katowice 1 AZS AWF Katowice 4:30.26 667
PIASECKA Marta SK +0,65 3243 1:06.82 SKUTELA Martyna +0,17 29.66 1:06.09
PAECZYK Emilia +0,65 36.44 1:19.23 GAWEECZYK Dominika SWR  +0,24  27.96 58.12
DYSKW.AZS PWSZ Raciboérz 1 AZS PWSZ Racibo6rz 4:42.69
Przedwczesny start na Il zmianie
WIDZIK Katarzyna +0,62 3448 1:12.92 DEMBNIAK Katarzyna +0,48 31.73 1:10.05
OSTROWSKA Agnieszka -0,65 32.61 1:10.40 KAJTOCH Sabina +0,58 32.70  1:09.32
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