KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY ZIMOWYCH MISTRZOSTW POLSKI
JUNIOROW 16 LETNICH W PLYWANIU
pod patronatem prezydenta miasta Janusza Grobla
29.01 - 31.01.2010 Putawy

1.Termin i miejsce zawodow:
29 — 31.01.2010 r. — Kryta Plywalnia Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Putawach,
ul. Partyzantéw 11, 24-100 Putawy dtugos¢ ptywalni — 25m, ilos¢ torow — 6, temperatura
wody — 27 st. C pomiar czasu - elektroniczny

2.0rganizatorzy:
«  Polski Zwigzek Ptywacki
« Urzad Miasta Putawy
« MOSIR Putawy
« KS Wista Putawy

3.Zasady uczestnictwa:
« w zawodach majg prawo startu zawodnicy 16 letni

4.Program zawodow:
I dziert zawodéw  29.01.2010

eliminacje godz. 09:00
otwarcie zawodow godz. 16:45
finaty godz. 17:00
dziewczeta chtfopcy
1. 50 m st. dowolnym 2.50 m st. dowolnym
3. 50m st. klasycznym 4.50m st. klasycznym
5. 100 m  st. motylkowym 6. 100 m st. motylkowym
7. 200m  st. dowolnym 8.200m st. dowolnym
9. 200m  st. grzbietowym 10. 200 m st. grzbietowym
11. 400 m  st. zmiennym 12. 400 m st. zmiennym
13. 4 x 200 m st. dowolnym 14. 4 x 200 m st. dowolnym
Il dzien zawodow —-30.01.2010
eliminacje godz. 09:00
finaty godz. 17:00
dziewczeta chfopcy
15.50 m  st. motylkowym 16.50 m st. motylkowym
17.50 m  st. grzbietowym 18.50 m st. grzbietowym
19.400 m st. dowolnym 20.400 m  st. dowolnym
21.200 m st. klasycznym 22.200m  st. klasycznym
23.200 m st. zmiennym 24,200 m  st. zmiennym
25. 4 x 100 m st. dowolnym 26. 4 x 100 m st. dowolnym
1l dzien zawodéw — 31.01.2010
eliminacje godz. 9:00
finaty godz. 16:00
dziewczeta chfopcy
27.200 m  st. motylkowym 28.200 m st. motylkowym
29.100 m st. dowolnym 30. 100 m st. dowolnym
31.100 m  st. grzbietowym 32. 100 m st. grzbietowym
33. 100 m  st. klasycznym 34. 100 m st. klasycznym
35.100 m  st. zmiennym 36. 100 m st. zmiennym
37.800m st. dowolnym 38. 1500 m st. dowolnym

39. 4 x 100 m st. zmiennym 40. 4 x 100 m st. zmiennym
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5.Przepisy techniczne:

5.1 Zawody przeprowadzane s3g systemem eliminagji i finatow. Konkurencje 800 i 1500 stylem
dowolnym oraz wyscigi sztafetowe rozgrywane sg seriami na czas. Najsilniejsze serie tych
konkurencji oraz wszystkie sztafety rozgrywane bedg w bloku finatowym po potudniu. Rozstawienia
serii tych konkurencji dokona Komisja Plywania na podstawie wynikéw uzyskanych w ciggu
ostatnich 12 miesiecy.

5.2 We wszystkich konkurencjach przeprowadzonych systemem eliminagiji i finatow sg
rozgrywane finaty ,A” i ,B” ( zgodnie z regulaminem imprez centralnych)

5.3 Zawodnicy majg prawo do startu w 5 konkurencjach indywidualnych, lecz nie wiecej niz 2
konkurencje indywidualne i sztafeta dziennie.

6. Zgtoszenia do zawodéw (do dnia 15.01.2010) nalezy przestac elektronicznie w formie
pliku Ixf — Entry Editor programu Splash na adres e-mail: pioswim@wp.pl; zaproszenie
do pobrania na stronie www.omegatiming w zaktadce - centralne lub listownie na adres:
Piotr Bujak  20-470 Lublin ul. Natkowskich 108\18; telefon: 510089179

7. Zamowienie na zakwaterowanie i wyzywienia ( do dnia 09.01 .2010 ) na zatgczonych
drukach nalezy przesta¢ na adres:
KS Wista Putawy

ul. Hauke Bossaka 1 24- 100 Putawy
tel. /fax (81) 8863751
e-mail: sekretariat@kswislapulawy.pl
telefon (81) 8863751

opfaty za zakwaterowanie i wyzywienie tylko gotéwka

Miejsce zakwaterowania i wyzywienia:
« Hotel Izabela 130 - zl/osobodzien ( wyzywienie i zakwaterowanie)
« Bursa ul. Wojska Polskiego 85 - zl/losobodzien ( wyzywienie i zakwaterowanie )
« ( miejsca zakwaterowania w odlegtosci 200 m. od ptywalni )

0 miejscu zakwaterowania decyduje kolejnos¢ zgtoszen

8. Nagrody:
8.1 Wedtug zasad generalnych: 3 pierwsze miejsca medale, finat 6 oséb — dyplomy.
9.Zasady finansowania:
«  Koszty organizacji pokrywa organizator
«  Koszty uczestnictwa ponoszg kluby
«  Optata startowa — 10 zt osobo/start, optata ta musi by¢ uiszczona do zakonczenia | bloku
zawodow. «  Wycofanie zawodnika ze startu, bez pobrania optaty startowej, mozliwe
jest podczas
konferenciji technicznej «  Nie zgtoszenie sie na start powoduje natozenie na klub optaty
regulaminowej - 50 zt, bez
wzgledu na przyczyne absencji. «  Optata
za komplet komunikatow — 25 z
10.Postanowienia koricowe:
« Podczas zawodow obowigzujg przepisy FINA i PZP
« W sprawach nie objetych regulaminem decyduje delegat PZP, ktéry jest jednoczesnie
przewodniczacym komisji odwotawczej «  Organizator zapewnia ptywalnie do treningu w dniu 28.01.2010
w godzinach 15.00 — 19.00 «  Organizator zapewnia ptywalnie do przeprowadzenia rozgrzewki
1,5 godziny przed
rozpoczeciem kazdego bloku
Konferencja techniczna odbedzie sie¢ w dniu 28.01.2010 r. o godz. 20:00 w sali przy Bursie ul.
Wojska Polskiego.

Otrzymuja:

1. PZP Warszawa

2. Komisja Ptywania — Krakow
3. Klubyi OzP
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KARTA ZGLOSZENIA ZAWODNIKA DO LETNICH
MISTRZOSTW POLSKI JUNIOROW 16 LAT

PULAWY 29.01. - 31.01.2010

Imi¢ i Nazwisko
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KARTA ZGLOSZENIA ZAWODNIKA DO LETNICH
MISTRZOSTW POLSKI JUNIOROW 14 LAT

OSWIECIM 29.01. — 31.01.2010
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ZAMOWIENIE ZAKWATEROWANIA I WYZYWIENIA NA
MISTRZOSTWACH POLSKI JUNIOROW 16-LETNICH
PULAWY 29.01. - 31.01.2010

NAZWA KIUDU ..o ettt et e et s e st et et e e eeans

miejsce ZAKWATEIOWANIA ...t

1. Zamowienia wyzywienia (wpisa¢ ilos¢ positkow)

Dzien Sniadanie Obiad Kolacja

28.01.2010

29.06.2010

30.06.2010

31.06.2010

RAZEM

2. Zamowienie na zakwaterowanie (wpisac ilos¢ osob)

Dzien kobiety mezczyzni trenerzy RAZEM
K M
28/29.01.2010
29/30.01.2010
30/31.01.2010
Ogolem

prezes klubu.




