DOLNOSLASKI OKREGOWY
ZWIAZEK PLYWACKI

50-529 Wroctaw, Borowska 1/3

tel. (071) 367 50 61 w. 336

faks (071) 367 18 40
http://www.dozp.eu; email: dozp@dozp.eu

Wroctaw 14 kwietnia 2010

KOMUNIKAT ORGANIZACYJINY-ZMIENIONY W ZWAZKU Z ZAt OBA NARODOWA
DRUZYNOWYCH MISTRZOSTW WOJEWODZTW
W PEYWANIU MEODZIKOW 12 LAT
ORGANIZATORZY:
e Dolnoslaski Okregowy Zwigzek Plywacki (dyzury w kazdy czwartek 12-15 )oraz

e Centrum Turystyczno-Sportowe w N. Rudzie ul. Ktodzka29 tel.(0)74 872 60 10
Ptywalnia CTS w Nowej Rudzie — Stupcu

llo$¢ toréw — 8 ;Dtugosc ptywalni— 25 m; t. wody+ 27 ° C
1. Termin i miejsce zawodow.

Zawody odbedg sie na ptywalni Centrum Turystyczno-Sportowe w Nowej Rudzie ul. Kfodzka
29 tel.(0)74 872 60 10 w terminie 29-30 kwietnia 2010 (czwartek-pigtek).

2. Uczestnictwo.

W zawodach startujg zespoty klubowe z wojewddztw: dolno$lgskiego i lubuskiego ztozone z
zawodniczek i zawodnikéw urodzonych w roku 1998

3. Przepisy techniczne.

1 Zawody przeprowadzane sq na ptywalni 25-metrowej.

1 Kazdy zawodnik ma prawo startu w 2 konkurencjach indywidualnych i 2
sztafetach w kazdym bloku.

1 Klub moze wystawi¢ w druzynie do konkurencji po dwoch zawodnikow i 2
sztafety.

Klub moze wystawi¢ wiecej niz jedng druzyne.
Klub moze wystawic¢ niepetng reprezentacje.

1 Zawody przeprowadzone zostang seriami na czas. Rozstawienie zawodnikow w
poszczegolnych seriach nastgpi na zasadach ogolnych.
4. Zgloszenia.

[J zgfoszenia imienne z podaniem roku urodzenia, nr kodowego zawodnika, konkurencji do ktérych
zostat zgtoszony wraz z najlepszymi wynikami, bez kart startowych, nalezy przesta¢- zgodnie z
uchwatg DOZP uzywajgc Edytora Zgtoszen, do pobrania ze strony: http://www.dozp.eu na email:
dozp@dozp.eu W NIE PRZEKRACZALNYM TERMINIE DO 21.04.2010 r.

U W razie probleméw z dostepem do edytora prosimy o bezpoSredni kontakt kol Arturem
Rybackim- informatykiem zawodéw tel. GSM 605 101 638

U Po opublikowaniu w Internecie listy zgtoszonych zawodnikbw zmiany moggq byc¢ dokonane
wytgcznie na odprawie technicznej i dotyczyc:

wycofania zawodnika z konkurencji

wpisania na miejsce wycofanego zawodnika w tej samej konkurencji innego
reprezentanta tego samego klubu
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regulaminem PZP — bez wzgledu na przyczyne.
5. Punktacja.
[l Punktacje prowadzi sie wedtug zajetych migjsc: I m. — 13 pkt, Il m. — 11 pkt, 1l m. - 10
pkt i dalej do XII m. co 1 pkt.
[1 Prowadzi sie oddzielnie punktacje dla dziewczat i chtopcow oraz punktacje tgczng,
6. Nagrody.
[ trzy pierwsze zawodniczki i trzech pierwszych zawodnikow w kazdej konkurencji otrzyma
dyplomy;
[1 trzy najlepsze zawodniczki i trzech najlepszych zawodnikéw wedtug tabeli punktowej (za
2 starty) otrzyma nagrody rzeczowe;
[ trzy pierwsze zespoty w punktacji tgcznej otrzymajg puchary.
7. Program zawodow.

29 kwietnia 2010 (czwartek) | blok
Rozgrzewka 15:30 Zawody 16:15
Dziewczeta Chiopcy
1 50 m st. motylkowym 2 |50 m st. motylkowym
3 200 m st. dowolnym 4 [200 m st. dowolnym
5 100 m st. klasycznym 6 |100 m st. klasycznym
7 100 m st. grzbietowym 8 100 m st. grzbietowym
9 100 m st. zmiennym 10 [100 m st. zmiennym
11 | 4x50 m st. dow. mix (cht./ dz./ cht./dz.)
30 kwietnia 2010 (pigtek) Il blok
Rozgrzewka 08:00 Zawody 08:45
Dziewczeta Chiopcy
12 |50m st. dowolnym 13 |50 m st. dowolnym
14 {200 m st. klasycznym 15 [200 m st. klasycznym
29 |200 m st. grzbietowym 30 |200 m st. grzbietowym
18 |400 m st. dowolnym 19 [400 m st. dowolnym
20 |4x100 m st. zmiennym 21 |4x100 m st. zmiennym
30 kwietnia 2010 (pigtek) Il blok
Rozgrzewka 12:45 Zawody 13:30
Dziewczeta Chiopcy
22 1100 m st. dowolnym 23 100 m st.dowolnym
24 1100 m st. motylkowym 25 100 m st. motylkowym
26 |200 m st. zmiennym 27 |200 m st. zmiennym
28 1800 m st. dowolnym 29 |800 m st. dowolnym
30 |4x100 m st. dowolnym 31 |4x100 m st. dowolnym

8. Zasady finansowania.
[J koszty organizacyjne pokrywa organizator,
[1 koszty pobytu pokrywajg zainteresowane kluby:
a) opfata startowa wynosi 20 zt od zgtoszonego zawodnika;
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b) komplet komunikatow ptyta CD - 20 zt;
9. Zakwaterowanie i wyzywienie
Ceny jednostkowe za zakwaterowanie i wyzywienie w hotelu (280 miejsc)i restauracji w Centrum
Sportowo-Turystycznym :

1 Nocleg 29/30.04.09 - 35 zt
I Sniadanie - 12 z
71 Obiad - 16 zt
[l Kolacja (z gorgcym positkiem) - 13 zt

W miare wolnych miejsc istnieje mozliwoS¢ zakwaterowania w CTS lub innych miejscach 0séb
towarzyszacych ekipom klubowym (rodzice, sympatycy, dziatacze klubowi)

Zamowienia na zakwaterowanie i wyzywienie (na zatgczonym druku) nalezy przestac emailem na
dozp@dozp.eu , faksem lub pocztg do dnia 9 kwietnia 2010 r. na adres DOZP zamieszczony w
nagtowku. Ewentualne zmiany w ilosci zawodnikow nalezy zgtasza¢ do dnia 13 kwietnia 2010 r.
(telefonicznie — Wojciech Ostrowski GSM 693 429 083). Po tym terminie Kluby zostang obcigzone
w/g wczes$niejszych zamowien.

Wszystkie $wiadczenia pfatne gotowka w dniu przyjazdu w biurze zawodow. ktére znajduje sie w
Sekretariacie CTS na ptywalni w dniu 29.04.2010. czynne od godz. 13.00

10. Postanowienia korncowe

1.Konferencja treneréw odbedzie sie w dniu 29.04.2010 r o godzinie 14 2 na terenie ptywalni

CENTRUM TURYSTYCZNO-SPORTOWEGO W NOWEJ RUDZIE

2. W sprawach nie objetych regulaminem decyduje naczelnik zawodow oraz sedzia gtéwny.

3. Startujgcy zawodnicy muszg posiadac aktualne badania lekarskie oraz licencje PZP

4. Podczas trwania zawodow obowigzuje requlamin wewnetrzny ptywalni CTS

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu ubezpieczen zdrowotnych i naste pstw
nieszczesliwych wypadkoéw
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Zamowienie

(przestac¢ na adres DOZP: 50-529 Wroctaw, Borowska 1/3 )
tel. (071) 367 50 61 w. 336
faks (071) 367 18 40
email: dozp@dozp.eu

Druzynowe Mistrzostwa Wojewddztw w Ptywaniu Mtodzikdéw 12 lat

Nowa Ruda - Stupiec 29-30 kwietnia 2010r.

nazwa klubu - piecze¢ klubowa

wyzywienie (wpisac ilos¢ positkéw)

data Sniadanie obiad kolacja

28.04.2010

29.04.2010

30.04.2010
Razem:

zakwaterowanie (wpisac ilo$¢ osob)

Data dziewczeta | chtopcy kobiety mezczyzni Razem
28/29.04
29/30.04.
pieczgtka i podpis Gt. Ksiegowego pieczgtka i podpis

Prezesa/Dyrektora Klubu
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