KS Gornik Radlin
Slaski Okregowy Zwiazek Plywacki w Katowicach

REGULAMIN
DRUZYNOWYCH MISTRZOSTW WOJEWODZTW
MLODZIKOW 12 - LETNICH
23 - 24.04.2010

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Radlinie

ul. Korfantego 17 44 -310 RADLIN

Z7 Slaskie. Pozytywna energia



1.0rganizatorzy

Slaski Okregowy Zwigzek Ptywacki w Katowicach
MOSIR w Radlinie ul. Korfantego 17

Klub Sportowy KS. Gérnik Radlin

2.Miejsce i termin zawodoéw

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Radlinie

ul. Korfantego 17 44 — 310 RADLIN

23 -24.04.2010

3.Uczestnictwo

Startuja zespoty klubowe wojewddztwa Slaskiego i Opolskiego

W zawodach majg prawo startu zawodnicy 12-letni (rocznik 1998)
4.Program zawoddéw

Odprawa techniczna 23.04.2010r. godz. 9:30

I blok Piatek 23.04.2010r. ( rozgrzewka 9:00 —10:00)

Dziewczeta Chlopcy
4.1 50m st. motylkowym 4.2 50m st. motylkowym
4.3 200m st. dowolnym 4.4 200m st. dowolnym
4.5 100m st. klasycznym 4.6 100m st. klasycznym
4.7 100m st. grzbietowym 4.8 100m st. grzbietowym
4.9 100m st. zmiennym 4.10 100m st. zmiennym

4.11 4x50m st. dowolnym mix (cht, dz, cht,dz)

11 blok Piatek 23.04.2010r. ( rozgrzewka 15:00 — 16:00)

Dziewczeta Chlopcy
4.12 | 50m st. dowolnym 4.13 50m st. dowolnym
4.14 | 200m st. klasycznym 4.15 200m st. klasycznym
4.16 | 200m st. grzbietowym 4.17 200m st. grzbietowym
4.18 | 400m st. dowolnym 4.19 400m st. dowolnym
4.20 | 4x100m st. zmiennym 4.21 4x100m st. zmiennym

111 blok Sobota 24.04.2010r. ( rozgrzewka 9:00 —10:00)

Dziewczeta Chlopcy
4.22 | 100m st. dowolnym 4.23 100m st. dowolnym
4.24 | 100m st. motylkowym 4.25 100m st. motylkowym
4.26 | 200m st. zmiennym 4.27 200m st. zmiennym
4.28 | 800m st. dowolny 4.29 800m st. dowolny
4.30 | 4x100m st. dowolnym 4.31 4x100m st. Dowolnym

5.Przepisy techniczne:

e Zawody przeprowadzone zostang na ptywalni 25-metrowe;j ( 6 toréw )
Kazdy zawodnik ma prawo startu w 2 konkurencjach indywidualnych i sztafecie
w kazdym bloku.

Klub moze wystawic¢ po dwdch zawodnikéw do konkurencji w druzynie i sztafecie.
Klub moze wystawic wiecej niz jedng druzyne.
Klub moze wystawic niepetng reprezentacje.




6.Punktacja:
e Punktacje prowadzi sie wg zajetych miejsc w poszczegdlnych konkurencjach:
13,11,10,9,8,7,6,5,4,3,2,1

e Prowadzi sie oddzielnie punktacje dla dziewczat i chtopcéw oraz punktacje faczna.

7. Nagrody:
Zwyciezcy poszczegdlnych konkurencji otrzymajg dyplomy za 3 pierwsze miejsca.
6 najlepszych zawodniczek i 6 najlepszych zawodnikdéw otrzyma nagrody indywidualne. Ocenia sie
sume punktow wg tabeli wielobojowej za 2 konkurencje (przy tej samej ilosci pkt. o kolejnosci
decyduje najwartosciowszy wynik wg tabeli). Trzy pierwsze zespoty w punktacji tgcznej
otrzymaja puchary.
8. Zasady finansowania:
e Koszty organizacyjne pokrywa gospodarz zawodow.
e Koszty pobytu pokrywajg zainteresowane kluby.
e Koszty przejazdu pokrywajg kluby.
Obowigzuje optata startowa 20 zt od zawodnika
Opfata za komunikat koicowy 20 zt
Obiad w dniu 23.04.2010 — 15 zt

9.Zgtoszenia: Zgtoszenie w Entry Edytorze — Proswim nalezy przestaé na adres e-mail:
W.Szulcl@interia.pl i kopia na W.Szulcik@interia.pl w nieprzekraczalnym terminie do dnia
18.04.2010r. nr telefonu komdérkowego: Szulc Wojciech 793252566
Po opublikowaniu w Internecie listy zgtoszonych zawodnikdw zmiany mogg by¢ dokonane wytacznie na
odprawie technicznej i dotyczy¢:

e wycofania zawodnika z konkurencji

e wpisania na miejsce wycofanego zawodnika w tej samej konkurencji innego reprezentanta

tego samego klubu.

Wszystkie zgloszenia do zawodoéw po terminie 18.04.2010r. nie beda przyimowane !!!

10. Zakwaterowanie i wyzywienie:

e Zamowienia na zakwaterowanie i wyzywienie prosze zgtasza¢ u p. Macka Rojowskiego
502 041 133 lub p. Tomka Buchty 606944516

11. Postanowienia koncowe:
o Na zawodach obowigzujg przepisy PZP i FINA.
e W sprawach nie objetych regulaminem decyduje sedzia gtéwny.
e Impreza jest kwalifikacja do Letnich Mistrzostw Polski Mtodzikdéw 12-lat, na zasadach
okreslonych przez PZP.

12.Kontakt z organizatorem
Sprawy organizacyjne

Zgtoszenia , lista startowa , wyniki
Szulc Wojciech kom. 793252566

Serdecznie zapraszamy do Radlina

-

PR
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