_ KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
DRUZYNOWYCH MISTRZOSTW WOJEWODZTW W PLYWANIU
MEODZIKOW 12 LAT — ZAWODY W SUWALKACH

. Termin i miejsce zawoddw.
24-25 kwietnia 2010 roku - Ptywalnia Miejska Osrodku Sportu i Rekreacji w Suwaitkach,
ul. Wojska Polskiego 2, 16-400 Suwaiki.

. Organizatorzy:

- Urzad Miejski w Suwatkach,

- Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy ,,Olimpijczyk” w Suwaitkach, ul. Antoniewicza 5,
16-400 Suwatki,

- Osrodek Sportu i Rekreacji w Suwatkach, ul. Wojska Polskiego 2, 16-400 Suwatki.

. Dane techniczne zawoddéw:

- dlugosc¢ ptywalni 25 m, 6 toréw,
- temperatura wody 27°C,
- pomiar czasu reczny.

. Zasady uczestnictwa w zawodach:

4.1.Zgodnie ze Zbiorem Regulaminéw Imprez Centralnych w Plywaniu PZP — Druzynowe
Mistrzostwa w Ptywaniu Miodzikéw 12-letnich.

4.2.W zawodach prawo startu majg zawodnicy 12-letni (urodzeni w rokul1998), zgtoszeni przez
Kluby Sportowe i posiadajg aktualne badania lekarskie.

. Zasady punktacji druzyn klubowych oraz indywidualnej:

5.1.Zgodnie z Zbiorem Regulaminéw Imprez Centralnych W Pltywaniu PZP — Druzynowe Mistrzo-
stwa w Plywaniu Mtodzikéw 12-letnich.

5.2.Klasyfikacja najlepszych wynikéw indywidualnych oparta bedzie o system punktacji FINA
2004.

5.3.Wyniki osiggniete w zawodach uwzgledniane beda w ogdlnopolskiej klasyfikacji do Letnich
Mistrzostw Polski Mtodzikow 12-letnich w roku 2010.

. Nagrody:
Zgodnie ze Zbiorem Regulaminéw Imprez Centralnych W Plywaniu PZP — Druzynowe
Mistrzostwa w Ptywaniu Miodzikéw 12-letnich.

. Zgtoszenie do zawodow:

Zgtoszenie w ENTRY EDYTORZE bez kart startowych nalezy przesta¢ na adres e-mail:
muks@muks.suwalki.pl., do dnia 21.04.2010 r. do godziny 20%. Wstepny udziat w zawodach
nalezy potwierdzi¢ dla organizatora do dn. 17.04.2010 r., jednoczesnie nalezy dokonac
ewentualnej wstepnej rezerwacji miejsc w hotelu (p. 11).

. Program zawodow:

| blok - 24 kwietnia 0 godz. 10 *

Dziewcz eta Chiopcy
4.1 |50 m st. motylkowym 4.2 |50 m st. motylkowym
4.3 200 m st. dowolnym 4.4 |200 m st. dowolnym
4.5 [100 m st. klasycznym 4.6 [100 m st. klasycznym
4.7 [100 m st. grzbietowym 4.8 |100 m st. grzbietowym
4.9 |100 m st. zmiennym 4.10 |100 m st. zmiennym
411 4x50 m st. dowolnym mix (cht. dz. chi/dz.)




Il blok - 24 kwietnia o godz. 16 %

Dziewcz eta Chiopcy
4.12 |50m st. dowolnym 4.13 |50 m st. dowolnym
4.14 |200 m st. klasycznym 4.15 |200 m st. klasycznym
4.16 |200 m st. grzbietowym 4.17 |200 m st. grzbietowym
4.18 |400 m st. dowolnym 4.19 |400 m st. dowolnym
4.20 |4x100 m st. zmiennym 4.21 |4x100 m st. zmiennym

1l blok — 25 kwietnia o godz. 10 %

Dziewcz eta Chiopcy
4.22 |100 m st. dowolnym 4.23 |100 m st. dowolnym
4.24 1100 m st. motylkowym 4.25 |100 m st. motylkowym
4.26 |200 m st. zmiennym 4.27 |200 m st. zmiennym
4.28 |800 m st. dowolnym 4.29 |800 m st. dowolnym

4.30 |4x100 m st. dowolnym 4.31 |4x100 m st. dowolnym

Do celow rozgrzewki ptywalnia bedzie udostepniona na godzine przed rozpoczeciem kazdego bloku
zawodow.

9. Otwarcie zawodow:
Otwarcie zawodéw odbedzie sie 24 kwietnia 2010 r. o godzinie 10%.

10. Sprawy organizacyjne:
10.1. Podczas zawodow obowigzujg przepisy PZP, w tym zasady okreslone w Zbiorze
Regulaminoéw Imprez Centralnych w Plywaniu PZP — Druzynowe Mistrzostwa
w Ptywaniu Miodzikow 12-letnich.

10.2. Starty odbywac sie bedg seriami na czas, serie beda uktadane na podstawie czasow
nadestanych w zgtoszeniu.

10.3. W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny Zawodow.

10.4. Konferencja techniczna odbedzie sie w biurze zawodéw 24 kwietnia o godzinie 9%.

10.5. Optate startowg w wysokosci 20 zt od kazdego startujgcego zawodnika nalezy

wptaci¢ przelewem na konto klubu lub gotowkg bezposrednio przed zawodami.

11.Proponowane zakwaterowanie i wyzywienie:
Hotel ,Hancza” tel. 087 5666633 (ok. 100 m od ptywalni) — 80 zt za nocleg z catodziennym wy-
zywieniem, rezerwacji miejsc nalezy dokonywac¢ bezposrednio w hotelu.

Komunikat otrzymuja;

1. PZP.

2. POZP i Kluby zrzeszone w POZP.
3. Prasai RTV.



