tODZKI

OKR EGOWY ZWI AZEK PLYWACKI

16. MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA + ODZKIEGO

1 Termin i miejsce zawoddw.

12-13i14-15 lat

- zgodnie z kalendarzem imprez +OZP;

2. Organizator.
12-13.05.2018r(-czw.)
Start, ul.sw. Teresy 56/58
12.05. rozgrz.13.30 zaw.14.00
13.05. rozgrz. 13.30 zaw.14.00
3. Uczestnictwo.

- w zawodach uczestnigzawodnicy zgtoszeni przez kluby, posiagtsjaktuala licencje;
- zawodnicy startujw dwoéch grupach wiekowych:

- miodzik 12 - 13 lat
- juniorzy 14 - 15 lat

4. Zgtoszenia.

- na jeden dzie przed zawodami na zaproszenie Ixf;

5. Przepisy techniczne.
- zawody przeprowadzone

zawodnikdw w poszczegdllnych seriacktapa na zasadach ogélnych.

zogtan seriami na czas na ptywalni

- Kady zawodnik ma prawo startogvalwukrotnie w cigu jednego dnia zawodéw;

6. Program zawodoéw.

25 metrowej; Rawienie

| DZIEN

Il DZIEN

DZIEWCZ ETA |

CHLOPCY

DZIEWCZ ETA |

CHLOPCY

50 m styl. dowolnym

200 m styl. dowolnym

200 m styl. motylkowym

100 m styl. motylkowym

100 m styl. grzbietowym

200 m styl. grzbietowym

200 m styl. klasycznym

100 m styl. klasycznym

100 m styl. zmiennym

100 m styl. dowolnym

400 m styl. dowolnym

200 m styl. zmiennym

8. Nagrody i ocena wynikow.

9. - Puchar dla zawodnika i zawodniczki za sudwoch

PZP - zawodéw w grupach wiekowych 134at i 14 - 15 lat( 4 szt.)
- Dyplomy za trzy pierwsze miejsca w mpah wiekowych 12 — 13 lat i 14 - 15 lat;

(72 szt + 72 szt =144 szt);

- Medale za trzy pierwsze miejsca welarii Open; ( 72 szt.)
- Sprawozdanie z zawodow winno wplyrdo Komisji Ptywania PZP w egju 7 dni od ich

zakaczenia;
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najwartciowszych wynikow wg tabel



