KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
Korespondencyjnych Mistrzostw Polski 10-11 lat

Termin i miejsce zawodow:
Kedzierzyn-Kale. 28-29 maja 2010 r.
MOSIR Kryta Ptywalnia Al. Jana Pawia Il 31

Organizator

+ Opolski Okegowy Zwiazek Ptywacki;

+ Urzad Miasta kdzierzyn-Kale;

+ Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji wd€izierzynie-Kdlu;

+ Miejski Migdzyszkolny Klub Sportowy w &dzierzynie-Kdlu;
« Publiczna Szkota Podstawowa Nr.9 wdgierzynie-Kdlu.

Cele imprezy:

+ propagowanie ptywaniadnod dzieci i mtodziey;

+ integracja mgdzy klubami ptywackimi;

+ wytonienie zwycgzcodw indywidualnych i sztafetowych.

Uczestnictwo

W zawodach majprawo startu zawodnicy odpowiagey nasgpujacym wymogom:
« zgtoszeni przez klub/sekcptywacks posiadajca licencig PZP,

+ urodzeni w latach 1999, 2000,

posiadajcy licencg PZP (dotyczy tylko rocznika 1999),

posiadajcy aktualne badania lekarskie.



Program zawodow

28.05.2010 (pitek) | blok 14.00 — konferencja techniczna
14.00 — rozgrzewka
14.45 — uroczyste otwarcie
15.00 — zawody
29.05.2010 (sobota) Il blok 10.00 — rozgrzewka
11.00 — zawody
| blok
Dziewczta Chiopcy
4.1 | 100 m st. grzbietowym 4.2 100 m st. grzbietowym
4.3 | 100 m st. dowolnym 4.4) 100 m st. dowolnym
4.5 100 m st. klasycznym 4.6 100 m st. klasycznym
4.7 50 m st. motylkowym 4.8 50 m st. motylkowym
4.9 | 100 m st. zmiennym 4.10 100 m st. zmiennym
Il blok
Dziewczta Chiopcy
411 50 m st. dowolnym 4.12 50 m st. dowolnym
4.13 | 200 m st. klasycznym 4.14 | 200 m st. klasycznym
(wytacznie 11-latki) (wytacznie 11-latki)
415 50 m st. klasycznym 416 50 m st. klasycznym
(wytacznie 10-latki) (wytacznie 10-latki)
417 100 m st. motylkowym 418 100 m st. motylkowym
(wytacznie 11-latki) (wytacznie 11-latki)
4.19 | 200 m st. grzbietowym 4.20 200 m st. grzbigtow
4.21 | 200 m st. dowolnym 4.22 200 m st. dowolnym

Przepisy techniczne

zawody zostanprzeprowadzone na ptywalni 25 — metrowejsdltorow — 6;

pomiar czasueczny;

zawody przeprowadzane seriami na czas;

zawodnik ma prawo startu w 2-ch konkurencjach wdigen dniu zawodéw




Zgtoszenie
Wg zasad generalnych.

Zgtoszenia do zawoddéw — naleprzesté w formie elektronicznej (plik .Ixf nie .lef) na eab
e-mail:

zawody@pierwszasportowa.strefa.pl

w nieprzekraczalnym terminie do dnia.25.05.2010 r.

Zgloszenia nadestane po tym terminie niglabuwzgkdniane. Wycofanie zawodnikéw z
konkurencji bez ponoszenia kosztow optaty startomere nasipi¢ do dnia 27.06.2010
godzina 14.00.

Nagrody
+ w kazdej konkurenciji przyznajegimedale i dyplomy za miejsca 1-3
« dla najlepszej zawodniczki i zawodnika zawodovkakdym roczniku wg punktacji

wielobojowej za dwa starty nagrody .

Zasady finansowania

+ kluby uczestnicg w zawodach na koszt whasny;

+ Kkoszty organizacyjne pokrywaprganizatorzy;

+ opfata startowa wynosi 20 zt od zawodnika bez wgha liczle startéw;
+ obligatoryjna optata za komunikat wynosi 25 zi;

Postanowienia kacowe

Podczas zawoddw oboaxiuja przepisy FINA i PZP.

W sprawach nie obfych regulaminem decyduje organizatoedza gtéwny.

Serdecznie zapraszamy dedgierzyna —Kéla



