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K O M U N I K A T
organizacyjny Korespondencyjnych Mistrzostw Polski  

w  Pływaniu  Dzieci  10  i  11  lat

Termin i miejsce :  Dnia  29-30.05. 2010 r. Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji Kryta Pływalnia

                                    przy Al. Partyzantów  11  w  Puławach.  

    Uczestnictwo       :  W zawodach mają prawo startu zawodniczki i zawodnicy urodzeni w roku 2000       

                                    (10 lat ) i w 1999 (11 lat ) zgłoszeni przez  Kluby  Sportowe. Posiadają aktualne   

                                    badania lekarskie. Przypominamy, że zawodnicy 11 letni muszą posiadać licencję  PZP

  Organizator           :  LOZP, Starostwo Powiatowe w Puławach, MOSiR i KS „Wisła” Puławy.

  Program zawodów :  Zawody  rozgrywane będą w 2-ch blokach konkurencji seriami na  czas.

                                     *  I    dzień  29.05. /sobota/       -  rozgrzewka  godz. 15.00  -  Zawody  godz. 16.00
*  II   dzień  30.05. /niedziela/    -  rozgrzewka  godz.    9.00  -  Zawody  godz. 10.00
Konferencja  techniczna  w dniu  29.05.br. godz. 14.45  -  sekretariat zawodów

	I  dzień

	Nr konkurencji              Dziewczęta
	Nr konkurencji                Chłopcy

	1 i 3
	100  m st. grzbietowym
	2 i 4
	100  m st. grzbietowym

	5 i 7
	100  m st. dowolnym
	6 i 8
	100  m st. dowolnym

	9 i 11
	100  m st. klasycznym
	10 i 12
	100  m st. klasycznym

	13 i 15
	  50  m st. motylkowym
	14 i 16
	  50  m st. motylkowym

	17 i 19
	100  m st. zmiennym  
	18 i 20
	100  m st. zmiennym  

	II  dzień

	Dziewczęta
	Chłopcy

	21 i 23
	  50  m st. dowolnym
	22 i 24
	  50  m st. dowolnym

	25
	200  m st. klasycznym (wyłącznie 11-latki)
	26
	200  m st. klasycznym (wyłącznie 11-latki)

	27
	  50  m st. klasycznym (wyłącznie 10-latki)
	28
	  50  m st. klasycznym (wyłącznie 10-latki)

	29
	100  m st. motylkowym (wyłącznie11-latki)
	30
	100  m st. motylkowym (wyłącznie 11-latki)

	31 i 33
	200  m st. grzbietowym
	32 i 34
	200  m st. grzbietowym  

	35 i 37
	200  m st. dowolnym
	36 i 38
	200  m st. dowolnym


Przepisy  techniczne  : Zawodnik ma prawo startu w 2-ch konkurencjach w każdym dniu zawodów.

Zgłoszenia : wyłącznie edytorem zgłoszeń - należy odpowiedzieć na załączone zaproszenie i przesłać pocztą elektroniczną                 w nieprzekraczalnym terminie do 26.05.2010 r. (środa) na adres g.mazurek@mosir.krasnik.pl 

Zasady finansowania : Koszty uczestnictwa ponoszą Kluby. Wysokość opłaty startowej wynosi 20.00 zł. od zgłoszonego zawodnika, płatne gotówką na miejscu. 
Nagrody : Dyplomy za miejsca I-VI w poszczególnych kategoriach wiekowych oraz  nagrody dla najlepszego zawodnika                        i zawodniczki w każdym roczniku za 1 wynik.  Podczas  zawodów  obowiązują  przepisy  FINA  i  PZP.

Wyżywienie i zakwaterowanie : Pan Marek Daniel  tel. 602 382 388   
Otrzymują  :                                                                               

                                    Z  pływackim  pozdrowieniem
-  Kluby i Sekcje  w  Okręgu.  

-  PZP                                             
-  RTV  i  Prasa.                                                                                

-  A / a

_1242459386.unknown

