
 
 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 
Korespondencyjnych Mistrzostw Polski 10- i 11-latków 

Suwałki 29-30 maja 2010 r. 
 

1. Termin i miejsce zawodów: 
29-30.05.2010 roku - Pływalnia Miejska Ośrodku Sportu i Rekreacji w Suwałkach,  
ul. Wojska Polskiego 2, 16-400 Suwałki. 
 

2. Organizatorzy: 
- Podlaski Okręgowy Związek Sportowy, 
- Międzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy „Olimpijczyk” w Suwałkach,  
   ul. Antoniewicza 5, 16-400 Suwałki, 
- Ośrodek Sportu i Rekreacji w Suwałkach, ul. Wojska Polskiego 2, 16-400 Suwałki. 
 

3. Zasady uczestnictwa: 
W zawodach mogą uczestniczyć zawodnicy odpowiadający następującym wymogom: 
- urodzeni w roku 1999, 2000, 
- posiadają aktualne badania lekarskie oraz licencje, 
- zgłoszeni są do zawodów przez klub, 
- każdy zawodnik ma prawo startu w 2-ch konkurencjach w każdym dniu, 
- wniesiono opłatę startową za udział w zawodach po 20 zł od każdego zawodnika, opłaty wnieść 
  można w biurze zawodów. 
 

4. Dane  techniczne zawodów: 
- długość pływalni 25 m, 6 torów, 
- temperatura wody 270 C, 
- pomiar czasu ręczny,  
- zawody rozegrane zostaną seriami na czas, zgodnie z zasadami ogólnymi. 
 

5. Zgłoszenie do zawodów: 
Zgłoszenie w ENTRY EDYTORZE bez kart startowych należy przesłać na adres e-mail: 
muks@muks.suwalki.pl, a kopię zgłoszenia na adres POZP, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 
26.05.2010 r. Zgłoszenie powinno być podpisane przez przedstawiciela klubu upoważnionego do po-
dejmowania zobowiązań finansowych i posiadać zapis o ważności badań lekarskich.  
 

6. Program zawodów: 
I blok zawodów - 29 maja 2010 r. - rozgrzewka 1200 - starty od 1315 

Dziewczęta  Chłopcy 
1. 100 m stylem grzbietowym 2. 100 m stylem grzbietowym 
3. 100 m stylem dowolnym 4. 100 m stylem dowolnym 
5. 100 m stylem klasycznym 6. 100 m stylem klasycznym 
7. 50 m stylem motylkowym 8. 50 m stylem motylkowym 
9. 100 m stylem zmiennym 10. 100 m stylem zmiennym 

II blok zawodów – 30 maja 2010 r. - rozgrzewka 900 - starty od 1000 
Dziewczęta  Chłopcy 

11. 50 m stylem dowolnym 12. 50 m stylem dowolnym 
13. 200 m stylem klasycznym *) 14. 200 m stylem klasycznym *) 
15. 50 m stylem klasycznym **) 15. 50 m stylem klasycznym **) 
16. 100 m stylem motylkowym *) 16. 100 m stylem motylkowym *) 
17. 200 m stylem grzbietowym 18. 200 m stylem grzbietowym 
19. 200 m stylem dowolnym 20. 200 m stylem dowolnym 

 *)     - wyłącznie 11-latki 
 **)   - wył ącznie 10-latki 



 
 

7. Otwarcie zawodów - 29 maja 2010 roku o godzinie 1300. 
 

8. Proponowane zakwaterowanie i wyżywienie: 
- Hotel „Hańcza” tel. 87 566-66-33 (ok. 100 m od pływalni), 
  koszt pobytu (nocleg + kolacja + śniadanie + obiad) wynosi 80 zł na osobodzień, 
- rezerwacji miejsc prosimy dokonywać we własnym zakresie w terminie do 22 maja 2010 roku. 
 

9. Nagrody: 
Przewidujemy dyplomy dla zdobywców 3 pierwszych miejsc we wszystkich konkurencjach w odpo-
wiednich grupach wiekowych. Zawodnicy i zawodniczki, którzy osiągną najlepszy wynik w swoich 
grupach wiekowych mogą liczyć również na nagrody rzeczowe – miarodajny będzie jeden najlepszy 
start punktowany wg systemu FINA 2004. Przewidujemy nagrody rzeczowe dla 6 zawodników i 6 za-
wodniczek w każdej z grup wiekowych. 
 

10.  Sprawy różne: 
- podczas zawodów obowiązują przepisy FINA i PZP, 
- w sprawach nie objętych regulaminem decyduje Sędzia Główny Zawodów w porozumieniu  
  z delegatem POZP, 
- odprawa techniczna przewidziana jest 29 maja 2010 roku o godzinie 1200 w biurze zawodów. 
 


