
KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY  
LETNICH MISTRZOSTW  

OKRĘGU ŚWIĘTOKRZYSKIEGO  
  W PŁYWANIU 2010 

 
1. Termin i miejsce zawodów. 

- 12 – 13 czerwca 2010 roku, Pływalnia RAWSZCZYZNA w Ostrowcu Świętokrzyskim  
    ul. Mickiewicza 32. 

     - długość pływalni - 50m, 8 torów, temperatura wody 27°C. 
     - pomiar czasu - automatyczny. 
 
2. Organizatorzy: 
      - Świętokrzyski Okręgowy Związek Pływacki w Kielcach, 
      - Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Ostrowcu Św., 
      - Klub Sportowy „KSZO” Ostrowiec Św. 
 
3. Kierownictwo zawodów: 
      Naczelnik Zawodów  - Grzegorz Bażant 
      Sędzia Główny  - Tomasz Kośny  
 
4. Zasady uczestnictwa: 
     4.1 W zawodach mają prawo startu zawodnicy 12-letni i starsi. Do zawodów zostaną dopuszczeni  
  również zawodnicy 11 letni posiadający klasę sportową 12-latka w dowolnej konkurencji. 

  4.2 W przypadku zgłaszania do udziału w zawodach zawodnika 11-letniego w zgłoszeniu należy 
podać wynik i konkurencję w której zawodnik uzyskał klasę 12-latka. 

 4.3 W zawodach mogą uczestniczyć zawodnicy: 
- zgłoszeni przez klub/szkołę lub PZP, 
- posiadający aktualną licencję zawodniczą, 
- posiadają aktualne badania lekarskie. 

    4.4 W zawodach mogą uczestniczyć w poszczególnych konkurencjach jedynie zawodnicy zgłoszeni  
w terminie. Nie dopuszcza się dodatkowych zgłoszeń na odprawie technicznej. 

    4.5  Poza konkursem w zawodach mogą uczestniczyć zawodnicy reprezentujący kluby/szkoły  
  niezrzeszone w Świętokrzyskim Okręgowym Związku Pływackim, lecz spełniający  
  wymagania określone w punktach 4.1 – 4.4  
 
5. Program zawodów: 

 

I blok zawodów – 12 czerwca 2010r. (sobota) 
 

BLOK PORANNY 
 

rozgrzewka    godz. 8:00 eliminacje   godz.    9:00 
Dziewczęta Chłopcy 

5.1 50 m st. dowolnym 5.2 50 m st. dowolnym 
5.3 50 m st. klasycznym 5.4 50 m st. klasycznym 
5.5 100 m st. motylkowym 5.6 100 m st. motylkowym 
5.7 200 m st. dowolnym 5.8 200 m st. dowolnym 
5.9 200 m st. grzbietowym 5.10 200 m st. grzbietowym 
5.11 400 m st. zmiennym 5.12  400 m st. zmiennym 
5.13 4x200 m st. dowolnym 5.14 4x200 m st. dowolnym 



II blok zawodów – 12 czerwca 2010r. (sobota) 
 

BLOK POPOŁUDNIOWY 
 

rozgrzewka    godz. 15:00 eliminacje   godz.    16:00 
Dziewczęta Chłopcy 

5.15 50 m st. motylkowym 5.16 50 m st. motylkowym 
5.17 50 m st. grzbietowym 5. 18 50 m st. grzbietowym 
5.19 400 m st. dowolnym 5.20 400 m st. dowolnym 
5.21 200 m st. klasycznym 5.22 200 m st. klasycznym 
5.23 200 m st. zmiennym 5.24 200 m st. zmiennym 
5.25 4x100 m st. dowolnym 5.26 4x100 m st. dowolnym 

 
III lok zawodów – 13 czerwca 2010r. (niedziela) 

 
BLOK PORANNY 

 
rozgrzewka    godz. 8:00 eliminacje   godz.    9:00 

Dziewczęta Chłopcy 
5.27 200 m st. motylkowym 5.28 200 m st. motylkowym 
5.29 100 m st. dowolnym 5.30 100 m st. dowolnym 
5.31 100 m st. grzbietowym 5.32 100 m st. grzbietowym 
5.33 100 m st. klasycznym 5.34 100 m st. klasycznym 
5.35 800 m st. dowolnym 5.36 1500 m st. dowolnym 
5.37 4x100 m st. zmiennym 5.38 4x100 m st. zmiennym 

 
6. Przepisy techniczne: 

 6.1 Zawody przeprowadzane zostaną seriami na czas. Rozstawienia serii wszystkich konkurencji 
dokona Biuro Zawodów. 

6.2  Zawodnicy w wieku do 17 lat mogą startować w dwóch konkurencjach w bloku oraz sztafecie a 
zawodnicy 17 lat i starsi mogą startować w dowolnej liczbie konkurencji. 

 
7. Zgłoszenia do zawodów: 
    7.1 Zgłoszenia zawodników do konkurencji należy przesłać do dnia 9 czerwca 2010 ( termin  

dotarcia do organizatora) e-mail:  l.pustula@vp.pl . Edytor zgłoszeń na stronie  
           www.sozp.org . 

7.2 Wycofanie zawodnika ze startu bez pobrania opłaty startowej możliwe jest do 24 godzin przed 
przeprowadzeniem konferencji technicznej,  po udokumentowaniu tego faktu (fax lub e-mail). 

7.3 Nie zgłoszenie się na start powoduje nałożenie na klub opłaty regulaminowej w wysokości 20 zł 
– bez względu na przyczynę. Uregulowanie tej należności do Św.OZPływ. warunkuje 
dopuszczenie klubu do następnych zawodów organizowanych przez Św.O.Z.Pływ. 

7.4 Kierownik ekipy na zawodach musi posiadać aktualne licencje zawodnicze PZP i zaświadczenia 
lekarskie. 

 
8.  Nagrody: 

8.1 Za trzy pierwsze miejsca wręczane są medale, a za miejsca I – VI - dyplomy. 
   8.2 Najlepsza zawodniczka oraz najlepszy zawodnik otrzymają nagrody rzeczowe (suma punktów  

z trzech najlepszych startów według tabel punktowych FINA). 
8.3 Nagrody muszą być odbierane osobiście. Jeśli osoba nagrodzona nie zgłosi się, nagrodę odbiera 

następna w klasyfikacji. 
 



9. Zasady finansowania: 
9.1 Koszty organizacyjne pokrywa Świętokrzyski Okręgowy Związek Pływacki wspólnie z 

bezpośrednim organizatorem. 
9.2 Koszty uczestnictwa pokrywają kluby. 
9.3 Opłata startowa wynosi 5 zł od każdego zgłoszonego startu. Opłata ta pobierana jest w całości na 

rzecz Św.O.Z.Pływ. i musi być uiszczona najpóźniej do rozpoczęcia drugiego bloku zawodów. 
 
10. Postanowienia końcowe: 

10.1  Podczas zawodów obowiązują przepisy PZP i FINA. 
10.2 W sprawach nie objętych regulaminem oraz komunikatem organizacyjnym decyduje 

Naczelnik Zawodów. 
10.3 Ewentualne protesty należy składać na piśmie sędziemu głównemu zawodów nie później niż 

30 min. od zaistnienia przyczyny, wpłacając jednocześnie wadium w wysokości 100 złotych. 
W przypadku uwzględnienia protestu wadium zostanie zwrócone, w przypadku oddalenia 
protestu wadium zaliczone będzie w poczet przychodów Św.O.Z.Pyw. Protest bez wadium 
nie będzie rozpatrywany. 

10.4 Odprawa techniczna odbędzie się podczas rozgrzewki w dniu 12 czerwca (sobota) o godzinie 
8.00 w sali konferencyjnej Pływalni „Rawszczyzna”. 

10.5 Uroczyste otwarcie mistrzostw w dniu 6 czerwca (sobota) o godzinie 15.45. 
10.6 Wstęp na zawody dla publiczności będzie bezpłatny. 

   10.7 Wyniki zawodów będą publikowane w internecie na stronie  www.sozp.org . 
 
 
 

Uwaga dotycząca zakwaterowania i wyżywienia. 
 
 Organizatorzy informują o możliwości zamówienia zakwaterowania i wyżywienia podczas 
zawodów w Bursie Szkolnej w Ostrowcu Św. os. Słoneczne 48 (około 1000m. od Pływalni 
Rawszczyzna).  
 
Ceny świadczeń: 
   - śniadanie -    8,02 zł. 
   - obiad  - 16,05 zł. 
   - kolacja  -    8,02 zł. 
   - nocleg -  30,00 zł. 
 
Rezerwacji można dokonać telefonicznie pod numerem 41 247 61 49 (Bursa Szkolna) do dnia 9 
czerwca. 
 


