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Mistrzostwa Okrêgu Ma³opolskiego
Oœwiêcim, 18. - 19.6.2010

Konkurencja 12 Mê¿czyzn, 400m zmienny 14 lat i starsi
18.06.2010 - 17:12 Wyniki
Punkty: FINA 2010

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 100m 200m 300m 400m

16 lat i starsi

1. HABRAT, KRZYSZTOF 94 AZS AGH Kraków 5:18.88 447 1:12.48 1:20.64 1:32.70 1:13.06
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:12.48 200m: 2:33.12 300m: 4:05.82 400m: 5:18.88

14 - 15 lat

1. TWAROWSKI, Jerzy 95 JORDAN Kraków 4:49.17 599 1:05.76 1:15.81 1:22.11 1:05.49
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:05.76 200m: 2:21.57 300m: 3:43.68 400m: 4:49.17

2. KROGULSKI, Filip 96 UNIA Oœwiêcim 4:52.23 580 1:07.14 1:15.40 1:25.86 1:03.83
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:07.14 200m: 2:22.54 300m: 3:48.40 400m: 4:52.23

3. BA£ABUCH, Krystian 95 WIKING Brzesko 4:54.34 568 1:09.06 1:18.12 1:20.26 1:06.90
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:09.06 200m: 2:27.18 300m: 3:47.44 400m: 4:54.34

4. WOJDAK, Wojciech 96 WIKING Brzesko 5:01.10 531 1:09.08 1:19.74 1:23.20 1:09.08
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:09.08 200m: 2:28.82 300m: 3:52.02 400m: 5:01.10

5. ZABOJSZCZ, W. 95 KORONA SWIM Kielce 5:03.97 516 1:08.68 1:20.97 1:23.96 1:10.36
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:08.68 200m: 2:29.65 300m: 3:53.61 400m: 5:03.97

6. KURTOK, Tomasz SO 95 UNIA Oœwiêcim 5:08.23 495 1:10.43 1:23.33 1:25.07 1:09.40
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:10.43 200m: 2:33.76 300m: 3:58.83 400m: 5:08.23

7. PLUTECKI, Konrad 95 JORDAN Kraków 5:12.35 475 1:13.74 1:20.27 1:28.26 1:10.08
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:13.74 200m: 2:34.01 300m: 4:02.27 400m: 5:12.35

8. KRZAK, Patryk SO 95 UNIA Oœwiêcim 5:15.07 463 1:10.70 1:22.08 1:31.86 1:10.43
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:10.70 200m: 2:32.78 300m: 4:04.64 400m: 5:15.07

9. LISZEWSKI, Przemys³aw 96 UNIA Oœwiêcim 5:25.62 419 1:16.10 1:24.18 1:29.72 1:15.62
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:16.10 200m: 2:40.28 300m: 4:10.00 400m: 5:25.62


