MIEDZYWOQJEWODZKIE MISTRZOSTWA POLSKI W PEYWANIU MEODZIKOW 12 LAT

Ostrowiec Sw.
25-27 czerwca 2010r.

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

. Termin i miejsce zawodow:
- 25-27 czerwca 2010r. - Ptywalnia ,,Rawszczyzna” Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Ostrowcu Sw., ul Mickiewicza 32.
- dtugo$¢ ptywalni - 25m, 8 toroéw, temperatura wody 27°C.
- pomiar czasu - automatyczny.

. Organizatorzy:
- Polski Zwiazek Ptywacki,
- Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Ostrowcu Sw.,
- Klub Sportowy ,,KSZO” Ostrowiec Sw.

. Kierownictwo zawodow:
Naczelnik Zawodow - Jan Wiederek

Komisja Sedziowska - Jadwiga Puchalska - sedzia glowny mezczyzn,
- Maciej Niedziatkowski - sedzia gtowny kobiet,
- Aleksander Bielecki - sgdzia starter

. Zasady uczestnictwa:
4.1 W zawodach majg prawo startu zawodnicy 12-letni.
4.2 W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy:

- zgloszeni przez klub/szkote lub PZP,

- posiadajacy aktualng licencj¢ zawodnicza,

- posiadaja aktualne badania lekarskie.

4.3 W zawodach moga uczestniczy¢ w poszczegdlnych konkurencjach jedynie zawodnicy zgloszeni

w terminie. Nie dopuszcza si¢ dodatkowych zgloszen na konferencji techniczne;.

4.4 Uprawnionych do startu w Mistrzostwach jest 36 najlepszych zawodnikow w poszczegdlnych
konkurencjach zakwalifikowanych na podstawie wynikow 1 rundy druzynowych mistrzostw
wojewodztw miodzikow 12 lat. Dodatkowo do startu moga by¢ dopuszczeni zawodnicy, ktorzy
z przyczyn losowych nie startowali w eliminacjach. Decyzje o dodatkowym dopuszczeniu podejmuje
Komisja Ptywania w porozumieniu z Wydziatem Szkolenia PZP. Dodatkowo dopuszczeni zawodnicy

startujg rozstawieni w najstabszych seriach.



5. Program zawodow:

I dzien zawodow — 25 czerwca 2010r. (piatek)

BLOK PORANNY
rozgrzewka godz. 8:00 eliminacje godz. 9:00
| Dziewczeta Chiopcy |
5.1 | 200 m st. dowolnym 5.2 | 200 m st. dowolnym
5.3 | 50 m st. motylkowym 5.4 | 50 m st. motylkowym
5.5 | 200 m st. grzbietowym 5.6 | 200 m st. grzbietowym
5.7 | 100 m st. zmiennym 5.8 | 100 m st. zmiennym
BLOK POPOLUDNIOWY
Uroczyste otwarcie zawodow 16:45
rozgrzewka godz. 15:45 finaly godz. 17:00
Dziewczeta Chiopcy
finaly A i B przedpotudniowych startow

5.9 | 4x100 m st. dowolnym | 5.10 | 4x100 m st. dowolnym

11 dzien zawodow —26 czerwca 2010r. (sobota)

BLOK PORANNY
rozgrzewka godz. 8:00 eliminacje godz. 9:00
Dziewczeta Chiopcy
5.11 | 50 m st. dowolnym 5.12 | 50 m st. dowolnym
5.13 | 200 m st. zmiennym 5.14 | 200 m st. zmiennym
5.15 | 100 m st. motylkowym 5.16 | 100 m st. motylkowym
5.17 | 100 m st. klasycznym 5.18 | 100 m st. klasycznym
5.19 | 400 m st. dowolnym 5.20 | 400 m st. dowolnym
BLOK POPOLUDNIOWY
rozgrzewka godz. 16:00 inaty godz. 17:00
Dziewczeta Chiopcy
finaly A i B przedpotudniowych startow
4.2] 4x50 m st. dowolnym mix (chi./dz./cht./dz.)

111 dzien zawodow — 27 czerwca 2010r. (niedziela)

BLOK PORANNY
rozgrzewka godz. 8:00 eliminacje godz. 9:00
Dziewczeta Chiopcy
5.22 | 100 m st. dowolnym 5.23 | 100 m st. dowolnym
5.24 | 100 m st. grzbietowym 5.25 | 100 m st. grzbietowym
5.26 | 200 m st. klasycznym 5.27 | 200 m st. klasycznym
5.28 | 800 m st. dowolnym (stabsze serie) 5.29 | 800 m st. dowolnym (stabsze serie)
BLOK POPOLUDNIOWY
rozgrzewka godz. 15:00 inaty godz. 16:00

Dziewczeta Chiopcy
finaly A i B przedpotudniowych startow
800 m st. dowolnym (najsilniejsze serie)
5.28 | 800 m st. dowolnym (najszybsza seria) 5.29 | 800 m st. dowolnym (najszybsza seria)
5.30 | 4x100 m st. zmiennym 5.31 | 4x100 m st. zmiennym




6. Przepisy techniczne:
6.1 Zawody przeprowadzane zostang systemem eliminacji i finatow. Konkurencje 800 m stylem dowolnym
oraz sztafety rozgrywane sa seriami na czas. Najsilniejsze serie tych konkurencji oraz wszystkie
sztafety rozgrywane bgda w bloku finalowym. Rozstawienia serii wszystkich konkurencji dokona
Komisja Ptywania na postawie eliminacji oraz wynikéw uzyskanych na tej samej dtugosci ptywalni,
nie wczesniej niz w roku kalendarzowym poprzedzajacym impreze.
6.2 We wszystkich konkurencjach przeprowadzanych systemem eliminacji i finatoéw sg rozgrywane finaty
HA" i ﬁnaly HBH.

6.3 Zawodnik ma prawo startu w 4 konkurencjach indywidualnych, lecz nie wigcej niz 2 konkurencjach
indywidualnych i sztafecie dziennie.

6.4 Zakwalifikowani zawodnicy moga by¢ zgtaszani w dowolnych konkurencjach. W pierwszej kolejnosci
rozstawiani  s3  zawodnicy  startujacy w  konkurencjach, w  ktorych  startowali
w eliminacjach.

7. Zgloszenia do zawodow:

7.1 Zgloszenie do zawodow powinno sktadac si¢ z:

- alfabetycznej listy zawodnikow z podaniem daty urodzenia, numeru kodu zawodnika, nazwy
i numeru szkoty sportowej, numeru zgloszenia/licencji oraz wykazu konkurencji, do ktorych
zawodnik zostaje zgtoszony (druk w zataczeniu),

- potwierdzenia posiadania przez wszystkich zawodnikow waznych badan lekarskich.

7.2 W zgloszeniu nalezy podawac czasy uzyskane w ostatnich 12 miesigcach poprzedzajacych imprez¢ na
ptywalni o tej samej dtugosci. W przypadku zgloszen za pomoca Edytora SPLASH nalezy podaé
miejsce 1 dat¢ uzyskania wyniku.

7.3 Kopi¢ zgloszenia nalezy obowiazkowo przesta¢ do Przewodniczacego Komisji Ptywania PZP w tym
samym terminie co do organizatora.

7.4 Zgloszenie musi by¢ podpisane przez przedstawiciela klubu/szkoty upowaznionego do podejmowania
zobowigzan finansowych oraz przez trenera koordynatora klubu/sekc;ji.

7.5 Zgloszenia nie zawierajace wszystkich danych lub nadestane po terminie mogg by¢ uwzglednione po
uiszczeniu optaty porzadkowe;.

7.6 Wycofanie zawodnika ze startu bez pobrania optaty startowej mozliwe jest do 24 godzin przed
przeprowadzeniem konferencji technicznej, po udokumentowaniu tego faktu (fax lub e-mail).

7.7 Nie zgloszenie si¢ zawodnika na start powoduje natozenie na klub optaty regulaminowej w wysokosci
50 zt — bez wzgledu na przyczyng. Uregulowanie tej naleznosci do PZP warunkuje dopuszczenie
klubu do nastgpnych zawoddw organizowanych przez PZP.

7.8 Kierownik ekipy na zawodach powinien posiada¢ aktualne licencje zawodnicze PZP.

Zgloszenia nalezy przesta¢ do dnia 15 czerwca 2010r. droga elektroniczna na adres e-mail:
Lpustula@vp.pl

8. Nagrody:
8.1 Za trzy pierwsze miejsca wreczane sg medale, za miejsca w finale ,,A” dyplomy.
8.2 Najlepszym zawodnikiem zawodow jest ten, ktory zgromadzi najwigksza ilos¢ punktow wedlug tabeli
punktowej Fina 2009 za jeden wynik uzyskany w wyscigu finatowym.
8.3 Nagrody musza by¢ odbierane osobiscie. Jesli osoba nagrodzona nie zglosi si¢, nagrod¢ odbiera
nastgpna w klasyfikacji.

9. Zasady finansowania:
9.1 Koszty organizacyjne pokrywa PZP wspolnie z bezposrednim organizatorem.
9.2 Koszty pobytu i przejazdu pokrywaja jednostki delegujace — kluby, okregi.
9.3 Optata startowa wynosi 10 zt od kazdego zgloszonego startu. Optata ta pobierana jest w cato$ci na rzecz
PZP i musi by¢ uiszczona najpdzniej do konca pierwszego bloku zawodow.



10. Postanowienia koncowe:

10.1 Na zawodach obowigzuja przepisy PZP i FINA.

10.2 W sprawach nie objetych regulaminem oraz komunikatem organizacyjnym decyduje Delegat
Zarzadu Polskiego Zwigzku Plywackiego, ktory jest jednoczes$nie przewodniczacym Komisji
Odwotawcze;.

10.3 Ewentualne protesty nalezy sktada¢ na pismie sedziemu gtéwnemu zawoddéw nie pozniej niz 30 min.
od zaistnienia przyczyny, wplacajac jednoczesnie wadium w wysokosci 200 ztotych. W przypadku
uwzglednienia protestu wadium zostanie zwrocone. Protest bez wadium nie bgdzie rozpatrywany.

10.4 Nie dopuszcza si¢ dodatkowych startow poza konkursem.

10.5 Nie beda uznawane rekordy Polski uzyskane w indywidualnych prébach.

10.6 Odprawa techniczna odbedzie si¢ w dniu 24 czerwca (czwartek) o godzinie 20.00 w sali
konferencyjnej Ptywalni ,,Rawszczyzna”.

10.7 Biuro zawodoéw — sekretariat Ptywalni ,,Rawszczyzna” — czynne w trakcie poszczegélnych blokow
zawodow (od rozgrzewki do pot godziny po zakonczeniu bloku).

10.8 Uroczyste otwarcie mistrzostw w dniu 25 czerwca (piatek) o godzinie 16.45.

10.9 Plywalnia ,Rawszczyzna” zostanie nieodptatnie udostgpniona do treningéw dzien przed
rozpoczeciem zawodow (tj. w czwartek) w godz. 16.00-20.00.

10.10 Wstep na zawody dla publiczno$ci bedzie bezptatny. Trening w dniu 24 czerwca odbywa si¢ bez
publicznosci.

10.11 Ostateczng liste startowa i wyniki z poszczegdlnych blokow zawodoéw otrzymaja jedynie
przedstawiciele klubow, ktore optacily naleznos¢ za komunikaty:

- oplata za listg startowa wynosi 10 zt.
- optata za komplet wynikodw wynosi 20 zt.
10.12 Wyniki zawodow beda publikowane w internecie na stronach www.omegatiming.pl ,
1 www.mosir.ostrowiec.pl )




ZAKWATEROWANIE I WYZYWIENIE

1. Zamowienia zakwaterowania 1 wyzywienia nalezy sktada¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia
18.06.2010r. wytacznie na zalagczonych w niniejszym komunikacie drukach. Zamowienia telefoniczne, pisane
odrgcznie lub przeslane e-mailem w innej formie, niz na drukach z niniejszego komunikatu, nie beda
uwzgledniane. Korekty dokonywane po dniu 18.06.2010r. nie beda uwzgledniane, a oplaty bgda pobierane
zgodnie z zamowieniem.

2. Rezerwacja zakwaterowania i wyzywienia nast¢puje e-mailem, faksem lub poczta koniecznie
z podpisami os6b upowaznionych — Prezesa i Glowniej Ksiegowej lub innej osoby upowaznionej.
Zamoéwienie przesylane wylacznie poczta musi by¢ dorgczone na Pltywalni¢ ,,Rawszczyzna” maksymalnie do
18.06.2010r.

3. Platnos$¢ za zakwaterowanie i wyzywienie regulowana jest gotoéwka lub przelewem przed zawodami
(w przypadku $wiadczen w wysokosci powyzej 1000 zt).

4. Platno$¢ przelewem musi by¢ zrealizowana przed zawodami (na podstawie faktury zaliczkowej).
W dniu zakwaterowania zostanie wystawiona faktura koncowa i zostanie dokonane rozliczenie naleznos$ci
zgodnie ze stanem zamowienia z dnia 22.06.2010r. Nie ma mozliwosci regulowania platnoSci
za Swiadczenia przelewem po zawodach.

5. Ewentualne nadwyzki $rodkéw przestanych przelewem zwracane beda do 7 dni po zakonczeniu
zawodow na konto, z ktorego dokonany zostal przelew.

6. Ze wzgledu na ograniczong liczbe miejsc hotelowych o zakwaterowaniu decyduje kolejnos¢ zgltoszen.

7. Zakwaterowanie w nw. miejscach odbywa si¢ WYLACZNIE za po$rednictwem organizatora.

8. Organizatorzy przyjmowaé beda zamowienia wylacznie od klubow lub okrggowych zwiazkow
ptywackich. Nie beda przyjmowane indywidualne rezerwacje dla osob trzecich, np. rodzicow, opiekunow.
Osoby te musza zakwaterowa¢ si¢ na wlasna rgk¢ w innych miejscach noclegowych nie wymienionych
w komunikacie.

9. Zamodwienia na zakwaterowanie i wyzywienie nalezy przesylac:

poczta na adres: Plywalnia ,,Rawszczyzna”
ul. Mickiewicza 32, 27-400 Ostrowiec Sw.

lub faksem na numer: (41) 267-41-03

lub e-mailem na adres: basen@mosir.ostrowiec.pl

Miejsca zakwaterowania i wyzywienia:

1 Hotel ,,Gromada”, al. 3 Maja 120 zi osobodzien
(ok. 1,5 km od ptywalni)

2 Hotel ,,Lesne Katy” w miejscowos$ci Sudot
(ok. 8 km od plywalni )

3 Palac Tarnowskich ul. Kuznia

(ok. 1,5 km od ptywalni)

4 Bursa Miedzyszkolna, os. Sloneczne 48
(ok. 1 km od ptywalni)

5. Hotel ,,Magnat” , Jacentow 177

(ok. 7 km od ptywalni)

105 z1 osobodzien

120 z1 osobodzien

80 zl osobodzien

115 zl osobodzien



pieczgé klubu

ZAMOWIENIE ZAKWATEROWANIA I WYZYWIENIA
NA MIEDZYWOJEWODZKIE MISTRZOSTWA POLSKI
W PLYWANIU MLODZIKOW 12 LAT

Ostrowiec Sw., 25.06 - 27.06.2010r.

Nazwa Klubu

Miejsce zakwaterowania II

Telefon kontaktowy do zamawiajacego

1. Zamowienia wyzywienia (wpisac liczbe positkow)

Dzien Sniadanie Obiad Kolacja

24 czerwca

25 czerwca

26 czerwca

27 czerwca

RAZEM

2. Zamowienie na zakwaterowanie (wpisac liczbe osob)

Zawodnicy Trenerzy
Dzien RAZEM
K M K M

24/25 czerwca

25/26 czerwca

26/27 czerwca

Ogotem

UWAGA: BEZ PODPISOW I PIECZECI ZAMOWNIENIE NIE BEDZIE PRZYJETE!

Glowny Ksiggowy Prezes
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