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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY  

MISTRZOSTWA OKRĘGU DZIECI 10 LETNICH 
ROCZNIK 2000 

Pływalnia Uniwersytetu Śląskiego w Cieszynie 
ul. Paderewskiego 9, 43-400 Cieszyn 

www.mtp-delfin-cieszyn.pl 

http://www.mtp-delfin-cieszyn.pl/
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I. Organizator zawodów. 

Młodzieżowe Towarzystwo Pływackie „Delfin” Cieszyn 
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Cieszynie 
Śląski Okręgowy Związek Pływacki 

II. Termin i miejsce zawodów. 

Kryta Pływalnia Uniwersytetu Śląskiego w Cieszynie 
ul. Paderewskiego 9, 43-400 Cieszyn 
tel. 33 8546137 

20.11.2010 (sobota)  
Blok I - rozgrzewka: 9:00 – 9:50, zawody : 10:00 
Blok II - do ustalenia 

III. Uczestnictwo. 

W zawodach mają prawo startu zawodnicy 10 –letni ( rocznik 2000 ), 
posiadający ważne badania lekarskie, oraz licencję PZP. 

IV. Program zawodów. 

DZIEWCZĘTA CHŁOPCY 
BLOK I 20.11.2010 rozgrzewka: 9:00 – 9:50, zawody: 10:00 

1.1 50m dowolny 1.2 50m dowolny 

1.3 100m klasyczny 1.4 100m klasyczny 

1.5 50m motylkowy 1.6 50m motylkowy 

1.7 200m dowolny 1.8 200m dowolny 

1.9 4 x 50m dowolny 1.10 4 x 50m dowolny 

BLOK II 20.11.2010 zawody: 90 minut po zakończeniu I bloku 
2.1 50m grzbietowy 2.2 50m grzbietowy 

2.3 50m klasyczny 2.4 50m klasyczny 

2.5 100m dowolny 2.6 100m dowolny 

2.7 100m motylkowy 2.8 100m motylkowy 

2.9 100m grzbietowy 2.10 100m grzbietowy 

2.11 100m zmienny 2.12 100m zmienny 

2.13 4 x 50 zmienny 2.14 4 x 50 zmienny 

 

V. Przepisy techniczne. 

Zawody przeprowadzane są seriami na czas, na pływalni 25-metrowej (6 torów). 
Zawodnik ma prawo startu w dwóch konkurencjach indywidualnych i sztafecie w każdym 

bloku zawodów. 
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VI. Regulamin rozgrzewki 

Aby uniknąd nadmiernego ścisku w niecce pływalni, rozgrzewka zostanie podzielona na dwie 
25 minutowe sesje. 
Każdy klub otrzyma własny przydzielony tor do jej przeprowadzenia.  
Prosimy o przestrzeganie kolejności rozgrzewki. 

VII. Zgłoszenia do zawodów. 

Zgłoszenia do zawodów przyjmuje: 
Janusz Widzik tel. 506 037 918, Łukasz Widzik e-mail: zawody@mtp-delfin-cieszyn.pl 
Obowiązuje zgłoszenie z programu Entry Editor SPLASH. 

Program Entry Editor, zaproszenie SPLASH (format LENEX) do pobrania ze strony 
internetowej MTP Delfin Cieszyn - http://mtp-delfin-cieszyn.pl do dnia 17.11.2010.  
Jakiekolwiek poprawki, zmiany i wycofania zawodników do dnia 18.11.2010. 

Zgłoszenie musi zawierad: nazwisko i imię, datę urodzenia (RRRR-MM-DD), płed (K lub M), 
konkurencję i czas orientacyjny. 

UWAGA! Wszystkie zgłoszenia do zawodów po terminie 17.11.2010 nie będą 
przyjmowane!! 

Zamknięcie listy startowej : 18.11.2010 

VIII. Zasady finansowania. 

Wg informatora .  
Opłata za komplet komunikatów 20 złotych 
Opłata startowa w wysokości 10 zł za każdy zgłoszony start zawodnika i 10 złotych od 
zgłoszenia zespołu sztafetowego. 

IX. Wyżywienie (informacja dotycząca obiadów). 

Obiady w dniu: 20.11.2010 na stołówce Uniwersytetu Śląskiego w Cieszynie w cenie 15 zł 

Zamówienia na obiady do dnia 15.11.2010 przyjmuje Janusz Widzik pod numerem 

tel. 506 037 918, fax. 33 8520733 

X. Oświadczenie, stan zdrowia. 

Jednocześnie z oddaniem zgłoszeo, zgłaszający klub zapewnia, że zgłoszeni do tych zawodów 

zawodnicy posiadają ważne badania lekarskie (karty zdrowia sportowca), zgody rodziców 

oraz stosowne ubezpieczenie. 

mailto:zawody@mtp-delfin-cieszyn.pl
http://mtp-delfin-cieszyn.pl/
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XI. Nagrody i ocena zawodów. 

Wg informatora Śląskiego Okręgowego Związku Pływackiego. 

XII. Postanowienia końcowe. 

Na zawodach obowiązują przepisy PZP i FINA. 

W sprawach nie objętych komunikatem organizacyjnym decyduje naczelnik zawodów. 

W sprawach spornych decydujący głos ma sędzia główny zawodów. 

Nie dopuszcza się dodatkowych wyścigów poza konkursem. 

Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione jak również szkody i wypadki. 

Lista startowa oraz wyniki z zawodów zostaną opublikowane na stronie internetowej 

MTP Delfin Cieszyn - http://mtp-delfin-cieszyn.pl  

Wyniki poszczególnych konkurencji na bieżąco będą wywieszane w holu pływalni. 

Po dokonaniu ostatecznego zgłoszenia do zawodów przez poszczególne kluby nie będą 

możliwe jakiekolwiek zmiany dotyczące startów zawodników (skreślenia, dopisywanie, 

zamiana). 

Zamknięcie listy startowej 18.11.2010. 

XIII. Kontakt z organizatorem. 

Janusz Widzik – tel. 506 037 918 

Łukasz Widzik – tel. 660 749 175 

e-mail: delfincieszyn@hotmail.com lub kontakt@mtp-delfin-cieszyn.pl 

Serdecznie zapraszamy do Cieszyna 

http://mtp-delfin-cieszyn.pl/
mailto:delfincieszyn@hotmail.com
mailto:kontakt@mtp-delfin-cieszyn.pl

