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REGULAMIN
24 GODZINNEGO MARATONU
PLYWACKIEGO

| Cel imprezy:
1. Promocja miasta Rawicza i Wielkopolski
2. Popularyzacja ptywania jako zdrowej formy ruchu.

Il Organizatorzy i Partnerzy:

Organizatorzy:

Urzad Miejski Gminy Rawicz

Uczniowski Ptywacki Klub SportowyW}/ODNIK " Rawicz,
Osrodek Sportu i Rekreacji w Rawiczu,

Dom Kultury w Rawiczu.

Partnerzy:

Urzad Marszatkowski w Poznaniu,

Starostwo Powiatowe w Rawiczu,

Powiatowy Szkolny Zwjzek Sportowy w Rawiczu,
Zarzad Gminny OSP,

ZHP Choggiew Wielkopolska Hufiec Rawicz,
Bractwo Kurkowe w Rawiczu,

| Liceum Ogolnoksztakce w Rawiczu,
Gimnazjum nr 1 w Rawiczu,

Gimnazjum w Sierakowie,

O Szkota Podstawowa nr 4 w Rawiczu.

PwNPE

|—‘“3.00.\'15”9":'>SJ°!\’!—‘



[Il Termin i miejsce: 19-20.05.201Ptywalnia OSIR ,Rawicz ul. Spokojna la.

1.

weryfikacja druiyn 16.00-16.45,

2. start do wycigu — sobota 17.00,
3.
4. Oficjalne zakaczenie Festiwalu z weczeniem nagréd — scena gtéwna na targowisku

zakaczenie wycigu niedziela 17.00,

— niedziela 18.00

IV Uczestnictwo:

1.

2.

3.

Wyscig ma charakter otwarty. Mggw nim uczestniczy druzyny ztozone z 0sob
zrzeszonych w klubach sportowych i amatorzy. Dopzsz¢ do startu zawodnikow
niepetnoletnich, ktérzy ukazyli 16 rokzycia ale pod warunkiente w druzynie jest
minimum 6 zawodnikdéw petnoletnich.

W zawodach startgjzespoty sztafetowe ztone z 8-12 zawodnikow. Diyny mog;
by¢ mieszane.

Podczas weryfikacji zawodnicy muszposiadd dowdd osobisty, a uczniowie
legitymacg szkolrg. Warunkiem dopuszczenia do zawodowdiie przedstawienie
zadwiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazio udziatu w zawodach lub
ztozenie podpisu podswiadczeniem o zdolrsgi do udziatu w zawodach (zakznik

nr P-1 (podstawa prawna — Rozpgmizenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12
wrzesnia 2001r. w sprawie szczegOlowych zasad i warunkprowadzenia
dziatalngci w dziedzinie rekreacji ruchowej — Dz.U. Nr 1Qdgz. 1095). Podczas
weryfikacji zawodnicy zobowgzani kpda do podpisania zgody na przetwarzanie
danych osobowych dla potrzeb zmanych z udziatem w Festiwalmakcznik nr P-2)
zgodnie z ustawz dnia 29.08.1997 r. o ochronie danych osobowi{azh U. nr 133,
poz. 883). Zawodnicy niepetnoletni przedkiadejw dwa dwiadczenia podpisane
przez rodzicéw/ prawnych opiekundw.

V Sposéb przeprowadzenia Zawoddw:

1.

2.

4.

Organizator dopuszcza maksymalnie 5zgru(decyduje kolejn&& zgtoszé). Wyscig
odbywa s¢ w formie sztafet.

W wyscigu uczestniczy jednocgeie 5 sztafet na torach 2-6. O kolejoo w
klasyfikacji kaacowej decyduje dystans przeptgtyi przez cztonkdw sztafety w czasie
24 godzin. Cgstotliwos¢ zmian sztafetowych jest dowolna. Start odbywazsi stupka
startowego. Zmiany odbywapic wytacznie po stronie platformy startowej. W czasie
wyscigu obowgzujg przepisy stylu dowolnego.

Na torze nr 1, rownolegle do trwsgpgo wycigu o nagrod gtdbwrg odbedzie se
sztafeta ,Rawiczanie ptywaj24h” ztazona z dowolnej iléci zawodnikow (uczniow,
rodzicéw, mitgnikow ptywania itp. — mieszkeow Rawicza i okolic). Sztafeta ta nie
bierze udziatu w wicigu o nagrod gtéwng.

Transmisja z festiwalu naywo przez internet na stronvevw.festiwalsportu.rawicz.pl

VI Zgtoszenia :

1.

2.

Zgtoszenia sztafety wg wzoru ( zeknik nr P-3 do pobrania na stronie
www.festiwalsportu.rawicz.plnalezy przesté na adres UPKS Wodnik Rawicz, ul.
Spokojna 1, 63-900 Rawicz lub e-mplywanie24@rawicz.pilo 20 kwietnia 2012r.
Zmiany w skfadzie sztafety moa dokonywd& do czasu zakiwzenia weryfikacji
przed zawodami.

3. Jeden zawodnik nie zgtost swoj udziat jako cztonek jednej sztafety.

4.

Optata startowa wynosi 100zt od dymy. Optat startowa natey wptacic do 27
kwietnia 2012r (po otrzymaniu od organizatora potwierdzenia onzdifikowaniu se
do biegu) na konto: Dom Kultury w Rawiczu, ul. Tawg 1, 63-900 Rawicz, Kredyt
Bank 42 1500 2110 1215 1002 0608 0000 z dopiskiepiata startowa ptywanie
24h”. Wptaty naley dokon& na konto ndo 20.04.2012r.



5. Whplata stanowi gwarangjudziatu i nie podlega zwrotowi w przypadku rezygjna
udziatu w zawodach.

6. Indywidualne zgtoszenia do sztafety ,Rawiczaniewajy 24h” mana przesyla
(zakcznik nr P-4) na adres UPKS Wodnik Rawicz, ul. Spo& 1, 63-900 Rawicz lub
e-mailplywanie24@rawicz.ptlo 20 kwietnia 2012r.Szczegotowego ustalenia sktadu
tej sztafety oraz czasu ptywania dokona organizaagpodstawie przgiych zgtosze.
Czilonkowie sztafety ,Rawiczanie ptywsa?4h” nie ponosgoptaty startowej.

7. Kontakt: Koordynator ptywania 24h — Robert Skota@® 09 27 00, lub e-mail
plywanie24@rawicz.pl

VIl Przepisy Techniczne:

Dlugos¢ ptywalni: ~ 25m.

2. llos¢ torow: 6.

3. Temperatura wody: 27-28 stopni.

4. Pomiar dystansu: ¢azny, wyniki biezgce wywietlane na ekranie na ptywalni i w
Internecie.

=

VIII Nagrody:
1. Nagroda gtébwna za zgjie | miejsca wynosi 1.200zt.
2. Kazdy uczestnik otrzymuje pagtkowy medal oraz certyfikat udziatu w festiwalu.
3. Uczestnicy sztafety ,Rawiczanie ptywaR4h” otrzymuy pamigtkowy medal oraz
certyfikat udziatu w festiwalu.
4. Organizator zastrzega sobie prawo dogkazenia puli nagrod w miampozyskiwania
sSponsorow.

IX Zakwaterowanie i wyzywienie:

Organizator w ramach wpisowego zapewnig loaxlegows i 3 pakietyzywieniowe -
Szkota Podstawowa nr 4 w Rawicz200m od basenu) nocleg w sali gimnastycznej
— konieczna wiasna karima&gawor i jasiek.

Istnieje maliwo$¢ rezerwacji noclegow we wtasnym zakresie

Hotel OSIR(300m od basenu} tel. 65 546 26 36

Ceny noclegu od 35-60zt

Hotele LOTOS, DIAMENT, BRYLANT - Tel. 65 546 38 23

SERDECZNIE ZAPRASZAMY



Zatacznik nr P-3

Zgtoszenie sztafety

do 24 godzinnego maratonu ptywackiego
19-20.05.2012

1. Nazwa drayny:

2. Imig¢ i nazwisko kapitana deyny:
3. Adres e-mail:

4. Tel. Kontaktowy:

l.p. | Nazwisko Img PESEL dokument
tozsamdaci

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

12.

Wyrazam zgo@ na przetwarzanie danych osobowych dla potrzebzamiych z udzialem w
Festiwaluzgodnie z ustagvz dnia 29.08.1997 r. o ochronie danych osobowipzh (. nr
133, poz. 883).

Data i podpis kapitana lub kierownika dyay



Zalacznik nr P-4

Zgtoszenie indywidualne

do 24 sztafety ,Rawiczanie ptywpP4h”
19-20.05.2012

l.p. | Nazwisko Img rok ur. Tel./e-mall

1.

Informacje dodatkowe (np. nie mpgtywat w sobo¢ do 22.00, lub magprzeptyraé tylko
100m itp.):

Wyrazam zgo@ na przetwarzanie danych osobowych dla potrzebzamiych z udzialem w
Festiwaluzgodnie z ustagz dnia 29.08.1997 r. o ochronie danych osobowipzh . nr
133, poz. 883).

Data i podpis






