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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
ZIMOWYCH MISTRZOSTW POLSKI
W PLYWANIU
JUNIOROW MLODSZYCH 14 LAT

OLSZTYN 09 —11.03.2012 .

MISTRZOSTWA POD PATRONATEM
PREZYDENTA OLSZTYNA

PIOTRA GRZYMOWICZA



1. Termin i miejsce zawodow
1.1 09-11.03.2012 r. OSIR w Olsztynie, PtywalAguasfera, Al. Pitsudskiego 69b
1.2 Dhuga¢ ptywalni - 25m, liczba toréw - 8, temperatura watirC.
1.3 Pomiar czasu - automatyczny.
2. Organizator:
Na zlecenie Polskiego Zwaku Ptywackiego:
— Gsrodek Sportu i Rekreacji w Olsztynie.
— WMOZP w Olsztynie.

3. Kierownictwo zawodow

- Stawomir Hinc - sdzia gtébwny kobiet
- Eugeniusz Waraksa edzia gtowny ngzczyzn
- Pawet Winiewski - sedzia starter

4. Uczestnictwo:

4.1Wedlug zasad generalnych.

4.2 W zawodach majprawo startu zawodnicy 14 — letni.

4.3 Zgtoszeni przez klub/szkolub PZP.

4.4 Posiadagy licencg zawodnica.

4.5 Wszyscy zawodnicy musposiada aktualne badania lekarskie.

5. Program zawodow:

- eliminacje:
rozgrzewka godzina 8.00
zawody godzina 9.00

- finaty:
rozgrzewka godzina 16.00
zawody godzina 17.00

(istnieje maliwos¢ rozegrania finatdbw w trzecim dniu zawoddéw o godavczeniej — decyzja
na odprawie technicznej)

- uroczyste otwarcie zawodow 09.03.2012 godzind3L.6.



| dzien — 09.03.2012 r.

Dziewczta Chtopcy
5.1 50 m st. dowolnym 5.2 50 m st. dowolnym
5.3 50 m st. klasycznym 5.4 50 m st. klasycznym
5.5 100 m st. motylkowym 5.6 100 m st. motylkowym
5.7 200 m st. dowolnym 5.8 200 m st. dowolnym
5.9 200 m st. grzbietowym 5.10 200 m st. grzbietowy
5.11 400 m st. zmiennym 5.12 400 m st. zmiennym
5.13 | 4x200 m st. dowolnym 5.14| 4x200 m st. dowolnym

Il dzien — 10.03.2012 r.

Dziewczta Chiopcy
5.15 | 50 m st. motylkowym 5.16 50 m st. motylkowym
5.17 50 m st. grzbietowym 5.18 50 m st. grzbietowym
5.19 | 400 m st. dowolnym 5.20| 400 m st. dowolnym
5.21 200 m st. klasycznym 5.22 200 m st. klasycznym
5.23 200 m st. zmiennym 5.24 200 m st. zmiennym
5.25 4x100 m st. dowolnym 5.26 4x100 m st. dowolnym

Il dzien —11.03.2012 r.

Dziewczta Chtopcy

5.27 200 m st. motylkowym 5.28 200 m st. motylkowym
5.29 100 m st. dowolnym 5.30 100 m st. dowolnym
5.31 100 m st. grzbietowym 5.32 100 m st. grzbigtow
5.33 100 m st. klasycznym 5.34 100 m st. klasycznym
5.35 100 m st. zmiennym 5.36 100 m st. zmiennym
5.37 800 m st. dowolnym 5.38 1500 m st. dowolnym
5.39 | 4x100 m st. zmiennym 5.40| 4x100 m st. zmiennym

6. Przepisy techniczne:

6.1 Wedtug zasad generalnych.
6.2 Zimowe Mistrzostwa Polski przeprowadzagea ptywalni krytej 25 m.
6.3 Zawody przeprowadzang Systemem eliminacji i finatow. Konkurencje 800 1500 m



stylem dowolnym oraz sztafety rozgrywang seriami na czas. Najsilniejsze serie tych
konkurencji oraz wszystkie sztafety rozgrywangabw bloku finalowym. Rozstawienia seri
wszystkich konkurencji dokona Komisja Plywania nadgtawie wynikow uzyskanych na tej
samej dtugéci ptywalni, nie wczéniej niz w roku kalendarzowym poprzedzeym imprez.

6.4 We wszystkich konkurencjach przeprowadzanycktesyem eliminacji i finatow &
rozgrywane finaty "A" i finaty "B".

6.5 Zawodnik ma prawo startu w 5 konkurencjach widyalnych, lecz nie wiej niz 2
konkurencje indywidualne i sztafeta dziennie.

7. Zgtoszenia do zawodow:

7.1 Wedtug zasad generalnych.
7.2 Zgtoszenia do zawodow nayeprzesta do dnia 01.03.2012 na adres:
robertbrus@poczta.onet fgl. 606462358
7.3 Zgtoszenia naky przesté w formie elektronicznej — plik Ixf programu Splaglo pobrania
nawww.omegatiming.p)
7.4Wszystkie komunikaty organizacyjne i techniczne ikiyzawodow lgda publikowane na
stronach internetowyclww.polswim.p| www.omegatiming.pl
7.5 Zgtoszenia bez podanego nr licencji zawodnik@&wxda uwzgkdniane.
Po opublikowaniu w internecie listy zgtoszohyawodnikow zmiany maghy¢ dokonane
wyhcznie na odprawie technicznej i dotyézy
- wycofania zawodnika z konkurencji
- wpisania na miejsce wycofanego zawodnikajysamej konkurencji innego reprezentanta
tego samego klubu.
Nie zgtoszenie sie na start powoduje fathte na klub kary pogekowej w wysokéci 50 zt
— bez wzgidu na przyczya Uregulowanie tej naimosci do PZP warunkuje dopuszczenie
klubu do naspnych zawoddéw organizowanych przez PZP.

8 Zakwaterowanie i wyzywienie:

8.1 Zgloszenia rezerwacji na gatonym druku zamodwienia nale przesta
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 22012 r na adres:
Ireneusz Nalazek, @otnierska 13a, 10-558 Olsztyn, fax: 0-8952702 27665950601
emailireknalazek@gmail.com
W zamowieniu prosimy podpreferowane miejsce zakwaterowania, oraz obzkewo
numer telefonu kontaktowego do osoby edpdzialnej za zamdwienie.
Zamoéwienia bez numeru telefonu kontakigoveie zostamuwzgkdnione.

Oferta zakwaterowania i wywienia:
-Hotel ,Omega” *** - pokoje dwuosobowe, koszt osalmia 120 zt
www.omegahotel.pl
- Hotel ,Gromada” *** — pokoje dwuosobowéoszt osobodnia 120 zi.
www.gromada.pl
- Hostel ,Relax"— pokoje dwu i trzyosobowepkzt osobodnia 100 zi.

- pokoje trzyosobowe bez tazienki, koszt agbtia 80 zt
http://hotelrelaks.olsztyn.pl




- Hotel ,Warmiaski™** - pokoje jednoosobowe, koszt osobodnia 249
http://www.hotel-warminski.com.pl/

- Hotel ,Kopernik™** — pokoje dwuosobowe, koszt @isodnia 120 zt
www.hotelkopernik.com

- Hotel Park *** - pokoje dwuosobowe, koszt osobdh72,50 zt
http://www.hotelepark.pl/hotel-olsztyn

Do kazdego miejsca hotelowego nayedoliczy¢ 1,95 zt optaty klimatycznej za 1 daie

8.2 O miejscu zakwaterowania decyduje koléfrmgtoszé.

8.3 Wszystkigwiadczenia ptatne wytznie gotowlk w miejscu zakwaterowania.

8.4 Ewentualna korekta zamoéwienia do dnia 29.0220- po tym terminie optatycda
pobierane zgodnie z zaméwieniem.

8.5 Zakwaterowanie w w/w miejscach odbywaza pérednictwem organizatora.

8.6 Organizator przyjmowsbedzie zamowienia od klubéw, sms i egowych zwigzkow
ptywackich.

9 Nagrody

9.1 w kadej konkurencji przyznaje sie medale za trzy pieempiejsca i dyplomy za miejsce
w finale ,A”

10 Zasady finansowania - wedtug zasad generalnych:

10.1 Koszty organizacji pokrywa organizator.

10.2 Koszty uczestnictwa pokrywgdjluby .

10.3 Opfata startowa wynosi 10 zt. odét@go zgtoszonego startu.
10.4 Optata za liststartows wynosi 10 zt.

10.5 Komplet komunikatéw 30 zt.

11.Konferencja techniczna:

Odbegdzie s¢ w dniu 08.03.2012 r. o godzinie 20.00 na terenf®iRO Ptywalni Aquasfera,
Al. Pitsudskiego 69 b

12.Postanowienia kécowe:

12.1 Podczas zawodow ob@atija przepisy FINA i PZP.

12.2 W sprawach nie afiych niniejszym regulaminem i komunikatem organyzagm decyduje
delegat PZP.

12.3 Za aktualne badania lekarskie i licencje zawkanv odpowiadaj kierownicy ekip.

12.4 Ptywalnia do rozgrzewki udephiona na 1 godz. przedidym blokiem startowym oraz
w dniu08.03.2012 r. od godz. 16.00 do godz. 20.00.

12.5 W sprawach organizacyjnych kontakt z panerkidacPucito tel. 605666753

Serdecznie zapraszamy do Olsztyna



Zimowe Mistrzostwa Polski w Ptywaniu Junioréw Miodsych 14 lat
Olsztyn 09 — 11.03.2011r.

REZERWACJA ZAKWATEROWANIA | WYZYWIENIA

preferowane miejsce zakwaterowania ymyienia

Wyzywienie — wpisé ilos¢ positkow

Data Sniadanie Obiad Kolacja
08.03.2012
09.03.2012
10.03.2012
11.03.2012

Razem

Zakwaterowanie — wpigdlos¢ osob

Data Dziewczgta Chiopcy Trenerzy Razem
Kobiety Mezczyzni
08/09.03.2012
09/10.03.2012
10/11.03.2012

Piecztka i podpis Gtéwnego Kegjowego Piegtka i podpis Prezesa/Dyrektora Klubu



