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KOMUNIKAT ORGANIZACYINY
ZAWODY Z OKAZJI 45-LECIA ZSOMS KRAKOW
Matopolska Liga Dzieci
Krakow, 5 marca 2023

1. TERMIN ZAWODOW: 5 marca 2023
e Rozgrzewka godzina 83 (dziewczeta 83°; chtopcy 9%°); Zawody godzina 93°

2. MIEJSCE ZAWODOW: Kryta Ptywalnia ZSOMS Krakéw, 31-521 Krakéw, ul. Grochowska 20
3. PATRONAT MEDIALNY: TVP3 Krakow

4. INORMACIE TECHNICZNE:
e  Ptywalnia 25m; 6 toréw, temperatura wody: 27°C
e  Pomiar czasu: elektroniczny
e  Zawody rozgrywane sg zgodnie z przepisami FINA oraz PZP

5. ORGANIZATOR ZAWODOW:
e  Matopolski Okregowy Zwigzek Ptywacki
e  UKS SMS Galicja Krakéw
e  ZSOMS Krakéw

6. Delegat MOZP: Paulina Kujawa

7. ZASADY FINANSOWANIA:
e  Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy
e Uczestnicy przyjezdzajg na koszt wtasny
e  Optata startowa wynosi 15 zt od kazdego od kazdego zgtoszonego startu
» Optata startowa ptatna przelewem w terminie do 2 marca 2023 na rachunek bankowy MOZP,
Bank PKO BP S.A. Il oddziat w Krakowie nr 61 1020 2906 0000 1202 0114 8055 z dopiskiem
MLD1KRA
» Warunkiem przyjecia zgtoszenia catego klubu jest dotgczenie do zgtoszenia koricowego skanu
lub zdjecia dokumentu potwierdzajgcego dokonanie optaty startowej. Opis przelewu
powinien zawierac: nazwe przelewu MLD1KRA wraz z nazwg klubu oraz liczbg optaconych
startow.
» Optata startowa nie bedzie pobierana od zawodnikdéw wycofanych w terminie do 2 marca
2023 do godz. 22%
» Przy skresleniach dokonanych od 3 marca 2023 nie przewiduje sie zwrotu optaty startowej
e Optata za liste startowg 50 zt. Bezptatna lista startowa w formacie *.pdf do pobrania ze strony
www.livetiming.pl

8. ZASADY UCZESTNICTWA:
e W zawodach majg prawo startu zawodnicy 10- letni i mtodsi bedace cztonkami klubow, stowarzyszen
i szkétek ptywackich, a takze osoby niezrzeszone
e W zawodach majg prawo startu zawodnicy z terenu wojewddztwa matopolskiego


http://www.livetiming.pl/
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Kazdy zawodnik moze wystartowac¢ maksymalnie w dwdch konkurencjach indywidualnych i jeden raz
w sztafecie.

Licencje zawodnicze PZP nie s3 wymagane.

Zawodnicy zobowigzani sg do posiadania badan lekarskich umozliwiajacych start w zawodach Za
posiadanie badan czyni sie odpowiedzialnych kierownikdw poszczegdlnych ekip lub oswiadczenie
opiekuna prawnego zawodnikéw niezrzeszonych

ZGLOSZENIA DO ZAWODOW

Zgtoszen nalezy dokonywac przez edytor zgtoszern SPLASH Entry Edytor. Wygenerowany plik *.Ixf
nalezy wystaé na adres robertbrus@poczta.onet.pl

Termin zgtoszen uptywa we wtorek 28 lutego 2023 o godzinie 22%°

Sktady zespotéw sztafetowych prosimy podawaé do 3 marca 2023 do godziny 20% na adres mailowy
robertbrus@poczta.onet.pl

REGULAMIN ROZGRZEWKI: Tor 6 jest torem jednokierunkowym przeznaczonym réwniez na skoki startowe.

Skoki startowe w innych miejscach sg niedopuszczalne pod grozbg wykluczenia z zawoddéw. W sytuacji duzej

liczby oczekujacych na skok organizator zastrzega sobie prawo wyznaczenia dodatkowego toru na skoki
startowe

NAGRODY:

medale za miejsca I-lll oraz dyplomy za miejsca | — VI w kazdej konkurencji i kategorii wiekowej.
Statuetki dla 3 najlepszych klubow w poszczegdlnych kategoriach wiekowych (klasyfikacja tylko dla
zawodnikow z klubéw zrzeszonych w MOZP).

puchar dla 3 najlepszych klubow w tgcznej kategorii wiekowej 10 lat i mtodsi (klasyfikacja tylko dla
zawodnikow z klubéw zrzeszonych w MOZP).

Konkurs z nagrodami

12. PROGRAM ZAWODOW:

Matopolska Liga Dzieci

L.p. KONKURENCIJA K/M KATEGORIE WIEKOWE

1-2 25m konkurencja zabawowa* K/M 8 lat i mtodsi

3-4 25m st. motylkowym K/M 9 lat 10 lat

5-6 25m st. grzbietowym K/M 8 lat i mtodsi 9 lat

7-8 50m st. grzbietowym K/M 10 lat
9-10 25m st. klasycznym K/M 8 lat i mtodsi 9 lat 10 lat
11-12 25m st. dowolnym K/M 8 lat i mtodsi 9 lat
13-14 50m st. dowolnym K/M 10 lat

15 4x25m konkurencja zabawowa* MIX 8 lat i mtodsi

16 4x25m st. dowolnym** MIX 9 lat 10 lat

* - Wysécig motoréwek” - start odbywa sie z wody, trzymajac jedng reka $ciany startowej/uchwytu do startu grzbietowego. Pod
pachami znajduje sie makaron. Przybér musi znajdowac sie w niezmienionym miejscu przez caty wyscig. Zakonczenie przez dotkniecie
reka sciany i przekazanie przyboru kolejnej osobie. Start kolejnych oséb odbywa sie z wody. Pte¢ dowolna.

** _ Zesp6t musi sktadaé sie z dwdch dziewczat i dwdch chtopcéw. Dopuszczalne starty w innych sktadach (np. troje dziewczat i jeden

chtopiec) poza konkurencja. Start po gtebokiej stronie moze odbywac sie ze stupka. Po stronie ptytkiej zawodnicy startujg z wody.

13. POSTANOWIENIA KONCOWE:

Zawody zostang przeprowadzone seriami na czas,

Rozstawienie serii od najwolniejszej do najszybszej

Zgtoszenie do zawoddw jest rownoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego komunikatu
Godziny rozpoczecia poszczegdlnych blokéw mogg ulec zmianie

Wyniki nie bedg wysytane do Rankingu Europejskiego

Materiaty graficzne (zdjecia, filmy) bedg publikowane na stronach: http://uksgalicja.pl/,
https://www.facebook.com/zsoms.grochowska.krakow/ , https://www.facebook.com/uksgalicja


mailto:robertbrus@poczta.onet.pl
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Prosimy o posiadanie obuwia zamiennego na basen oraz hale (najlepiej klapki) zaréwno zawodnikow,
jak i rodzicow. Foliowe worki mozliwe do zakupu na portierni

W obiekcie bedzie funkcjonowat bufet/sklepik — zapraszamy do skorzystania!

Informujemy, ze parking szkolny bedzie niedostepny dla rodzicéw. Liczba miejsc przy ul. Grochowskiej
jest ograniczona, dlatego zachecamy do ewentualnego parkowania wzdtuz ul. Wilka Wyrwinskiego.
W okolicach szkoty obowigzuje pfatna strefa parkowania

Parking dla klubéw dojezdzajgcych busami (do 20 oséb) — teren szkoty, wjazd od ul. Rusatek
( https://goo.gl/maps/qqxFLILGGSIFKHYfS )

Parking dla klubéw dojezdzajacych autobusami (powyzej 20 oséb) — parkingi pfatne przy Galerii
Kazimierz ( https://goo.gl/maps/B5HWuTb2Ep1KNwQuS6 - liczba miejsc mocno ograniczona) oraz przy
ul. Kopernika ( https://goo.gl/maps/T8cqctdmcWGYuhTV8 )



