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SPONSOR GLOWNY
POLSKIEGO ZWIAZKU PLYWACKIEGO

P ¢ Ministerstwo

~PGE Sportu i Turystyki

Polska Grupa Energetyczna




REGULAMIN IMPREZY

TERMIN ZAWODOW

20-21 pazdziernika 2023

MIEJSCE ZAWODOW

Zespot Krytych Ptywalni AWF Krakdw, ul. Jana Pawta Il 78, 31-564 Krakow

ORGANIZATOR ZAWODOW

Polski Zwigzek Ptywacki,
Zespot Szkot Ogolnoksztatcgcych Mistrzostwa Sportowego w Krakowie,
UKS ,SMS GALICJA",

SPRAWY TECHNICZINE

Dtugosc ptywalni: 25 m.
Temperatura wody: 27 stopni
llos¢ torow: 8

Pomiar czasu: elektroniczny

UCZESTNICTWO

W zawodach majg prawo startu uczniowie liceum danej Szkoty Mistrzostwa Sportowego.
Prosimyo przestanielist ucznidwposzczegalnych Szkot, podpisanych przezdyrekcje Szkotynaadres
mailowy: robertbrus(@poczta.onet.pl do dnia 13 pazdziernika 2023 roku.

Zawodnicy muszg posiadac wazne badania lekarskie oraz licencje Polskiego Zwigzku Ptywackiego.
Zawodnicy musza posiadac status AKTYWNY w systemie SEL PZP do dnia 21.10.2023 roku.

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Naczelnik Zawoddw oraz Sedzia Gtawny.

IGLOSZENIA DO ZAWODOW

Obstuga informatyczna: p. Artur Zak adres email: zawody@swimart.pl tel. 501 689 458.
Zgtoszenia do zawodow dokonywane s3 za posrednictwem systemu SEL PZP przez osobe
uprawniong — Administratora klubu.

Zgtoszen nalezy dokonac do dnia 16 pazdziernika 2023 do godziny 19:00. W zawodach moga
uczestniczy¢ w poszczegdlnych konkurencjach tylko zawodnicy zgtoszeni w w/w podanym
terminie.

Warunkiem przyjecia przez system SEL zgtoszenia zawodnika jest posiadanie statusu AKTYWNY
w systemie SEL /do dnia 21.10.2023/.

Lista zgtoszonych zawodnikdw zostanie opublikowana w Internecie na stronie PZP nie pdzniej
niz do dnia 19.10.2023 [do godziny 20.00).

IASADY FINANSOWANIA

Optata startowa wynosi 2.500 ztotych od kazdej zgtoszonej Szkoty, wptat nalezy dokonywac

na adres:

Uczniowski Klub Sportowy ,SMS GALICJA” do dnia 12 pazdziernika 2023 roku.

Nr konta: 19 1540 1115 2083 9093 3877 0001

Dane do faktury prosze przestac na adres: michal.majerski(@interia.pl wraz z adresem e-mail,
na ktory bedzie wystana faktura do dnia 16 pazdziernika 2023 roku.




I dzien - blok popotudniowy - 20.10.2023 (piatek)

50 m st. dowolnym 50 m st. dowolnym

50 m st. klasycznym 50 m st. klasycznym
100 m st. motylkowym 100 m st. motylkowym
200 m st. dowolnym 200 m st. dowolnym
200 m st. grzbietowym 200 m st. grzbietowym

400 m st. zmiennym 400 m st. zmiennym

4x200 m st. Dowolnym 4x200 m st. Dowolnym

Il dzien - blok poranny - 21.10.2023 (sobota)

50 m st. motylkowym 50 m st. motylkowym

50 m st. grzbietowym 50 m st. grzbietowym
400 m st. dowolnym 400 m st. dowolnym
100 m st. klasycznym 100 m st. klasycznym
200 m st. zmiennym 200 m st. zmiennym

4x100 m st. dowolnym 4x100 m st. dowolnym

Il dzien - blok popotudniowy - 21.10.2023 (sobota)

8 x 50m stylem dowolnym mix
200 m st. motylkowym 200 m st. motylkowym

100 m st. dowolnym 100 m st. dowolnym

100 m st. grzbietowym 100 m st. grzbietowym
200 m st. klasycznym 200 m st. Klasycznym
800 m st. dowolnym 1500 m st. dowolnym
4x100 m st. zmiennym 4x100 m st. zmiennym

Uwaga — sktady zespotdw sztafetowych 8 x 50m st. dowolnym muszg zostac zgtoszone
- najpozniej do godziny 14:00




SPRAWY INNE

= Podczas zawoddw obowigzujg przepisy Word Aquatics, European Aquatics,

= Departamentu Sportu Wyczynowego MSIT — dotyczy kategorii wiekowych objetych wspaétzawod-
nictwem sportowym dzieci i mtodziezy oraz komunikatu organizacyjnego Mistrzostw Polski.

= Sedzig Gtownym zawoddw s3: Marcin Uszko

= Naczelnik zawodow: Krzysztof Sobesto

= Komisja odwotawcza: Kazimierz Woznicki

= Organizator powota Komisjg Odwotawczg do rozstrzygania kwestii spornych.

- Komisja Odwotawcza przyjmie protest, w czasie 30 min po zakonczeniu konkurencji, po wptaceniu
przez zgtaszajgcego wadium w wysokosci 200,00 zt. Po uwzglednieniu protestu wadium podlega
zwrotowi.

= Konferencja techniczna odbedzie - sie w dniu 20.10.2023 r. 0 godzinie 14:30, AWF.

= Mozliwosc treningu w dniu 20.10.2023 r. w godz. 08.00 - 10.00 w Zespole Szkét Sportowych
ul. Grochowska 20 w Krakowie.

= W sprawach nie objetych regulaminami i komunikatem decyduje Sedzia Gtéwny i Naczelnik
Zawodow oraz delegat PZP. Im tez przystuguje prawo ich interpretacji

= Sedziow obowiazuje biaty strdj sedziowski i aktualna licencja.

SPRAWY ROINE

= W przypadku probleméw nie ujetych w powyzszym regulaminie decyduje gtosowanie trenerow
koordynatordw wszystkich Szkadt (po jednym gtosie z Szkoty).

IAKWATEROWANIE I WYZYWIENIE

= Informacja w osobnym komunikacie (zatacznik: ,oferta hotelowa" + zatacznik ,zgtoszenie
wyzywienia").

PRZEPISY TECHNICINE

Wedtug Zasad Generalnych Regulaminu Organizacji Zawodow Centralnych PZP.

= System rozgrywania zawoddw - seriami na czas, od serii najstabszej do najsilniejszej,
na podstawie wynikdw uzyskanych w ciggu ostatnich 15 miesiecy.

- Podstawa do rozstawienia sztafet jest suma czasow zgtoszonych do startu w niej zawodnikow
uzyskanych na ptywalni tej samej dtugosci w ostatnich 15 miesigcach.

- Zawodnicy majg prawo do startu w 4 konkurencjach indywidualnych oraz w dowolnej ilosci
wyscigow sztafetowych.

= Wwyscigu sztafetowym 8x50 metrow stylem dowolnym uczestnicza 4 kobiety oraz 4 mezczyzn
- naprzemiennie, wyscig rozpoczyna kobieta. Dla zwyciezcdw tego wyscigu przewidziana jest
nagroda specjalna.

= Podczas zawodow prowadzona jest punktacja druzynowa wedtug systemu:
= | miejsce - liczba zgtoszonych Szkot x 2 + 1 punkt
= |l miejsce - liczba zgtoszanych Szkot x 2 — 1 punkt
= |l miejsce - liczba zgtoszonych Szkot x 2 — 2 punkty Kolejne miejsca — minus 1 punkt
- Sztafety punktowane s3g podwagjne.

= Klasyfkacja koncowa Ligi Szkat Mistrzostwa Sportowego za dany rok szkolny ustalana jest
na podstawie sumy punktdw z | i Il rundy zawodow.

= Podczas zawoddw prowadzona jest punktacja indywidualna. W punktacji indywidualnej o wyniku
zawodnika decydowac bedzie suma punktdw wedtug tabeli wielobojowej FINA z dwadch startéw
w nastepujgcych blokach konkurencji:




= dowolny (sprint) — 50,100,200 metrow

= dowolny (dystans) — 400, 800 lub 1500 metréw,

= motylkowy,

= grzbietowy,

= Kklasyczny,

= zmienny.

Kazda Szkota moze wystawi¢ maksymalnie 4 zawodnikéw w kazdej konkurencji (2 w konku-
rencjach 800 metréw stylem dowolnym kobiet i 1500 metréw stylem dowolnym mezczyzn)
natomiast punkty do klasyfkacji druzynowej zdobywa tylko 2 najlepszych zawodnikéw danej Szkoty.
W przypadku wolnych miejsc w najstabszych seriach danej konkurencji organizator moze zgtosic
zawodnikdw swojej Szkoty poza konkursem.

W przypadku zachorowania bezposrednio przed zawodami lub w trakcie zawodow
Szkota moze wstawi¢ w to miejsce zawodnika rezerwowego o ile nie jest on wczesniej wystawiony
w 4 startach indywidualnych. Nie ma mozliwosci dalszej modyfKacji sktadu zespotu.

W przypadku braku mozliwosci uczestnictwa w zawodach zawodnika powotanego przez PZP
na zawody miedzynarodowe, zgrupowanie Kadry Narodowej, inne zawody organizowane przez
PZP w tym terminie, w punktacji druzynowej mogg byc¢ uwzglednione wyniki tego zawodnika
z ostatnich 12 miesiecy, uzyskane na ptywalni tej samej dtugosci. Warunkiem uzyskania punktow
jest napisanie pisma do organizatora zawodow oraz zgtoszenie tego zawodnika do 4 konkurencji
indywidualnych. W tej sytuacji przyznane punkty dla danej Szkoty zostang na podstawie
podstawienia czasu tego zawodnika, uzyskanego w w/w terminie do czasow danej konkurencji.
W typ przypadku zawodnik ten zajmie jedno z dwdch ,punktowanych” miejsc danej Szkoty a Szkota
moze w tych konkurencjach zgtosi¢ do startu 3 zawodnikow.




