XIV OTWARTE MISTRZOSTWA
MIEDZYRZECA PODLASKIEGO
W PLYWANIU

POD PATRONATEM BURMISTRZA MIASTA

1. TERMIN I MIEJSCE: 15.06.2013r. (sobota) Plywalnia MOSiR w Miedzyrzecu Podlaski, ul. Zaréwie 86
2. UCZESTNICTWO : W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy posiadajace aktualne badania lekarskie
w nastepujacych kategoriach wiekowych:

Kategoria Wiek Rocznik
I 10 lat i mlodsi 2003 1 mlodsi
11 11 — 13 lat 2002 — 2000
111 14 lat i starsi 1999 i starsi

3. ORGANIZATOR: KS ,MOSiR Huragan” Miedzyrzec Podlaski, MOSiR Miedzyrzec Podlaski

4. KATEGORIE WIEKOWE: Zawody zostana rozegrane w nastepujacych kategoriach wiekowych:
KAT. 1 - ROCZNIK 2003 i mlodsi
KAT.II - ROCZNIK 2000-02
KAT.III - ROCZNIK 1999 i starsi

5. PROGRAM ZAWODOW: rozgrzewka — 10.00, rozpoczecie zawodow — 10.45

Dziewczeta Chlopcy

1 50m st. motylkowym Kkat. ITi III 2 50m st. motylkowym Kkat. ITi I1I
3 50m st. grzbietowym kat. I 4 50m st. grzbietowym kat. I

5 100m st. grzbietowym kat. ITi ITI 6  100m st. grzbietowym kat. ITi I1I
7 s50m st. klasycznym kat. I 8 50m st. klasycznym kat. I

9 100m st. klasycznym kat. ITi ITI 10 100m st. klasycznym kat. ITi I1I
11 50m st. dowolnym kat. I 12 50m st. dowolnym kat. I
13 100m st. dowolnym Kkat. IT1iIII 14 100m st. dowolnym kat. ITiIII
15 100m st. zmiennym kat. LITiIlII 16 100m st. zmiennym kat. I, ITi IIT

12x 50m st. dowolnym MIX

SZTAFETY: 12 x 50m.st. dowolnym po 2 dziewczyny i po 2 chtopcow z kazdej kategorii wiekowej (I, 111 IIT).
SZTAFETA MOZE BYC UZUPELNIONA ZAWODNIKAMI Z KATEGORII MLODSZEJ.

6. PRZEPISY TECHNICZNE:

- Zawody zostana rozegrane seriami na czas

- Podczas zawodéw obowigzuja przepisy FINA i PZP

- Kazdy zawodnik ma prawo startu w trzech konkurencjach indywidualnych i sztafecie
- W Kklasy druzynowej decyduje suma zdobytych punktéow wg klucza 10, 8, 7, 6, ..., 1 pkt.

7. ZASADY FINANSOWANIA: Koszty ponoszone przez uczestniczace kluby: 15 zt od zgloszonego
zawodnika (kwota przeznaczona na nagrody) platne u organizatora przed rozpoczeciem zawodow.

8. ZGLOSZENIA: Zgloszenia w Splash Entry Editor nalezy przesta¢ do 12.06.2013r ($roda) na adres:
ppbujak@wp.pl

9. NAGRODY:

- Puchary za miejsca I-III w rywalizacji druzynowej

- Medale za miejsca I-1II w kazdej konkurencji i kategorii wiekowej

- Dyplomy za miejsca I-VI w kazdej konkurencji i kategorii wiekowej

- Nagrody rzeczowe za najlepszy jeden wynik punktowy w kazdej kategorii wiekowej dziewczat i chlopcow.

KONTAKT ORGANIZATOR
Wojciech Lubanski 600 837 290 KS ,MOSiR HURAGAN” Miedzyrzec Podlaski
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