Zimowe Mistrzostwa Polski Senioréw i Miodziezowcéw
Lublin, 17- - 20-12-2015

Konkurencja 33 Kobiet, 1500m dowolny OPEN
2015-12-19-17:20 Wyniki
Minimum - ME Londyn 2016 16:16.25
Rekord Polski Senioréw 16:16.38  KILIJANSKA Donata 00612 Szczecin 2010-12-01
Punkty: FINA 2015
Pozycja Wiek Czas Pkt.
1. PIECHOTA Paulina 16 UKS 190 to6dz 16:14.02 841

wynik lepszy od rekordu Polski senioréw, junioréw 16, 17, 18 lat, mlodziezowcow 19, 20, 21, 22, 23 lata
100m: 1:03.36 1:03.36 500m: 5:22.17 1:04.80 900m: 9:42.78 1:05.23 1300m: 14:04.49 1:05.69
200m: 2:08.91 1:05.55 600m: 6:27.21 1:05.04 1000m: 10:47.95 1:05.17 1400m: 15:10.21 1:05.72
300m: 3:12.82 1:03.91 700m: 7:32.18 1:04.97 1100m: 11:53.32 1:05.37 1500m: 16:14.02 1:03.81
400m: 4:17.37 1:04.55 800m: 8:37.55 1:05.37 1200m: 12:58.80 1:05.48

2. ZACHOSZCZ Joanna 22  AZS UWM Olsztyn 16:19.27 828
100m: 1:04.23 1:04.23 500m: 5:26.06 1:05.05 900m: 9:45.23 1:05.04 1300m: 14:06.47 1:05.37
200m: 2:10.24 1:06.01 600m: 6:30.67 1:04.61 1000m: 10:50.81 1:05.58 1400m: 15:12.59 1:06.12
300m: 3:15.39 1:05.15 700m: 7:35.33 1:.04.66 1100m: 11:56.03 1:05.22 1500m: 16:19.27 1:06.68
400m: 4:21.01 1:05.62 800m: 8:40.19 1:04.86 1200m: 13:01.10 1:05.07

3. BURSKA Justyna 20 AZS UWM Olsztyn 16:41.81 773
100m: 1:04.45 1:04.45 500m: 5:26.84 1:05.99 900m: 9:52.70 1:06.93 1300m: 14:24.53 1:08.50
200m: 2:10.24 1:05.79 600m: 6:33.00 1:06.16 1000m: 11:00.26 1:07.56 1400m: 15:33.43 1:08.90
300m: 3:15.48 1:05.24 700m: 7:39.07 1:06.07 1100m: 12:08.06 1:07.80 1500m: 16:41.81 1:08.38
400m: 4:20.85 1:05.37 800m: 8:45.77 1:06.70 1200m: 13:16.03 1:07.97

4, ADAMCZYK Julia 16  Lublinianka 17:03.06 726
100m: 1:05.09 1:05.09 500m: 5:36.35 1:07.49 900m: 10:08.69 1:08.50 1300m: 14:44.93 1:09.19
200m: 2:13.31 1:08.22 600m: 6:43.80 1:07.45 1000m: 11:17.34 1:08.65 1400m: 15:54.18 1:09.25
300m: 3:20.95 1:07.64 700m: 7:52.15 1:08.35 1100m: 12:26.43 1:09.09 1500m: 17:03.06 1:08.88
400m:; 4:28.86 1:07.91 800m: 9:00.19 1:08.04 1200m: 13:35.74 1:09.31

5. NITA Anna 18  Slask Wroctaw 17:09.26 713
100m: 1:05.45 1:05.45 500m: 5:39.31 1:08.79 900m: 10:15.67 1:09.25 1300m: 14:53.34 1:09.45
200m: 2:13.47 1:08.02 600m: 6:47.92 1:08.61 1000m: 11:24.63 1:08.96 1400m: 16:02.30 1:08.96
300m: 3:21.63 1:08.16 700m: 7:57.02 1:09.10 1100m: 12:34.36 1:09.73 1500m: 17:09.26 1:06.96
400m: 4:30.52 1:08.89 800m: 9:06.42 1:09.40 1200m: 13:43.89 1:09.53

6. BAKUNIAK Hanna 19 MKP Szczecin 17:12.69 706
100m: 1:05.69 1:05.69 500m: 5:39.82 1:09.28 900m: 10:16.87 1:09.48 1300m: 14:54.52 1:09.31
200m: 2:13.84 1:08.15 600m: 6:48.69 1:08.87 1000m: 11:26.03 1:09.16 1400m: 16:03.61 1:09.09
300m: 3:21.88 1:08.04 700m: 7:58.04 1:09.35 1100m: 12:35.28 1:09.25 1500m: 17:12.69 1:09.08
400m: 4:30.54 1:08.66 800m: 9:07.39 1:09.35 1200m: 13:45.21 1:09.93

7. MARGULA Weronika SSz 15 MKP Szczecin 17:29.16 673
100m: 1:06.15 1:06.15 500m: 5:44.94 1:10.17 900m: 10:26.87 1:10.22 1300m: 15:09.14 1:11.01
200m: 2:15.44 1:09.29 600m: 6:55.26 1:10.32 1000m: 11:37.44 1:10.57 1400m: 16:19.75 1:10.61
300m: 3:24.61 1:09.17 700m: 8:05.80 1:10.54 1100m: 12:47.93 1:10.49 1500m: 17:29.16 1:09.41
400m: 4:34.77 1:10.16 800m: 9:16.65 1:10.85 1200m: 13:58.13 1:10.20

8. SZAFRANSKA Julia SOc 15 KSZO Ostrowiec Swietokrzysk 17:33.25 665
100m: 1:06.08 1:06.08 500m: 5:45.35 1:09.98 900m: 10:28.65 1:11.34 1300m: 15:12.73 1:11.15
200m: 2:15.40 1:09.32 600m: 6:55.86 1:10.51 1000m: 11:39.42 1:10.77 1400m: 16:23.57 1:10.84
300m: 3:25.34 1:09.94 700m: 8:06.43 1:10.57 1100m: 12:50.41 1:10.99 1500m: 17:33.25 1:09.68
400m: 4:35.37 1:10.03 800m: 9:17.31 1:10.88 1200m: 14:01.58 1:11.17

9. KRAUZE Alicja 14 MAL WOPR Malbork 17:36.68 659
100m: 1:05.93 1:05.93 500m: 5:50.11 1:11.16 900m: 10:33.74 1:10.56 1300m: 15:18.66 1:11.49
200m: 2:16.70 1:10.77 600m: 7:01.05 1:10.94 1000m: 11:44.93 1:11.19 1400m: 16:28.91 1:10.25
300m: 3:27.74 1:11.04 700m: 8:12.30 1:11.25 1100m: 12:56.03 1:11.10 1500m: 17:36.68 1:07.77
400m: 4:38.95 1:11.21 800m: 9:23.18 1:10.88 1200m: 14:07.17 1:11.14

10. PECYNA Michalina 15 IKS Konstancin 17:37.44 657
100m: 1:05.99 1:05.99 500m: 5:50.34 1:11.04 900m: 10:34.03 1:11.12 1300m: 15:18.80 1:11.48
200m: 2:16.58 1:10.59 600m: 7:01.20 1:10.86 1000m: 11:45.29 1:11.26 1400m: 16:28.93 1:10.13
300m: 3:28.08 1:11.50 700m: 8:12.29 1:11.09 1100m: 12:56.17 1:10.88 1500m: 17:37.44 1:08.51
400m: 4:39.30 1:11.22 800m: 9:22.91 1:10.62 1200m: 14:07.32 1:11.15
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Zimowe Mistrzostwa Polski Senioréw i Miodziezowcéw
Lublin, 17- - 20-12-2015

Konkurencja 33, Kobiet, 1500m dowolny, OPEN

Pozycja Wiek Czas Pkt.

11. ZAJAC Oliwia 17 Juvenia Wroctaw 17:52.18 631
100m: 1:08.76 1:08.76 500m: 5:58.46 1:11.69 900m: 10:44.10 1:11.33 1300m: 15:31.20 1:11.05
200m: 2:21.57 1:12.81 600m: 7:10.03 1:11.57 1000m: 11:55.79 1:11.69 1400m: 16:42.91 1:11.71
300m: 3:34.32 1:12.75 700m: 8:21.33 1:11.30 1100m:; 13:07.80 1:12.01 1500m: 17:52.18 1:09.27
400m: 4:46.77 1:12.45 800m: 9:32.77 1:11.44 1200m: 14:20.15 1:12.35

12. ZYGO Karolina 19  Olimpia Lublin 17:57.57 621
100m: 1:05.52 1:05.52 500m: 5:42.22 1:10.51 900m: 10:30.82 1:13.26 1300m: 15:29.69 1:15.37
200m: 2:13.92 1:08.40 600m: 6:53.15 1:10.93 1000m: 11:44.75 1:13.93 1400m: 16:45.41 1:15.72
300m: 3:22.44 1:08.52 700m: 8:04.96 1:11.81 1100m: 12:59.54 1:14.79 1500m: 17:57.57 1:12.16
400m: 4:31.71 1:09.27 800m: 9:17.56 1:12.60 1200m: 14:14.32 1:14.78

13. KROL Oliwia 16  Trojka Lodz 18:02.59 613
100m: 1:06.49 1:06.49  500m: 5:50.92 1:12.44  900m: 10:43.57 1:13.77 1300m: 15:38.15 1:13.21
200m: 2:16.12 1:09.63  600m: 7:03.60 1:12.68 1000m: 11:57.77 1:14.20 1400m: 16:51.57 1:13.42
300m: 3:27.05 1:10.93  700m: 8:16.63 1:13.03 1100m: 13:11.35 1:13.58 1500m: 18:02.59 1:11.02
400m: 4:38.48 1:11.43  800m: 9:29.80 1:13.17 1200m: 14:24.94 1:13.59

14. WECLAWIAK Irena 17  GIM 92 Ursynéw Warszawa 18:09.00 602
100m: 1:06.13 1:06.13 500m: 5:56.67 1:13.07 900m: 10:51.50 1:13.46 1300m: 15:44.52 1:13.34
200m: 2:17.62 1:11.49 600m: 7:10.47 1:13.80 1000m: 12:05.19 1:13.69 1400m: 16:57.21 1:12.69
300m: 3:30.13 1:12.51 700m: 8:24.39 1:13.92 1100m: 13:17.77 1:12.58 1500m: 18:09.00 1:11.79
400m: 4:43.60 1:13.47 800m: 9:38.04 1:13.65 1200m: 14:31.18 1:13.41

15. ADAMSKA Alicja 15  Aligator Gorzyce 18:31.88 565
100m: 1:10.29 1:10.29 500m: 6:09.18 1:14.43  900m: 11:05.65 1:14.25 1300m: 16:06.26 1:14.65
200m: 2:24.61 1:14.32 600m: 7:23.40 1:14.22 1000m: 12:21.21 1:15.56 1400m: 17:19.88 1:13.62
300m: 3:39.99 1:15.38 700m: 8:37.26 1:13.86 1100m: 13:36.41 1:15.20 1500m: 18:31.88 1:12.00
400m: 4:54.75 1:14.76 800m: 9:51.40 1:14.14 1200m: 14:51.61 1:15.20

16. NOWICKA Patrycja 15  MTS Kwidzyn 18:37.92 556
100m: 1:08.95 1:08.95 500m: 6:06.00 1:15.30 900m: 11:08.47 1:15.70 1300m: 16:11.59 1:16.08
200m: 2:22.48 1:13.53 600m: 7:20.84 1:14.84 1000m: 12:24.06 1:15.59 1400m: 17:26.48 1:14.89
300m: 3:36.33 1:13.85 700m: 8:36.79 1:15.95 1100m: 13:38.99 1:14.93 1500m: 18:37.92 1:11.44
400m: 4:50.70 1:14.37 800m: 9:52.77 1:15.98 1200m: 14:55.51 1:16.52

17. BURA Dominika 14  Aligator Gorzyce 18:4352 548
100m: 1:12.29 1:12.29 500m: 6:12.79 1:15.55 900m: 11:16.88 1:15.83 1300m: 16:19.27 1:15.50
200m: 2:27.64 1:15.35 600m: 7:29.05 1:16.26 1000m: 12:32.86 1:15.98 1400m: 17:34.34 1:15.07
300m: 3:42.17 1:14.53 700m: 8:45.18 1:16.13 1100m: 13:48.31 1:15.45 1500m: 18:43.52 1:09.18
400m: 4:57.24 1:15.07 800m: 10:01.05 1:15.87 1200m: 15:03.77 1:15.46

18. FIL Konstancja SL 16  Skarpa Lublin 20:18.36 430
100m: 1:12.27 1:12.27 500m: 6:38.07 1:22.72 900m: 12:09.26 1:21.49 1300m: 17:38.04 1:22.97
200m: 2:31.65 1:19.38 600m: 8:01.00 1:22.93 1000m: 13:30.97 1:21.71 1400m: 18:59.40 1:21.36
300m: 3:52.68 1:21.03 700m: 9:24.53 1:23.53 1100m: 14:52.85 1:21.88 1500m: 20:18.36 1:18.96
400m: 5:15.35 1:22.67 800m: 10:47.77 1:23.24 1200m: 16:15.07 1:22.22
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