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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
Zawodow Grand Prix Puchar Polski w Plywaniu
Lublin, 19 - 20 marca 2016
rozgrywanych w roku 50-lecia Lubelskiego Okregowego Zwigzku Plywackiego

TERMIN ZAWODOW: 19 - 20 MARCA 2016
MIEJSCE ZAWODOW: Plywalnia AQUA Lublin, 20-101 Lublin Al. Zygmuntowskie 4

INFORMACJE TECHNICZNE:
- ptywalnia - 50 m,

- 1lo$¢ torow — 10,

- temperatura -27°C,

- pomiar czasu — automatyczny.

ORGANIZATOR ZAWODOW:

- Polski Zwiazek Ptywacki,

- Lubelski Okregowy Zwiazek Ptywacki,

- KU AZS UMCS w Lublinie,

- Urzad Miasta Lublin,

- MOSIR Bystrzyca Sp. z O.0. w Lublinie.

ZASADY FINANSOWANIA:

- koszty organizacyjne pokrywaja organizatorzy,

- Koszty uczestnictwa ponosza kluby,

- opfata startowa wynosi 10 zt od kazdego zgtoszonego startu i musi by¢ wptacona gotéwka w biurze
zawodow do konca I bloku zawodow,

- Optata za listg startowa — 10 zi,

- optata za komplet wynikéw - 30 zt,

- niezgloszenie si¢ na start bez wzgledu na przyczyne, powoduje natozenie na klub optaty regulaminowej
w wysokosci 50 zt,

- wszystkie $§wiadczenia platne gotowka.

ZASADY UCZESTNICTWA:

- wedtug zasad generalnych Regulaminu Imprez Centralnych PZP,

- w zawodach majg prawo startu zawodnicy14 letni i starsi, zgtoszeni przez klub, szkote lub PZP,
- w zawodach majg prawo startu zawodnicy posiadajgca aktualng licencj¢ zawodnicza,

- W zawodach majg prawo startu zawodnicy posiadajacy aktualne badania lekarskie.

ZGLOSZENIA DO ZAWODOW — wedtug zasad generalnych:

- zgloszenia do konkurencji nalezy przesyta¢ w formie elektronicznej (*.Ixf) na adres: pioswim@wp.pl
w nieprzekraczalnym terminie do 8 marca 2016 (wtorek). Zaproszenie do pobrania na stronie
Www.megatiming.pl

- Zgloszenie musi zawiera¢ imi¢ i nazwisko zawodnika, peing dat¢ urodzenia (DD,MM,RRRR), nazwe
Klubu, numer licencji, numer kodowy klubu oraz wybrane konkurencje. W zgtoszeniu musi si¢ znajdowac
kontakt do osoby przygotowujacej zgtoszenie;

- po opublikowaniu na stronie www.megatiming.pl listy zgloszonych zawodnikow skreslenia
z konkurencji (bez ponoszenia optat) moga by¢ dokonane do 24 godzin przed wyznaczona godzing
odprawy technicznej. Lista zawodnikéw zobowigzujaca do uiszczenia oplaty startowej zostanie
opublikowana na 24 godziny przed rozpoczgciem odprawy technicznej. Pozostale zmiany mogg by¢
dokonane wytacznie na konferencji technicznej. Zmiany moga dotyczy¢ tylko wycofania zawodnika
z konkurencji lub wpisania w miejsce wycofanego zawodnika w tej samej konkurencji innego
zawodnika tego samego klubu.
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- kierownik ekipy zobowiazany jest do posiadania licencji zawodnikéw, aktualnych badan
lekarskich zawodnikéw. Weryfikacja zawodnik6w zostanie dokonana podczas odprawy technicznej
w dniu 18 marca 2016 o godz. 20.00 przez Komisje Odwolawcza.

PUNKTACJA | NAGRODY: : zgodnie z Regulaminu Grand Prix - Puchar Polski w Ptywaniu, Decyzjg
Prezydium zostaje utrzymana mozliwos¢ wielokrotnego nagradzania zawodnikdéw.

PUBLIKACJA WYNIKOW: — wszystkie komunikaty organizacyjne i techniczne , listy zgtoszonych
klubéw 1 zawodnikéw, wyniki zawodow beda publikowane na stronach www.polswim
i www.megatiming.pl

PROGRAM ZAWODOW:

piatek 18.03.2016
trening 16.00 - 20.00

sobota 19.03.2016

rozgrzewka: 7.30 — 8.50 zawody (I BLOK) —9.00

KOBIETY
100 m st. dowolnym
50 m st. klasycznym
200 m st. motylkowym
100 m st. grzbietowym
200 m st. zmiennym

MEZCZYZNI

100 m st. dowolnym
50 m st. klasycznym
200 m st. motylkowym
100 m st. grzbietowym
200 m st. zmiennym

k.
NS XRIRDN

400 m. st. dowolnym 400 m. st. dowolnym

rozgrzewka: 15.00 — 16.35 uroczyste otwarcie: 16.45 zawody (11 BLOK) —17.00

KOBIETY MEZCZYZNI
200 m st. dowolnym 14. 200 m st. dowolnym
100 m st. klasycznym 16. 100 m st. klasycznym
50 m st. motylkowym 18. 50 m st. motylkowym
200 m st. grzbietowym 20. 200 m st. grzbietowym

800 dowolnym

niedziela 20.03.2016

rozgrzewka: 7.30 — 8.50 zawody (111 BLOK) —9.00

KOBIETY MEZCZYZNI
400 m st. zmiennym 23. 400 m st. zmiennym
50 m st. dowolnym 25. 50 m st. dowolnym
200 m st. klasycznym 27. 200 m st. klasycznym
100 m st. motylkowym 29. 100 m st. motylkowym
50 m st. grzbietowym 31. 50 m st. grzbietowym
32. 1500 m st. dowolnym

POSTANOWIENIA KONCOWE:

- konferencja techniczna odbedzie si¢ 18 marca 2016 (piatek) o godz. 20.00 w sali konferencyjnej hotelu
Huzar, ul. Spadochroniarzy 9, 20-043 Lublin,

- podczas zawodow obowiazujg przepisy FINA i1 PZP,

- w sprawach nie objetych regulaminem decyduje delegat PZP,

- podczas trwania zawodow do dyspozycji uczestnikow zostanie udostgpniona plywalnia 25 metrowa -
Strefa H20.

BIURO ZAWODOW: mieéci sic w budynku plywalni i jest czynne w dniu 18 marca 2016 roku
w godzinach 15.00 - 20.00 oraz w czasie trwania zawodow.

ORGANIZATOR
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