2019 Zimowe Mistrzostwa Polski Junioréw 16 lat
Lublin, 13. - 15.12.2019

Konkurencja 19 Dziewczat, 400m dowolny 16 lat
14.12.2019 - 9:33 Lista startowa Eliminacje
Rekord Polski Open 4:05.77 BARZYCKA Paulina POL Gorzow 26.11.2005
Rekord Polski 16 4:08.04 KILIJANSKA Donata POL Poznan 17.12.2011
Wiek
Serialz3
0 KACZMAREK Marta 16 MKP H20 Koszalin NT
1 KARWOWSKA Anna 16 MKS CKS-SMS Szczecin 5:12.81
2 CIESIELSKA Natalia 16 UKS SP-149 t6dz 4:55.26
3 WIECKOWSKA Alicja 16  UKS Delfin Garwolin 4:51.61
4 PTASZYNSKA Weronika 16  UKP Unia O$wiecim 4:43.72
5 WODECKA Roksana 16 UKS 190 to6dz 4:48.72
6 SZYNAL Amelia 16  Uks Skarpa Lublin 4:52.56
7 DOBROWOLSKA Natalia 16 MKS SMS Victoria Raciboérz 4:57.29
8 ZAVALNIUK Daria 16 UKS SP-149 t6dz 5:28.05
Seria2z3
0 CHACIAK Sandra 16 UKS,,GIM 92 Ursynow" 4:37.71
1 GARBARCZYK Weronika 16 MKP Szczecin 4:30.34
2 MOLENDA Dominika 16  UKS Zabianka Gdarnsk 4:29.23
3 CELMER Wiktoria 16 KS Warta Poznan 4:25.17
4 HELLAK Emilia 16 WKS Slgsk Wroctaw 4:21.45
5 NOWAK Maja 16 AZS AWF Warszawa 4:22.92
6 ZMIERCZAK Natalia 16 MTP Kormoran Olsztyn 4:28.53
7 ZIEMACKA Julia 16 UKS G-8 Bielany Warszawa 4:29.34
8 FRYSIAK Zuzanna 16 MUKS "Pietnastka" 4:32.63
9 KOLODZIEJCZYK Oliwia 16 KU AZS UMCS Lublin 4:40.75
Seria3z3
0 KANTECKA Julia 16  Kaliski Klub Sportowy ,,Wtdkniarz" 1925 Kalisz 4:32.89
1 GANCARZ Julia 16 MKS ,,IKAR" Mielec 4:29.69
2 MOZDZAN Milena 16  MKP Szczecin 4:28.86
3 POGON Milena 16  UKP Unia O$wiecim 4:24.90
4 KLIMEK Marta 16 UKP Unia Oswiecim 4:19.95
5 ZIELINSKA Daria 16 UKP ,,Polonia Warszawa" 4:22.13
6 CIOCH-GRADZIK Wiktoria 16 KU AZS UMCS Lublin 4:27.95
7 PIEPIORKA Martyna 16  UKS Zabianka Gdansk 4:29.25
8 HALADYN Karolina 16 UKS 190 t6dz 4:32.60
9 KOZDEBA Karolina 16 UKS SMS Galicja Krakéw 4:38.66
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