
 

  

 

 

 

 

 

Komunikat organizacyjny  

Ogólnopolskich  Zawodów Pływackich 

„Memoriał Henryka KOSAKOWSKIEGO” 

Lublin, 21 - 22.02.2020 r. 

  

1. Termin i Miejsce:  

- 21 - 22 lutego 2020 r. (piątek - sobota).  

- pływalnia AQUA Lublin, Al. Zygmuntowskie 4, 20-101 Lublin 

• pływalnia – 50  m, 

• ilość torów – 10, 

• pomiar czasu – automatyczny. 
 
 

2. Organizatorzy: 

- Lubelski Okręgowy Związek Pływacki 

- Klub Uczelniany AZS UMCS Lublin 

- MOSiR „Bystrzyca” Lublin Sp. z o.o. 

- Województwo Lubelskie 

- Urząd Miasta Lublin 

- Aqua Lublin 
 

 

3. Naczelnik zawodów: 

 Jacek Kasperek (j.kasperek@azs.umcs.pl) 
 

 

4. Uczestnictwo :  

W zawodach prawo startu mają zawodnicy i zawodniczki urodzeni w roku 2008 (12-letni) i starsi 

zgłoszeni przez Kluby Sportowe poprzez platformę SEL. Aby zawodnik mógł być zgłoszony, 

musi posiadać status „aktywny” w SEL (tzn. ważne badania lekarskie i uregulowane składki za 

licencję).  

 

Zawody rozegrane zostaną w czterech kategoriach wiekowych: 

 
 

 

                Kategorie wiekowe: 

 

1 KAT. A OPEN 2008 i starsi (12 lat i starsi) 

2 KAT. B JUNIOR 2002 – 2003 (17 – 18 lat) 

3 KAT. C JUNIOR MŁODSZY 2004 – 2006 (14 – 16 lat) 

4 KAT. D MŁODZIK 2007 – 2008 (12 – 13 lat) 

 

 

 

 

 



5. Program zawodów :   
 

 I Blok      - 21.02.2020  (piątek)  rozgrzewka godz. 14.15 zawody  15.00 

 II Blok   - 22.02.2020  (sobota) rozgrzewka godz. 9.00 zawody  9.45 

  

 

 

K o b i e t y M ę ż c z y ź n i 
   

I BLOK – 21.02.2020 – godz. 15.00 

 

1 50 m st. dowolnym - SKIN RACE 2 50 m st. dowolnym - SKIN RACE 

3 50 m st. grzbietowym - SKIN RACE 4 50 m st. grzbietowym - SKIN RACE 

5 400 m st. dowolnym – od 14 lat 6 400 m st. dowolnym – od 14 lat 

7 200 m st. grzbietowym 8 200 m st. grzbietowym 

9 100 m st. klasycznym 10 100 m st. klasycznym 

11 200 m st. dowolnym 12 200 m st. dowolnym 

13 100 m st. motylkowym 14 100 m st. motylkowym 

15 200 m st. zmiennym 16 200 m st. zmiennym 

17 800 m st. dowolnym – od 14 lat 18 800 m st. dowolnym - od 14 lat 

 

II BLOK – 22.02.2020 – godz. 9.45 

 

19 50 m st. klasycznym - SKIN RACE 20 50 m st. klasycznym - SKIN RACE 

21 50 m st. motylkowym - SKIN RACE 22 50 m st. motylkowym - SKIN RACE 

23 200 m. st. motylkowym 24 200 m. st. motylkowym 

25 100 m st. grzbietowym 26 100 m st. grzbietowym 

27 400 m st. zmiennym – od 14 lat 28 400 m st. zmiennym – od 14 lat 

29 100 m st. dowolnym 30 100 m st. dowolnym 

31 200 m st. klasycznym 32 200 m st. klasycznym 

33 1500 m st. dowolnym - od 14 lat 34 1500 m st. dowolnym - od 14 lat 

 

 

6. Przepisy  techniczne:  Zawody przeprowadzone zostaną seriami na czas. Zawodnik ma prawo 

startu w dowolnej ilości konkurencji. W konkurencjach 400 m st. dowolnym, 400 m st. zmiennym, 

800 i 1500 m st. dowolnym dopuszczeni zostaną tylko zawodnicy 14 lat i starsi. W przypadku braku 

czasu w rankingu na pływalni 50 m dopuszcza się ewentualność weryfikacji wg rankingu z pływalni 

25 m wg takiej samej ilości punktów FINA – dotyczy dystansów 400 m, 800 m i 1500 m, po 

uprzednim wskazaniu tego w zgłoszeniu. 

Wszystkie wyścigi na dystansach 50 m odbędą się jako SKIN RACE, tzn. najszybsza seria w 

konkurencjach na tym dystansie to eliminacje, z których zostaną wyłonione 4 najszybsze osoby; po 

trzech minutach osoby te będą ścigały się na tym dystansie, po czym zostaną wyłonione 2 osoby, 

po upływie kolejnych 3 minut odbędzie się finał, który wyznaczy zwycięzcę i drugie miejsce tej 

konkurencji. Trzecie miejsce zajmuje osoba, która uzyskała trzeci czas w wyścigu czterech osób. 

 

 



7. Zgłoszenia do zawodów: Wyłącznie poprzez platformę SEL - wszystkie zgłoszenia będą 

weryfikowane zgodnie ze swimrankingiem z ostatnich 15 m-cy. Po opublikowaniu listy 

zgłoszonych zawodników na stronie www.megatiming.pl zmiany mogą dotyczyć wyłącznie 

wycofania zawodnika z konkurencji. 

 

 

Harmonogram zgłoszeń: 

- przyjmowanie zgłoszeń – do 17.02.2020 r. (poniedziałek) 

- opublikowanie listy zgłoszonych zawodników – 18.02.2020 r. (wtorek) godz. 15.00 

- wykreślenia bez ponoszenia opłaty startowej – do 19.02.2020 r. (środa) 

- opublikowanie list startowych (do pobrania) – 20.02.2020 r. (czwartek) 

 

Listy startowe należy pobrać z megatiming.pl – nie będą rozdawane klubom na zawodach. 

 

 

8. Nagrody: Dyplomy za miejsca 1 - 3 w każdej kat. wiekowej oraz nagrody finansowe dla 

zwycięzców wyścigów SKIN RACE. 

 

 

9. Zasady finansowania: Koszty organizacyjne zawodów realizowane będą przez LOZP Lublin przy 

wsparciu finansowym Województwa Lubelskiego oraz Urzędu Miasta Lublin. Opłata startowa to 

30 zł od zgłoszonego zawodnika płatne gotówką w biurze zawodów. Opłaty startowe nie będą 

pobierane od klubów zrzeszonych w LOZP. Koszty uczestnictwa  ponoszą Kluby. 

 

 

10. Informacje porządkowe: Za pobranie i zwrot pasków identyfikacyjnych do szatni pływalni 

odpowiedzialni będą kierownicy ekip lub trenerzy. 

 

 

11. Postanowienia końcowe:   

Podczas zawodów obowiązują przepisy FINA i PZP. W sprawach nie objętych regulaminem 

decyduje sędzia główny w porozumieniu z naczelnikiem i organizatorem zawodów. Organizator 

zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunku uczestników w materiałach fotograficznych  

z zawodów w celach promujących organizatora i innych podmiotów współpracujących. 

            

      

Otrzymują :                                                                                  Z pływackim pozdrowieniem 

-  RTV  i  Prasa.                                                                                       LOZP  Lublin 

-  A / a.                                                                               

http://www.megatiming.pl/

