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XXV WIOSENNE MISTRZOSTWA MIASTA I:UK(')W
w PLYWANIU PAMIECI ANDRZEJA ROGALINSKIEGO
pod patronatem Rady i Burmistrza Miasta Lukow

Lukow, dnia 20 marca 2020 r.

Komunikat organizacyjny

1. Cel imprezy:
- zachowanie w pamieci pokolen postaci Andrzeja Rogalinskiego;

- propagowanie ptywania wérod dzieci i mlodziezy;
- wylonienie najlepszych zawodnikow;
- promocja Miasta Lukow.

2. Termin i miejsce zawoddow:

-20.03.2020 .

- Ptywalnia Kryta ,, Delfinek”, ul. Siedlecka 56 A, Lukow;
- dhugosc¢ basenu - 25 m;

- ilo$¢ torow — 6 toroéw;

- pomiar czasu reczny.

3. Organizator
- Osrodek Sportu i Rekreacji w Lukowie, ul. Browarna 63, 21-400 Lukow,

tel. 25 798 23 89, 506 643 863, 515 137 778, www.osir.lukow.pl, e-mail: imprezy@osir.lukow.pl.
- Migdzyszkolny Klub Sportowy ,,Delfinek” Lukéw — ul. Browarna 63, 21-400 Lukow.
- Stowarzyszenie Spoleczno-Kulturalne ,,Nasz Region” — ul. Browarna 63, 21-400 Lukow.

4. Zasady uczestnictwa:

A) Konkurencje Indywidualne:

e Kategoria I — rocznik 2010 i mtodsi
Kategoria II — rocznik 2009, 2008
Kategoria III — rocznik 2007, 2006
Kategoria IV — rocznik 2005 i starsi

B) Sztafety:

Rocznik Dystans Styl Szkoly/Kluby Plywackie
2007 i mtodsi 6x25m dowolny mix
2006 - 2005 6x25m dowolny mix
2004 i strasi 6x25m dowolny mix

5. Program zawodow:

Rozgrzewka — godz. 10%°; uroczyste otwarcie — godz. 10°°; pierwsze starty — godz. 104

1-2 50 m stylem motylkowym K i M (tylko kat. I)

3-4 100 m stylem motylkowym K i M (tylko kat. IL, IIL, IV)
5-6 50 m stylem grzbietowym K i M (tylko kat. I)

7-8 100 m stylem grzbietowym K i M (tylko kat. II, IIL, IV)
9-10 50 m stylem klasycznym K i M (tylko kat. 1)

11 - 12 100 m stylem klasycznym K i M (tylko kat. II, III, IV)
13 - 14 50 m stylem dowolnym K i M (tylko kat. I)

15-16 100 m stylem dowolnym K i M (tylko kat. II, IIL, IV)
17 - 18 100 m stylem zmiennym K i M (kat. I, I, III, IV)

19 - 21 6 x 25 m stylem dowolnym ( mix: K i M)



http://www.osir-lukow.pl/
mailto:imprezy@osir.lukow.pl

6. Zasady finansowania:
- koszty organizacyjne pokrywa organizator,

- koszty uczestnictwa ponosza kluby ptywackie/szkoty,

- optata startowa wynosi 20 zt od jednego uczestnika,

- uczestnicy — uczniowie szkot podstawowych oraz szkot ponadpodstawowych Miasta Lukoéw zwolnieni sg z oplaty
startowej.

1. Z.gloszenie do zawoddow:
Zgtoszenia do zawodow mozna dokonaé przez platforme¢ SEL (dotyczy klubow posiadajacych aktualng licencje

PZP) — wtedy wyniki zawodow beda mogly by¢ publikowane w swimrankingu lub edytorem zgloszen (dotyczy
szkot 1 klubow nieaktywnych w platformie SEL) — wtedy wyniki nie beda publikowane w swimrankingu.
W przypadku zgloszenia edytorem zgloszen nalezy przesta¢é go poczta elektroniczng na adres e-mail:
pioswim@wp.pl. Mozliwe jest rowniez zgloszenie mieszane, tzn. cz¢s¢ zawodnikow klubu przez SEL, a pozostali
edytorem zgloszen. Termin zgloszen do 17.03.2020 r. Obstuga informatyczna — Piotr Bujak tel. 510089179.
Informacje o zawodach: regulamin organizacyjny, lista zgtoszonych zawodnikow, lista zgltoszonych klubow, lista
startowa, ,,wyniki live” na www.megatiming.pl w zakladce okrgegowe.

Wykreslenie startu zawodnika mozliwe jest do dnia 17.03.2020 r., po tym terminie optaty bgda przyjmowane
zgodnie ze zgloszeniem.

W trakcie zawodow nie dopuszcza si¢ zadnych zmian (tj. dopisywanie zawodnikéw, zmiany konkurencji, itp.).

8. Nagrody:
A) Indywidualnie:
e [ II, Il miejsce - medale, dyplomy, nagrody niespodzianki
e IV, V, VI miejsce — dyplomy, nagrody, niespodzianki
B) Sztafety:
e zalmiejsce - puchar, dyplom;
o  zall, Il miejsce — dyplomy.

9. Sprawy rézne:
- zawody zostang przeprowadzone seriami na czas;

- zawodnik ma prawo startu w 3 konkurencjach indywidualnych i sztafecie;

- prosi si¢ o podanie orientacyjnego czasu sztafety (na kartach startowych);

- w sztafecie prowadzona bedzie oddzielnie klasyfikacja dla szkoét, oddzielnie dla klubéw (decyduje rocznik
zawodnikow zgodnie z pkt. 4B);

- sztafeta liczy 6 zawodnikdéw i maja sktadac si¢ z kobiet i mezczyzn;

- do danej kategorii sztafet klub moze zglosic tylko 1 druzyne;

- ptywalnia do rozgrzewki udostepniona zostanie na 0,5 godz. przed rozpoczgciem zawodow;

- wszyscy uczestnicy zawodow ubezpieczaja si¢ na koszt wiasny;

- w czasie zawodow obowigzuja przepisy FINA i PZP oraz Regulamin Ptywalni Krytej ,,Delfinek™;

- zawodnicy zobowigzani sg do stosowania strojow ptywackich zgodnie z aktualnymi przepisami PZP;

- rozstawienia  zawodnikow do poszczegdlnych serii konkurencji i indywidualnych dokona Organizator

na podstawie najlepszych czaséw uzyskanych przez zgtaszanych zawodnikow;

- kazdy uczestnik zawodow powinien posiadaé obowigzkowo aktualne badania lekarskie;

- za stan zdrowia i aktualno$¢ badan zawodnikéw odpowiadaja trenerzy i opiekunowie;

- w sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gtowny i Organizator;

- za rzeczy osobiste zawodnikow organizator nie ponosi odpowiedzialnosci;

- po zawodach wyniki online prezentowane beda na stronie: www.megatiming.pl;

- na niecce basenowej przebywaja tylko zawodnicy i trenerzy.

- Uczestnik zawoddéw zgadza si¢ na podanie swoich danych osobowych obejmujacych imie, nazwisko, pte¢, date

urodzenia, Przynalezno$¢ klubowa (szkolng). Podanie tych danych jest dobrowolne, jednak warunkuje udziat

w zawodach zgodnie z art. 13 Rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia

2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwiqzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie

swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (4.5.2016 L 119/38 Dziennik Urzedowy

Unii Europejskiej PL). Dane te zostang usuni¢te w ciggu 14 dni od zakonczenia imprezy.
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