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Ogolnopolskich Zawodow Ptywackich
»sMemorial Henryka KOSAKOWSKIEGO”

1. Termin i Miejsce:
- 12 lutego 2022 r. (sobota).
- ptywalnia AQUA Lublin, Al. Zygmuntowskie 4, 20-101 Lublin
e plywalnia—50 m,
e ilos¢ torow — 10,
e pomiar czasu — automatyczny.
2. Organizatorzy:
- Lubelski Okregowy Zwiazek Ptywacki
- Klub Uczelniany AZS UMCS Lublin
- MOSIR ,,Bystrzyca” Lublin Sp. z o.0.
- Wojewodztwo Lubelskie
- Urzad Miasta Lublin
- Aqua Lublin
3. Uczestnictwo :
W zawodach prawo startu maja zawodnicy i zawodniczki urodzeni w roku 2010 (12-letni) i starsi
zgloszeni przez Kluby Sportowe poprzez platform¢ SEL.

Zawody rozegrane zostana w trzech kategoriach wiekowych:

Kategorie wiekowe:

1 |[KAT. A OPEN 2010 1 starsi (12 lat 1 starsi)
2 |KAT. B |[JUNIOR 2004 —2008 (14 — 18 lat)
4 |KAT. C  MLODZIK 2009 —2010 (12 — 13 lat)
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4. Program zawodow :

I Blok - 12.02.2022 (sobota) rozgrzewka godz. 8.15 zawody 9.00
IT Blok - 12.02.2022 (sobota) rozgrzewka godz. 14.15 zawody 15.00
Kobiety Mezczyzni
I BLOK - 12.02.2022 - godz. 9.00

1 ({50 m st. dowolnym - SKIN RACE 2 |50 m st. dowolnym - SKIN RACE

3 |50 m st. grzbietowym - SKIN RACE 4 |50 m st. grzbietowym - SKIN RACE
5 1400 m st. dowolnym 6 400 m st. dowolnym

7 1200 m st. grzbietowym 8 1200 m st. grzbietowym

9 100 m st. klasycznym 10 [100 m st. klasycznym
1T 100 m st. motylkowym 12 [100 m st. motylkowym
13 /200 m st. zmiennym 14 200 m st. zmiennym
15 {200 m st. dowolnym 16 |200 m st. dowolnym

II BLOK - 12.02.2022 - godz. 15.00

17 |50 m st. klasycznym - SKIN RACE 18 |50 m st. klasycznym - SKIN RACE
19 |50 m st. motylkowym - SKIN RACE 20 |50 m st. motylkowym - SKIN RACE
21 |200 m. st. motylkowym 22 1200 m. st. motylkowym
23 |100 m st. grzbietowym 24 1100 m st. grzbietowym
25 200 m st. klasycznym 26 200 m st. klasycznym
27 |100 m st. dowolnym 28 100 m st. dowolnym
29 1400 m st. zmiennym 30 [400 m st. zmiennym

5. Przepisy techniczne: Zawody przeprowadzone zostang seriami na czas od serii

najszybszych do najwolniejszych. Zawodnik ma prawo startu w dowolnej ilosci konkurencji.
Wszystkie wyscigi na dystansach 50 m odbeda si¢ jako SKIN RACE, tzn. po seriach
eliminacyjnych zostang wytonione 4 najszybsze osoby; po trzech minutach osoby te begda $cigaty

si¢ na tym dystansie, po czym zostang wytonione 2 osoby, po uptywie kolejnych 3 minut odbedzie
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si¢ final, ktory wyznaczy zwycigzce 1 drugie miejsce tej konkurencji. Trzecie miejsce zajmuje
osoba, ktora uzyskata trzeci czas w wyscigu czterech osob. SKIN RACE dotyczy tylko kategorii
OPEN.

6. Zgloszenia do zawodow: Wylacznie poprzez platforme¢ SEL - wszystkie zgloszenia beda
weryfikowane zgodnie ze swimrankingiem z ostatnich 15 m-cy.
Harmonogram zgloszen:
- przyjmowanie zgtoszen — do 7.02.2022 r. (poniedziatek)
- opublikowanie listy zgtoszonych zawodnikéw — 8.02.2022 r. (wtorek) godz. 15.00
- wykreslenia bez ponoszenia optaty startowej — do 9.02.2022 r. (Sroda)
- opublikowanie list startowych (do pobrania) — 10.02.2022 r. (czwartek)

Listy startowe nalezy pobra¢ z www.livetiming.pl

7. Nagrody:
- dyplomy za miejsca 1 - 3 w kazdej kat. wiekowe;j
- SKIN RACE: I miejsce —bon 3 WATERS 500 PLN, II miejsce — bon 3 WATERS 250 PLN

8. Zasady finansowania: Zadanie w zakresie wspierania i upowszechniania kultury fizycznej rea-
lizowane jest przy pomocy finansowej Gminy Lublin. Optata startowa to 20 zl od zgloszonego

startu platne gotowka w biurze zawodow. Optaty startowe nie beda pobierane od klubdw zrze-

szonych w LOZP. Koszty uczestnictwa ponosza Kluby.

9. Informacje porzadkowe: Za pobranie i zwrot paskow identyfikacyjnych do szatni ptywalni
odpowiedzialni beda kierownicy ekip lub trenerzy.

10. Postanowienia koncowe:
W zawodach moga uczestniczy¢ kluby, ktore dostarczag w formie papierowej na zawodach: o§wiadczenie o
ilosci 0sob zaszczepionych oraz oSwiadczenie przedstawiciela klubu oraz kazdy klub musi posiada¢ przy
sobie o$wiadczenie zawodnika/opiekuna prawnego — zalaczniki do pobrania ze strony zawodow; ze
wzgledu na wytyczne Ministerstwa Zdrowia zwigzane z pandemig COVID-19  organizator

ogranicza ilo$¢ uczestnikow do liczby oséb podanym w_aktualnym akcie prawnym; w przypadku

zgloszenia  wigkszej liczby o0sOb  organizator zastrzega sobie ograniczenie ilosci  serii

w poszczegbdlnych konkurencjach wg. swimrankings.net; zawody beda rozgrywane bez udzialu

publicznosci; w calym obiekcie (poza rozgrzewka i startem w zawodach) obowigzuja maseczki; za
dyscypling i bezpieczenstwo zawodnikdw oraz za przestrzeganie obostrzen przez zawodnikoéw

odpowiedzialni sg trenerzy/kierownicy ekip; w zwiazku z RODO udziat (zgloszenie do zawodow) jest

jednoznaczne z wyrazeniem zgody na udostepnienie danych osobowych (listy startowe, wyniki, SEL.

dekoracje) oraz wyrazeniem zgody na publikacje wizerunku w celach reklamowych 1 promocyjnych

organizatora; Podczas zawodow obowiazuja przepisy FINA i PZP. W sprawach nie objetych regulaminem
decyduje s¢dzia gtéwny w porozumieniu z naczelnikiem i organizatorem zawodow.
Z phywackim pozdrowieniem

LOZP Lublin
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