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2022 Arena Grand Prix Puchar Polski
Lublin, 9. - 10.4.2022

Event 11 Men, 400m Medley 14 years and older
09.04.2022 - 16:12 Startlist
Rekord Polski Open 4:12.28 MATCZAK Mateusz 00905 Belgrade (SRB) 11.07.2009
Rekord Polski 19 - 23 4:12.28 MATCZAK Mateusz 00905 Belgrade (SRB) 11.07.2009
Rekord Polski 18 4:18.40 MATCZAK Mateusz 00905 Antwerp (BEL) 22.07.2007
Rekord Polski 17 4:20.27 MATCZAK Mateusz 00905 Palma de Mallorca (ESP) 06.07.2006
Rekord Polski 16 4:26.91 KAŁUSOWSKI Jan 00905 Ostrowiec Sw 15.07.2016
Rekord Polski 15 4:30.55 KAŁUSOWSKI Jan 00905 Ostrowiec Sw 10.07.2015
Rekord Polski 14 4:39.38 SOBEK Nikodem 02303 Berlin (GER) 16.12.2016

Minimum kwal. do Uniwersjady - Chengdu Open: 4:20.96  /  Minimum kwal. do ME Juniorów - Bukareszt 17 - 18: 4:27.57  /
Minimum kwal. do MŚ Seniorów - Budapeszt Open: 4:15.84

Age

Heat 1 of 6

0 ZUBIK Jan 19 UKP ,,Polonia Warszawa'' 4:42.35
1 LARYS Jerzy 16 IUKS ,,Muszelka'' Warszawa 4:36.17
2 POWROZNIK Konrad 25 WKS Slask 4:34.51
3 STANISZEWSKI Bartosz 17 UKP ,,Ruda Slaska'' 4:33.08
4 MROZ Adam 19 KU AZS UMCS Lublin 4:29.62
5 KUCZAK Adam 22 AZS AWF Katowice 4:31.61
6 ADAMCZYK Jan 19 KU AZS UMCS Lublin 4:34.24
7 MANKA Filip 22 UKS 190 Lodz 4:35.79
8 POGODA Krzysztof 17 MKS Jedynka Lodz 4:41.02
9 MILKOWSKI Mikolaj 15 UKS 48 Warszawa Srodmiescie 4:46.59

Heat 2 of 6

0 BIGAJ Gabriel 17 UKP Unia Oswiecim 4:59.25
1 CHOLEWA Wojciech 16 UKS "Feniks" Debica 4:54.89
2 JARZAB Tymoteusz 16 UKS "Feniks" Debica 4:50.96
3 DZIERKACZ Igor 17 UKS G-8 Bielany Warszawa 4:50.43
4 KRYS Radoslaw 15 UKS Tri-Team Rumia 4:49.29
5 JARCZEWSKI Franciszek 17 UKS 190 Lodz 4:49.61
6 KAPALA Bartosz 16 MTP Kormoran Olsztyn 4:50.47
7 POLIAK Serhii 15 Ukraine 4:54.77
8 RZYSKI Michal 16 MTP Kormoran Olsztyn 4:56.35
9 HANDZLIK Mateusz 16 Mokotowski UKP Warszawianka- Wodny Park 5:00.25


